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REFERENDUM IL 22 E 23 MARZO

omenica 22 e lunedi 23 marzo la
Dcittadinanza ¢ chiamata a espri-

mersi sul referendum popolare
confermativo relativo alla legge costitu-
zionale recante norme in materia di or-
dinamento giurisdizionale e di istituzione
della Corte disciplinare. Il quesito richie-
de agli elettori un parere sul testo appro-
vato dal Parlamento. Le operazioni di
voto si svolgeranno domenica dalle 7.00
alle 23.00 e lunedi dalle 7.00 alle 15.00,
con lo scrutinio previsto subito dopo la
chiusura dei seggi. Possono partecipare
alla consultazione i cittadini italiani iscrit-
ti nelle liste elettorali, muniti di tessera e
documento di identita.
E meglio verificare per tempo la validita
della tessera elettorale e la presenza di spa-
zi liberi per il timbro: in caso di necessita,
¢ possibile richiedere il duplicato online
per usufruire di una corsia preferenziale.
Sono ammessi carta d’identita, patente e

passaporto, anche se scaduti, purché rego-
lari. Sono valide anche le tessere degli or-
dini professionali o la ricevuta della Cie.

Gli uffici comunali osserveranno aperture
straordinarie dedicate solo al rilascio di
tessere e documenti d’identita.

W I NI GEIVEE Le capsule in alluminio nel sacco giallo

NELLA NOTTE FRA

E DOMENICA

29 MARZO

SPOSTA

LE LANCETTE
AVANTI DI 1 ORA

SABATO 28 MARZO

Dal 9 marzo a Milano le capsule in alluminio si conferi-
scono nel sacco giallo. L’iniziativa, nata dalla sinergia tra
Comune, Amsa, A2A Ambiente, Cial e Nespresso, sfrut-
ta le tecnologie dell'impianto di Muggiano per separa-
re i piccoli metalli riducendo drasticamente il consumo
energetico rispetto alla lavorazione della materia prima.
Il progetto anticipa la normativa europea del 2026, ga-
rantendo il recupero totale di una risorsa infinita.

Un mese di
sensibilizzazioni

II mese di marzo propone
un’articolata serie di ricorrenze
per promuovere la consapevo-
lezza sociale, la tutela ambien-
tale e il benessere. Il 15 marzo
si apre con la giornata del fioc-
chetto lilla, dedicata alla sensi-
bilizzazione sui disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione.
Segue, il 18 marzo, la giornata
mondiale del riciclo, istituita
per favorire la transizione verso
modelli di economia circolare.
I1 19 marzo la cittadinanza cele-
bra la festa del papa, ricorrenza
che mette al centro il valore dei
legami familiari.

Il 20 marzo, alla celebrazione
della giornata internazionale
della felicita, promossa dalle
Nazioni Unite, si unisce le-
quinozio che segna il primo
giorno di primavera. Il percor-
so prosegue il 22 marzo con la
giornata mondiale dell'acqua,
risorsa strategica che richiede
strategie di gestione sosteni-
bile a livello globale. Queste
date costituiscono momenti di
riflessione necessari per orien-
tare I'impegno civico e istitu-
zionale verso le sfide della con-
temporaneita.

'MiANO Il MUNICIPIO 3 PESCHIERA B. PANTIGLIATE S. DONATO M.SE

Camminata per il Posa di 4 nuove Concerti dal vivo Ai nastri di partenza il
benessere maschile pietre d’inciampo per tutti i generi primo concorso letterario
a pagina 8 a pagina 13 a pagina 22 a pagina 27

Due nuove assessore
nella Giunta Squeri

a pagina 30

4 TECNOCASA

—— JFRANCHISING NETWORK

Valutazione
o gratuita

AFFILIATO: STUDIO PESCHIERA BORROMED SNC
P.ZZARICCARDO LOMBARDI, 1 (FRONTE MUNICIFIO)
PESCHIERA BORROMED

@aj

o H—

e vuoi conoscere il suo valore affidati a noi,
una giusta valutazione spesso significa

ar meatai e v Lt
o e o e e e

Se devi vendere casa

maggior possibilita di vendita

© 0255301355

OmihcT@tecnocasalt [Dpeschieraborromeo2 tecnocasait €PTecnocasa Peschiera Borromeo



https://www.gaspiuenergie.it/

2 |

MILANO

OLUINDICN -

Martedi 10 marzo 2026

IEIOOYVETRN L’export lombardo alla prova del Medio
Oriente: una sfida da 8,2 miliardi

Scuole: ricerca
e innovazione

Dal 25 marzo al 22 settembre,
gliistituti secondari e i percorsi

di formazione professionale

potranno candidarsi al premio
Lombardia e ricerca - studenti.
L'edizione 2026, dedicata alle

scienze della vita, premiera
per la prima volta 4 scuole

durante la cerimonia al Teatro

alla Scala il 10 novembre. |

vincitori riceveranno contributi
fino a 10.000 euro e una visita
formativa al centro comune di
ricerca di Ispra, per sensibilizzare
i giovani sull'importanza della

scienza applicata.

Candidature per il

premio Rosa Camuna

Fino al 31 marzo sono aperte

le procedure per segnalare
i candidati al premio Rosa

Camuna. Il riconoscimento &
destinato a persone fisiche, enti,
associazioni o fondazioni che

si siano distinti per I'impegno
profuso nella valorizzazione
economica, sociale e culturale
della Lombardia. Chiunque puo
presentare una proposta per
sottoporre all'attenzione della

giunta i profili meritevoli.

1 conflitto in Medio
I Oriente pone sotto osser-

vazione la resilienza del
sistema produttivo italiano,
con una particolare espo-
sizione della Lombardia.
Secondo i dati di Confar-
tiginato, a settembre 2025,
le imprese nazionali hanno
esportato manufatti nella-
rea per 27.303 milioni di
euro, segnando una cresci-
ta del 6,9%, dato superiore
alla media del made in Italy.
Il valore delle esportazioni
regionali verso il quadrante
mediorientale ha raggiun-
to gli 8.159 milioni di euro,
pari all'l,67% del pil regio-
nale. Tale dinamismo ¢é te-
stimoniato da un incremen-

primi nove mesi del 2025,
nonostante le flessioni re-
gistrate in mercati specifici
come I'Iran e il Bahrein.

I comparti trainanti sono

guidati da macchinari e ap-
parecchiature, che incidono
per il 30,9% sul totale, se-
guiti dai prodotti chimici e
dalla metallurgia. Rilevante
¢ anche il ruolo delle micro e

piccole imprese (mpi), i cui
settori a maggior concentra-
zione — moda, alimentare e
arredo — hanno totalizzato
2.173 milioni di euro di ven-
dite, con una progressione
del 12%.

Oltre allinterscambio com-
merciale, larea riveste un
ruolo strategico per lap-
provvigionamento  ener-
getico nazionale: il 27,4%
dell'import di petrolio e gas
proviene dal Medio Oriente,
con il Qatar che garantisce il
33,6% delle forniture di gas
naturale liquefatto. Le ten-
sioni geopolitiche alimenta-
no tuttavia il rischio di uno
shock sui prezzi delle com-
modities.

Contributi con
Innova Cultura

Prende il via il 26 marzo

la seconda edizione

del bando InnovaCultura,
una misura pensata per

le MPMI dei settori creativi

e culturali. Il bando finanzia

fino al 70% delle spese
per progetti innovativi

sviluppati in collaborazione

con musei, biblioteche o
archivi, con un contributo
massimo di 200.000 euro.

Per Newsweek 5 ospedali tra 1 migliori 8 d’Italia

La nuova classifica world’s best ho-
spitals 2026 pubblicata dalla testata
Newsweek evidenzia un primato si-
gnificativo per il territorio regionale:
tra i primi 8 ospedali d’Italia, ben 5
hanno sede in Lombardia. Niguarda
¢ al 43° posto a livello mondiale, se-
guito dall’Humanitas di Rozzano al
51° e dal San Raffaele al 57°. Com-
pletano il quadro delle eccellenze

lombarde 'Ospedale Papa Giovanni
XXIII di Bergamo, collocato alla 1042
posizione globale, e il Policlinico San
Matteo di Pavia alla 1342

La graduatoria, che ha preso in esa-
me le strutture di 32 Paesi, si fonda
su parametri rigorosi quali la qualita
delle cure prestazioni professionali,
la sicurezza del paziente e la reputa-
zione scientifica. Il riconoscimento

internazionale premia un modello
sanitario capace di coniugare l'in-
novazione tecnologica con standard
elevati di accoglienza, confermando
la competitivita di centri deccellenza
che si affiancano, nel panorama na-
zionale, a istituzioni di rilievo come
il Policlinico Universitario A. Ge-
melli di Roma e il Sant’Orsola-Mal-
pighi di Bologna.

IA: Ia Regione approva il progetto di legge

La Giunta di Regione Lom-
bardia ha approvato il pro-
getto di legge denominato
disposizioni in materia di
ricerca, innovazione e in-
telligenza artificiale per
lo sviluppo sostenibile. Il
provvedimento  aggiorna
la precedente normativa
lombardia ¢ ricerca, intro-
ducendo misure specifiche

per favorire un utilizzo eti-
co e responsabile delle tec-
nologie avanzate, in piena
coerenza con le direttive
europee e statali. Lobietti-
vo primario risiede nel mi-
glioramento della qualita
dei servizi della pubblica
amministrazione e nell’in-
cremento della produttivita
delle imprese, garantendo al

contempo la tutela dei diritti
dei lavoratori e la competiti-
vita del sistema produttivo.
Per guidare questa transi-
zione, il testo istituisce un
comitato scientifico indi-
pendente composto da cin-
que esperti di alto profilo,
selezionati tramite bando
pubblico, con il compito di
fornire pareri strategici e

monitorare I'impatto delle
innovazioni sul tessuto so-
cio-economico. A supporto
della governance ¢ previsto
inoltre un tavolo tecnico di
confronto che riunira al-
meno tre volte I'anno i rap-
presentanti delle universita,
delle Its Academy, dei cen-
tri di ricerca e delle associa-
zioni di categoria.
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Giusti per la democrazm, cerlmoma al Monte Stella

ercoledi 11 marzo, dalle 10.00,
il Giardino dei Giusti di tutto il
mondo presso il Monte Stella

ospitera la cerimonia ufficiale della gior-
nata dei Giusti dell'umanita. Ledizione di
questanno ¢ dedicata al tema della demo-
crazia quale conquista fragile che necessi-
ta di dialogo e responsabilita personale per
la costruzione della pace. Durante levento
saranno onorate 5 personalita che, in con-
testi differenti, hanno incarnato la difesa
della dignita umana: il padre costituente
Piero Calamandrei, il simbolo dei diritti ci-
vili Martin Luther King, l’attivista israeliana
Vivian Silver, la pacifista palestinese Reem
Al-Hajajreh e lartista russa Aleksandra Sko-
chilenko. La selezione, deliberata dall’asso-

ciazione composta da Fondazione Gariwo,
Ucei e Comune di Milano, intende sottoli-
neare come lopposizione ai totalitarismi e
alla violenza sia un dovere civico universale.
La mattinata sara arricchita dalle testimo-
nianze dirette dei familiari e delle giuste
onorate. Oltre alla piantumazione dei nuo-
vi alberi, sara consegnata una pergamena in
memoria di figure segnalate dalla societa ci-
vile, tra cui Padre Gianfranco Maria Chiti e
Meena Keshwar Kamal, che si sono distinti
per atti di coraggio e umanita. La cerimonia
si concludera con un confronto tra gli stu-
denti e i rappresentanti dei giusti, riaffer-
mando il ruolo centrale delle nuove gene-
razioni nella tutela dei valori democratici e
nel ripudio di ogni forma di sopraffazione.

Oltre il reportage: la mostra che
trasforma i wssutl del migranti in arte

Fino al 5 aprile, la Casa della
Memoria di via Confalonie-
ri 14 ospita "Milano vista dal
mare", la mostra fotografica
nata dal progetto Fr-Agile!
che raccoglie gli scatti e i
racconti dei minori stranieri
non accompagnati seguiti dal Comune di Mila-
no. Sotto la guida del fotografo Roberto R. Fran-
chi, lesposizione trasforma i sogni e le emozioni
di questi giovani in un percorso visivo che unisce
la cronaca alla poesia, offrendo alla cittadinanza

una prospettiva inedita sull’iden-
tita urbana. Il palinsesto include
appuntamenti di rilievo come
la testimonianza di Mohamed
prevista per il 10 marzo alle ore
18.00, oltre ad approfondimenti
sull'affido familiare il 17 marzo e

sul tutoragglo volontario il 20 marzo. L’iniziativa
si arricchisce di visite guidate per esperti e sessio-
ni dedicate alla tecnica fotografica nelle date del
13 e 24 marzo, coinvolgendo attivamente anche il
mondo dell’istruzione. Mostra a ingresso libero.

Aperte le candidature
per Milano ¢ memoria

Il Comune di Milano ha pubblicato l'avviso per la conces-
sione di contributi destinati al palinsesto "Milano ¢ me-
moria" per l'anno 2026. Lo stanziamento complessivo di
60.000 euro vuole sostenere progetti di enti, associazioni
e gruppi di cittadini senza scopo di lucro, con un finan-
ziamento massimo di 5.000 euro per singola proposta.
Quest’anno, una priorita specifica ¢é riservata alle inizia-
tive dedicate all'80° anniversario del referendum istituti-
vo della Repubblica italiana. Le domande possono essere
presentate entro il 25 marzo su www2.comune.milano.it/
web/milano-memoria. Dal 2019, I'investimento totale nel
progetto ha raggiunto i 460.000 euro.
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Salute dell’'uomo: i risultati lombardi del primo anno
di screening prostatico, vincente la diagnosi precoce

on oltre 40.000 nuove diagnosi
‘ registrate a livello nazionale nel

2024, il tumore alla prostata si
conferma la neoplasia piu diffusa tra la
popolazione maschile. In un contesto
privo di un programma di prevenzio-
ne nazionale coordinato, la Regione
Lombardia si & distinta per lattivazio-
ne di un percorso di screening strut-
turato, gratuito e pionieristico, i cui
primi risultati sono stati analizzati a
fondo durante i recenti tavoli tecnici
promossi da Fondazione Onda ETS.
Il programma lombardo, avviato nel
novembre 2024 sotto il coordina-
mento delle Agenzie di Tutela della
Salute, ha introdotto un protocollo
innovativo articolato su piu livelli. I
percorso inizia con la compilazione
di un questionario anamnestico sul

/

~

Fascicolo Sanitario Elettronico, fina-
lizzato a identificare i soggetti idonei
sulla base di criteri di rischio specifici.
I dati aggiornati al dicembre 2025 te-
stimoniano unadesione significativa:

su circa 26.000 questionari compila-
ti, oltre 20.000 cittadini sono risultati
idonei allesecuzione del test del PSA.
Di questi, circa 7.000 hanno gia usu-
fruito del voucher gratuito, portando

allindividuazione di oltre 1.100 pa-
zienti per i quali si & reso necessario
un approfondimento urologico.
Lefficacia del modello risiede nella
capacita di concentrare le risorse dia-
gnostiche, come la risonanza magne-
tica e la biopsia, esclusivamente sui
casi a reale rischio clinico, evitando
sovra-diagnosi e ottimizzando le liste
dattesa. A supporto di questa archi-
tettura organizzativa, nel dicembre
2025 ¢ stato rilasciato Screen-Up, un
applicativo gestionale unico regionale
destinato a centralizzare tutti i per-
corsi oncologici preventivi nel corso
del 2026. Parallelamente, lestensione
della fascia anagrafica di inclusione,
recentemente ampliata fino ai 59 anni,
proseguira fino a raggiungere i 69
anni entro la fine dell'anno in corso.

Giovani: la sfida della vaccinazione anti-Hpv '

Il progetto europeo Perch, coordi-
nato dall'Istituto Superiore di Sa-
nita, ha recentemente indagato le
cause della limitata copertura vac-
cinale contro il virus Hpv in Italia.
Nonostante il vaccino nonavalen-
te rappresenti uno strumento per
prevenire quasi 3.000 decessi an-

nui dovuti a tumori della cervice
e di altre aree dellorganismo, per-
sistono dubbi sulla sicurezza nel
40% dei genitori intervistati. Molti
timori risultano privi di fonda-
mento scientifico, come il presun-
to legame con linfertilita. Risulta
inoltre carente la consapevolezza

sulla gratuitad del farmaco, igno-
rata da sei intervistati su dieci. In
questo contesto, il ruolo dei pedia-
tri di famiglia diviene centrale per
superare le reticenze legate alleta
dei destinatari e garantire una
protezione efficace prima dell'ini-
zio dell’attivita sessuale.
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v nioud Welfare aziendale e personalizzazione

Parita di genere

in azienda: obbligo
normativo e tutela

dei diritti dei lavoratori

Ci sono comportamenti sul
luogo di lavoro che spesso

i lavoratori devo tollerare,

di frequente comportamenti
che non convincono del tutto
in ordine alla loro legittimita.
Pochi sanno pero che quelle
battute, quelle esclusioni

dalle opportunita o le differenze
di tratt amento possano essere
discriminazioni per genere

La legge italiana tutela ogni
lavoratore e lavoratrice

da disparita in assunzioni,
retribuzione, promozioni e
incarichi. Nessuno deve subire
svantaggi per il proprio genere,
e chi li subisce ha strumenti
concreti per difendersi:

puo segnalarli internamente,
rivolgersi alle autorita
competenti o chiedere
I'intervento del giudice.

Le aziende hanno I'obbligo

di prevenire e rimuovere

le discriminazioni, sotto pena
di sanzioni amministrative

e penali. Conoscere i propri
diritti & il primo passo per
proteggersi e contribuire

a creare un ambiente di lavoro
davvero equo e rispettoso.

Avv. Giovanna Gentile
Avvocato Giuslavorista
del Foro di Milano

si consolida come

pilastro  strutturale
del mercato del lavoro
nazionale, sebbene per-
manga un divario si-
gnificativo tra le aspet-
tative dei dipendenti e
lofferta effettiva delle
imprese. Secondo i dati
emersi dalla nona edi-
zione del rapporto Eu-
daimon-Censis, 1'87,3%
delle aziende riconosce
in queste misure un fat-
tore determinante per
lattrazione e la fideliz-
zazione dei talenti. Tut-

Il welfare aziendale

tavia, la ricerca evidenzia una criticita operativa: solo
il 43,3% delle realta produttive propone oggi soluzioni
realmente personalizzate, costruite sulle esigenze spe-
cifiche del singolo collaboratore. Tale carenza si scon-

tra con una domanda
crescente di flessibilita,
tanto che 1'84% dei la-
voratori € convinto che
un approccio su misu-
ra possa incrementare
sensibilmente la moti-
vazione e la produttivi-
ta individuale.

II panorama attuale
mostra una diffusione
capillare del welfare, gia
attivato dal 92% delle
imprese con piu di cin-
quanta dipendenti, con
una prevalenza di in-
terventi orientati all’in-
tegrazione del reddito,

alla sanita integrativa e alla previdenza complementare.
Oltre il 71% dei lavoratori dichiara infatti che la quali-
ta dei servizi di welfare rappresenterebbe un criterio di
scelta prioritario in caso di nuova occupazione.

Lavoro tra competenze e benessere

Nuovi fenomeni sociali e tecnologi-
ci stanno riscrivendo il rapporto tra
persone e imprese, mettendo al cen-
tro concetti quali autonomia, fiducia
e significato. Tra le tendenze emer-
genti Zeta Service, specializzata in
payroll e HR admin, segnala la naked
resignation, ovvero la scelta di rasse-
gnare le dimissioni senza unalterna-
tiva immediata per tutelare la propria

salute mentale o fuggire da ambienti
tossici. Parallelamente, si diffon-
dono le progressive leave policies,
che estendono i congedi a necessita
personali specifiche, come la cura di
animali domestici, e il calling-in-sick
per stress psicologico, pratica sempre
pill comune tra le nuove generazio-
ni. Sul fronte normativo, l'attuazione
della direttiva ue 2023/970 impone

entro il 7 giugno 2026 la trasparen-
za retributiva: le aziende dovranno
indicare le fasce salariali negli an-
nunci e non potranno pill secretare
gli stipendi. Al contempo, lascesa
della new-collar workforce premia le
competenze concrete rispetto ai titoli
accademici, mentre I'uso dellintelli-
genza artificiale diventa un supporto
spesso invisibile ma costante.

Il nomade digitale: il difficile equilibrio tra
autonomia gestionale e stabilita economica

Secondo una recente ana-
lisi pubblicata dalla piat-
taforma LiveCareer, il
successo del nomadismo
digitale non dipende solo
dalla liberta geografica,
ma poggia su 3 pilastri
fondamentali: il posses-
so di competenze digitali
spendibili online, una ri-
gorosa capacita di auto-or-

ganizzazione e una pianifi-
cazione economica solida.
A differenza del semplice
lavoro da remoto, il no-
made digitale opera abi-
tualmente senza una sede
permanente, spostandosi
tra diversi paesi e citta.
Tale modalita risulta par-
ticolarmente compatibile
con i settori dell'informa-

tica, del marketing, del-
la comunicazione e della
consulenza, prediligendo
figure quali programmato-
ri, grafici e traduttori.

Erichiestala gestione della
burocrazia fiscale interna-
zionale, la coordinazione
dei fusi orari e il rischio di
isolamento sociale rappre-
sentano ostacoli significa-

tivi. Sebbene la flessibilita
oraria e il miglioramento
della qualita della vita re-
stino i principali motori
di questa scelta, la stabilita
dei flussi di reddito rima-
ne il requisito essenziale
per trasformare la liberta
di movimento in un pro-
getto professionale soste-
nibile nel lungo periodo.

RECRUITING

O 351 846 8674

NT NEW TALENT

Il talento che cerchi,
la consulenza che meriti.

© info@ntrecruiting.it
© www.ntrecruiting.it

AZIENDE

contattaci per una consulenza gratuita
ti aiuteremo a trovare il candidato giusto

T
&
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CANDIDATI

inviaci il tuo CV per essere
sempre aggiornato sulle ricerche in corso
°
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La camminata solldale che rompe |I silenzio

mento internazionale dedicato alla sen-

sibilizzazione sul benessere psicologico
maschile. Levento, chiamato "Walk for a bloke",
consiste in una camminata solidale di 25 chilo-
metri che si snodera attraverso il tessuto urba-
no, con lobiettivo di raccogliere fondi e abbat-
tere lo stigma sociale legato alla salute mentale
degli uomini. Liniziativa nasce dallesperienza
dell'associazione australiana Spoke to a Bloke,
fondata nel 2021 per promuovere relazioni au-
tentiche e conversazioni reali come strumenti di
resilienza. Il principio ispiratore della manife-
stazione ¢é la convinzione che il cammino con-
diviso possa facilitare I'ascolto e la connessione,
rendendo piu naturale latto di chiedere aiuto

Sabato 21 marzo, Milano ospita un movi-

in momenti di fragilita o stress psicologico.
Il programma della giornata prevede il ritro-
vo dei partecipanti presso la Darsena alle 8.30,
con la partenza fissata per le 9.00. I proventi
delle iscrizioni e delle donazioni spontanee
saranno interamente devoluti a progetti con-
creti di supporto psicologico e prevenzione.
Il successo delle edizioni precedenti allestero
ha dimostrato come I'unione tra attivita fisica
e impegno sociale rappresenti un modello ef-
ficace per rafforzare i legami interpersonali e
combattere l'isolamento. La partecipazione &
aperta a tutti. Le iscrizioni e le donazioni sono
gestite tramite il portale ufficiale dell’associa-
zione raggiungibile attraverso il link bit.ly/
walkforablokeMI26.

Minori e fragili: +75% delle segnalazioni

Lattivita del Garante per la tute-
la dei minori e delle fragilita di
Regione Lombardia registra una
crescita significativa nel biennio

recente, segnando un incremen-
to delle segnalazioni formali del
75%, passate dalle 203 unita del
2024 alle 355 rilevate nel 2025.
La tendenza riflette non solo le-
mergere di bisogni complessi nel
tessuto sociale, ma testimonia
altresi una maggiore consapevo-
lezza dei cittadini e una rinno-
vata fiducia negli strumenti di
garanzia istituzionale. I1 2024 ha
rappresentato il primo anno di
piena attuazione della riforma.

Limpatto dell’'ufficio del Garante
si manifesta attraverso un coor-

dinamento costante tra i tribu-
nali per i minorenni di Milano
e Brescia, le Asst, le prefetture e
le istituzioni scolastiche. Oltre
alla gestione dei casi formali,
lautorita processa quotidiana-
mente migliaia di interazioni
telefoniche e telematiche forni-
te a famiglie e operatori sociali.
Sul fronte educativo, spicca il
successo del progetto "Riuscire
ad esserci", realizzato con l'uffi-
cio scolastico regionale, che ha
coinvolto dodici istituti e centi-
naia di studenti.

| fiori della
consapevolezza

Il weekend del 28 e 29 marzo tornano

i fiori della consapevolezza in circa 40
piazze italiane per la giornata mondiale
dell'endometriosi. Le volontarie dell’
Associazione Progetto Endometriosi
offriranno gerbere e semi di girasole per
raccogliere fondi destinati alla formazione
multidisciplinare dei sanitari, avendo
gia specializzato oltre 340 professionisti.
Per scoprire la piazza piu vicina
www.apendometriosi.it.

T'endaggi a pacchetto, a pannello
e classici con posa in opera
gratuita ampia scelta di
biancheria intima e per la casa

PIAZZADELLAVITTORIA

arrédamenti

REALIZZAZIONE
COPRIDIVANI SU MISURA

NOVITA

-y

INTIMO E PICIAMERLA LOMO,
DOMNA EBAMBIND

NIENTE PIU SCALA CON
IL BINARIOSALI E SCEMDI

=
=

=

7 il
f o —

- BLAMCHERLA PER LA CASA, IL
I r.-"“ BACMO E LA CAMERA DA LETTO

Piazzale F. Martini, 1 (MI) - Tel. e Fax 02 55010620
www.casadellabiancheria.com

Gestiamo LA CASA IN OGHNI SUO ASPETTO
dalla PROGETTAZIONE alla REALIZZAZIONE CHIAVI IN MANO

Viehi 4 trovarel in hegotio!
... @ TRAMITE LA REALTA VIRTUALE

POTRAI “ENTRARE”
SUBITO NELLA TUA NUOVA CASA

...dal LIVING alla ZONA NOTTE
dalla CUCINA al BAGNO

dall’'HOME OFFICE alla CAMERETTA...

© Via Martiri della Liberta, 1 - LOCATE DI TRIULZI (M)
©) Tel. 02 90733084 |

£ piazzavittoria@tiscali.it

www.piazza-vittoria.com
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| faraoni tornano nella galleria del Castello Sforzesco

nanza e al pubblico internazionale la nuova

galleria antico egitto. Il percorso espositivo,
profondamente rinnovato sotto la cura di Anna
Provenzali e Sabrina Ceruti, propone una selezio-
ne di circa 330 reperti scelti tra i 3.000 che com-
pongono lintera raccolta civica. L’allestimento,
progettato dall’architetto Markus Scherer, evoca
la solennita delle sale ipostile dei templi egizi gra-
zie a vetrine monumentali a tutta altezza e a un
sofisticato sistema di illuminazione calibrata. Tra
i capolavori esposti spiccano la statua del faraone
Amenembhat III e il papiro Busca, un rotolo fune-
rario lungo sette metri recentemente restaurato e
presentato in una teca tecnologica.
Lesposizione si articola in sei sezioni tematiche

Il Castello Sforzesco restituisce alla cittadi-

che ripercorrono la storia egizia dal IV millen-
nio a.C. al periodo copto del VII secolo d.C., con
un focus particolare sulle scoperte effettuate ne-

gli anni Trenta dal papirologo Achille Vogliano.
Ottanta dei reperti in mostra vengono presenta-
ti al pubblico per la prima volta, offrendo nuove
prospettive sulla vita quotidiana, la scrittura e i
complessi rituali funebri dell'antichita. Lespe-
rienza di visita & supportata da strumenti inte-
rattivi e dall'applicazione pervival, sviluppata dal
Politecnico di Milano, che guida gli utenti nella
comprensione delle pratiche religiose. Per cele-
brare la riapertura, il 14 e 15 marzo si terranno
speciali appuntamenti di mediazione culturale
aperti a visitatori di ogni eta. Il riallestimento,
atteso dal 2017, ¢ stato realizzato con il sostegno
di Fondazione Cariplo e arricchisce lofferta cul-
turale milanese con un progetto di elevato valore
scientifico e didattico.

“Il viaggio di Emmsi” tra
editoria e tutela dell’acqua

Museo del ’900: nuovi
percorsi tattili e in Lis

Dal 20 al 27 marzo, gli spazi
della FrancoAngeli Academy di
Milano (viale dell'Innovazione
11), ospiteranno la mostra Em-
msi - Il guardiano delle acque”.
La rassegna ¢ dedicata allevolu-
zione artistica del personaggio
ideato da Fabrizio Chierichetti,
noto con lo pseudonimo di Pa-
bryoda, e propone un percorso
espositivo che unisce linguaggi
differenti: dalle opere pittoriche
alle illustrazioni, fino a giunge-

re a una narrazione pedagogica
incentrata sulla tutela delle ri-
sorse idriche. Linaugurazione
ufficiale & prevista per giovedi
20 marzo alle 17.30, momento
in cui verra presentato il pro-
getto educativo Lario Moon
insieme al volume il viaggio
di Emmsi, scritto dallartista in
collaborazione con Luigi Saba-
dini ed edito da La Strada per
Babilonia.

Attraverso immagini e momen-

ti di narrazione, lesposizione
trasforma il messaggio ecologi-
sta in unesperienza estetica. La
mostra resterd aperta al pub-
blico da lunedi 23 a venerdi 27
marzo dalle 13.00 alle 18.00.
Maggiori dettagli riguardanti
le finalita del progetto e le at-
tivita su www.lariomoon.com.

Il Museo del "900 consolida
il proprio impegno verso
laccessibilita con 6 nuovi
contributi video in Lingua
dei Segni Italiana. I conte-
nuti, integrati nella webapp
e disponibili su YouTube, of-
frono un approfondimento
su opere iconiche di Umber-
to Boccioni, Lucio Fontana e
Maurizio Cattelan. Il proget-
to ha visto la partecipazione
degli studenti dell'Itsos Albe

Steiner, coinvolti nel mon-
taggio e nella produzione.
Da marzo a giugno sono
previste attivita gratuite:
ogni primo giovedi del mese,
dalle 19.30 visite guidate con
interprete Lis, mentre ogni
secondo sabato, dalle 10.30
alle 12.00, tornano i percor-
si tattili arte con-tatto rivol-
ti a persone non vedenti o
ipovedenti, dedicati a Burri,
Manzoni e Melotti.

SHOWROOM:

Via Alessandrina, 45
CUSANO MILANINO (1400 mq)

Via Felice Cavallotti, 52
MONZA (200 mq)

26 Edisis

02919888 O info@edisis.it

PORTE FINESTRE SERVIZ

STOP DEFINITIVO ALLO SCONTO IN FATTURA !!

abbiamo la SOLUZIONE alternativa ed EQUIVALENTE

*Esempio per un bilocale:

Sostituisci SERRAMENTI e PORTE anticipando solo la meta € 3.545,00
1l resto lo paghi con un finanziamento a TAEG 0% in sole 10 comode rate annuali da € 354,50. Inoltre con la detrazione fiscale
del 50%, la rata corrisponde esattamente all'importo che recuperi con le detrazioni. Pratica fiscale inclusa nell'offerta.

In piu, risparmi sui costi di riscaldamento in inverno e climatizzazione in estate:
per un bilocale il risparmio ¢ stimato in circa 250 € all'anno.

*esempio bilocale: PVC BIANCO n° 2 finestre 2 ante 1200x1500h; n° 1 finestra 1 anta 900x1500h;

n° 1 Porta finestra 1200x2500h n® 4 porte battente BIANCO 80x210h
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Spunti per un efflcace educazione allmentare

fondamentale per i bambini, e

il loro approccio al cibo & de-
terminato da diversi fattori di na-
tura affettiva e relazionale. Come
si sviluppa il rapporto tra il bambi-
no e il cibo nei primi anni di vita?
0-6/7 MESI: VIVA IL LATTE!: Lallattamen-
to ¢ uno dei momenti pitt importanti per
la costruzione del legame tra la madre e il
bambino; ¢ essenziale che sia un momen-
to vissuto serenamente dalla mamma e che
possa contare sullaiuto di professionisti nei
momenti di difficolta. I genitori devono stare
attenti a non offrire cibo come consolazione
o in risposta ad altri tipi di bisogni.
6/MESI: LE PRIME PAPPE: Cintroduzione
delle prime pappe & una tappa fondamenta-
le nella crescita del bambino: puo ora stare
seduto nel seggiolone e guardare in faccia
chi gli offre del cibo. Questo passaggio ¢ per
il bambino una grande novita, a cui a volte
risponde con un rifiuto. E bene che l'adulto
accetti i primi rifiuti e incoraggi il bambino
ad assaggiare di nuovo l'alimento.
9-10 MESI: VOGLIO FARE DA SOLO:Ge-
neralmente a questa eta il bambino inizia a
mostrare interesse anche per il gesto del nu-
trirsi, e puo voler provare a farlo da solo; &
importante incoraggiarlo. Per agevolare la
conquista delle abilita di coordinazione ne-
cessarie a portare il cucchiaio alla bocca, gli
si possono dare nuovi cucchiai e ciotole nei
momenti di gioco.
12-18 MESI: MI SENTO GIA GRANDE:

Il pasto & un momento di cura

Solitamente questa ¢ leta in cui
passare da un piatto unico a un
pasto in cui i cibi vanno presentati
separatamente: questo permet-
te al bambino di vederli in modo
chiaro e imparare a riconoscerli.
Ogni nuova proposta dovra essere
graduale. I pasti devono rispettare dei ritmi
regolari. Il bambino va incoraggiato a man-
giare da solo e gli va ritirato il piatto se gioca
con il cibo: molto probabilmente ci sta di-
cendo che non ha piu fame o che lalimento
proposto non gli piace.

18-24 MESI: TUTTI INSIEME APPASSIO-
NATAMENTE: Generalmente a questa eta
il bambino ¢ in grado di mangare insieme a
mamma e papa e questo momento di condi-
visione per lui & molto gratificante. E bene
proporgli alimenti diversi tra loro in modo
da permettergli unesperienza completa sen-
za troppe insistenze.

2-3 ANNI: CHIACCHERAR MANGIAN-
DO: Con il tempo i pasti diventano sempre
pitt un momento conviviale. Diventa fonda-
mentale sostenere le conquiste di autonomia
dei bambini e dare loro la possibilita di ser-
virsi da soli.Oltre a cio, ¢ importante stimola-
re il bambino a riconoscere la giusta quantita
da servire nel proprio piatto affinché impari
a riconoscere le sensazioni di fame e sazieta
e a non sprecare il cibo.

Di Susanna Serati, Pedagogista Stripes Coop
Articolo completo disponibile al link https://
www.pedagogia.it/stripes/educazione-ali-
mentare/

9-10 -1 0TTOBRE 20

SAVE THE DATE

UN APPUNTAMENTO PER TUTTA LA COMUNITA

CONVEGNI & TAVOLI TEMATICI - FORMAZIONE & WORKSHOP
CULTURA & PERFORMANCE - LABORATORI PER FAMIGLIE

CULTURE.

4_47

stival di ﬂdum ior
cultura e innovazione sociale

.
ne, formazione,

MIND | MILANO INNGVATION DISTRICT
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400 euro per sostenere I'occupazione femminile

-

egione Lombardia introduce una misura di
Ri'(zstegno economico diretto pari a 400 euro
ensili per la durata di un anno, con lobiet-
tivo di favorire loccupazione femminile e contra-
stare la necessita di scegliere tra impegni familia-
ri e carriera professionale. Il bando, denominato
lombardia per le donne, risponde a una criticita
strutturale del mercato del lavoro regionale: I'ana-
lisi dei dati Istat e Inps evidenzia infatti come oltre
una lavoratrice su tre sia impiegata con contratto
part-time, una condizione che in sei casi su dieci
risulta non volontaria ma dettata dallesigenza di
assistere figli o parenti non autosufficienti. Il feno-
meno delle dimissioni per motivi familiari rimane
inoltre marcatamente sbilanciato, con una quota
femminile che supera I'80% del totale delle uscite
post-maternita o per carichi di cura.
Liniziativa prevede lerogazione di un contribu-
to destinato al rimborso delle spese documentate
per servizi di baby-sitting, educazione, assistenza
e gestione amministrativa dei collaboratori do-
mestici. La platea delle beneficiarie comprende le
donne residenti nel territorio lombardo con un
Isee ordinario non superiore a 50.000 euro che
abbiano intrapreso o ripreso umattivita lavorativa
da meno di 180 giorni. La misura si estende a di-
verse categorie contrattuali, includendo lavoratrici
dipendenti con contratto di almeno sei mesi, libere
professioniste, autonome e imprenditrici titolari di
partita Iva. Un’attenzione particolare ¢ rivolta an-
che a chi ha trasformato il proprio rapporto di la-
voro da tempo parziale a tempo pieno nell'ultimo
semestre, incentivando cosi una maggiore stabilita
occupazionale e reddituale.

Il perimetro del bando include inoltre le madri con
figli minori di 14 anni, limite che si estende ai 18
anni in presenza di disabilita, e le donne impegnate
nell’assistenza di un coniuge, convivente o parente
entro il secondo grado con disabilita riconosciuta.
Possono accedere al rimborso anche le lavoratrici
che, indipendentemente dall’'anzianita di servizio,
abbiano accolto in famiglia un figlio per nascita,
adozione o affido da meno di dodici mesi. Le spese
ammissibili riguardano servizi acquistati tramite

contratti regolari, libretto famiglia Inps, agenzie o
cooperative specializzate, nonché rette per centri
estivi e abbonamenti a servizi di custodia tempo-
ranea. Una specifica clausola di flessibilita stabili-
sce che il contributo resti valido anche qualora la
documentazione di spesa o il contratto di servizio
risultino intestati a un altro componente del nu-
cleo familiare, come ad esempio il coniuge, purché
sia dimostrata leffettiva fruizione del servizio per
le finalita previste dalla norma.

Parita di genere nelle professioni legali

I dati elaborati dalla Camera Ar-
bitrale di Milano (Cam) relativi ai
procedimenti del 2025 delineano
un progressivo superamento del
divario di genere nelle procedure
di risoluzione delle controversie.
In qualita di societa benefit, I'isti-
tuzione ha fissato un target di rap-
presentanza tra il 40% e il 60% per
ciascun genere, obiettivo concre-
tamente raggiunto con la nomina
di 228 professionisti: 100 donne,
pari al 44%, e 128 uomini. Nel

settore dell’arbitrato, la tendenza
¢ guidata direttamente dall'isti-
tuzione: su un totale di 84 arbitri
donna nominati, ben 67 sono stati
designati da Cam, una quota che
sfiora I'80% delle nomine fem-
minili complessive. Al contrario,
quando la scelta spetta alle parti
private, la preferenza per il genere
femminile scende al 15,5%.

Il protagonismo femminile &
ancora pill marcato nel servi-
zio di mediazione, dove il 61%

dei 905 procedimenti avviati nel
2025 é stato gestito da mediatri-
ci, con una prevalenza di avvo-
cate al 60%. Anche nell'ambito
della composizione negoziata
della crisi d’'impresa si registra
un trend virtuoso: nonostante le
donne rappresentino il 25% de-
gli esperti iscritti negli elenchi
lombardi, la loro incidenza sugli
incarichi effettivi sale al 27% in
Lombardia, superando la media
nazionale del 25%.

Percorso di enpowerment verso il job day

Il progetto "Nuova chance per i talenti femminili
di Milano", promosso dal Club Csr della Cci Fran-
ce Italie in collaborazione con il Comune di Mila-
no e Afol Metropolitana, ¢ alla sua fase cruciale.

L’iniziativa ha coinvolto 30 donne uscite dal mer-

cato del lavoro per motivi di caregiving, un feno-
meno che riguarda il 78,6% delle inattive in citta.
Dopo un percorso di upskilling durato da ottobre
a febbraio, focalizzato su competenze digitali, per-
sonal branding e mentoring individuale con tredi-
ci grandi aziende franco-italiane, i risultati docu-
mentano che I'80% delle partecipanti ha acquisito
una maggiore consapevolezza professionale e 5 di
loro hanno gia avviato nuove collaborazioni.

Il culmine di questa esperienza sara il job day in-
teramente dedicato alloccupazione femminile,
in programma il 30 marzo dalle 10.00 alle 14.00
presso la Ground Hall di Base Milano. Levento &
un'occasione strategica di incontro diretto tra do-
manda e offerta: le 30 corsiste, insieme con altre
donne disoccupate della citta, avranno la possibi-
lita di sostenere colloqui conoscitivi con i recruiter
di una decina di imprese attivamente alla ricerca
di personale.

Solo 3 donne su 10
nel settore tech

| dati diffusi dall’Asian Development Bank e
dalle Nazioni Unite delineano uno scenario
critico per la rappresentanza femminile

nel settore dell'intelligenza artificiale.
Nonostante un mercato che prevede di
raggiungere i 407 miliardi di dollari entro

il 2027, le donne occupano solo il 30% dei
ruoli professionali globali, dato che precipita
al 12% nell'ambito della ricerca. La carenza
di diversita nei team di progettazione non
rappresenta solo un tema di equita, ma
incide direttamente sulla qualita tecnologica,
rischiando di amplificare bias algoritmici e
discriminazioni. Secondo il Financial Times, lo
squilibrio e evidente anche nei finanziamenti:
le startup guidate da donne ricevono appena
il 2% degli investimenti totali nel comparto.
Il tema sara al centro della Ai week 2026,

in programma il 19 e 20 maggio presso

la fiera di Rho a Milano. Gli organizzatori
Giacinto Fiore e Pasquale Viscanti,

fondatori di Intelligenza Artificiale Spiegata
Semplice, sottolineano la necessita di otto
strategie prioritarie: dal potenziamento
dell’educazione stem alla valorizzazione di
role model come |'esperta mondiale Pascale
Fung. L'obiettivo & trasformare I'intelligenza
artificiale in un alleato accessibile a tutti,
promuovendo una leadership femmixnile
che possa incidere sulle scelte strategiche

e sulla creazione di strumenti realmente
inclusivi per la societa.
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Le produzioni di Campo Teatrale in scena
tra via Conte Rosso e ’Elfo Puccini

arzo delinea un percorso di
profonda riflessione civile
per la stagione di Campo

Teatrale, con una programmazione
che si divide tra la sede storica di via
Conte Rosso e il prestigioso palco-
scenico del Teatro Elfo Puccini. L’a-
pertura del palinsesto & affidata, dal
10 al 15 marzo, allo spettacolo "Fra-
gileresistente" della compagnia Il
Turno di Notte: un’indagine sull’in-
comunicabilita generazionale. La re-

plica di mercoledi 11 marzo sara inoltre arricchita dal laborato—
rio di Visione Before. Dal 24 al 29 marzo, tornera in scena "Nel
tempo che ci resta", lopera che Campo Teatrale e César Brie
dedica no alle figure di Giovanni Falcone e Paolo Borsellino.

La produzione di Campo Teatrale ap-
proda al Teatro Elfo Puccini con due
appuntamenti: il 17 e 18 marzo alle
20.00 sara presentato "Ilva football
club", lavoro di Usine Baug e Fratelli
Maniglio che intreccia la storia della
pit grande acciaieria d’Europa alle
vicende di una piccola squadra di
calcio tarantina, esplorando il con-
flitto tra diritto al lavoro e tutela della
salute. Sabato 21 marzo alle 16.00 si
terra invece levento conclusivo "Im-

mersione tra i d1r1tt1 una giornata aperta alla cittadinanza in
cui verranno presentati "In stato di grazia", dedicato al tema
della disabilita infantile, e "Di me, di noi e quant’altro”, un'ope-
ra corale che da voce al mondo adolescente.

| concerti della corale polifonica Citta Studi

I1 Municipio 3 patrocina un doppio ap-
puntamento concertistico di alto profi-
lo artistico e sociale, portando in scena
la celebre misa tango del compositore

Martin Palmeri. Le esecuzioni, curate
dalla corale polifonica Citta Studi in col-
laborazione con 'Ensemble Kairos Tan-
go, saranno dirette dal maestro Andrea
Thomas Gambetti. Lopera rappresenta
una sintesi suggestiva tra la liturgia la-
tina e le sonorita del tango argentino,
avvalendosi di un organico che vede
protagonisti coro, archi, pianoforte, con-
trabbasso e il caratteristico bandonedn.
I primo concerto si terra sabato 14 mar-
zo alle 21.00 presso lauditorium Stefano

Cerri (via Valvassori Peroni 56): levento
sara dedicato al sostegno dell'associazio-
ne Cascina Verde Spes Onlus e richiede
la prenotazione obbligatoria tramite il
portale ufficiale della corale.

Il secondo appuntamento ¢ program-
mato per venerdi 20 marzo, sempre alle
21.00, all'interno della cornice architet-
tonica della chiesa di Santa Croce (via
Sidoli). In questa occasione, l'iniziativa
si pone lobiettivo di raccogliere fondi a
favore dei bambini di Padre Matthieu.

Convegno
“Tutta la
vita che ¢’¢”

L'auditorium Stefano
Cerri (via Valvassori
Peroni 56) ospitera,
giovedi 12 marzo alle
21.00, I'evento "Tutta

la vita che c'é - Le

cure palliative e il
valore della relazione".
L'iniziativa si propone
di analizzare le attuali
prospettive di assistenza
rivolte ai pazienti

affetti da patologie
terminali o croniche,
con particolare
attenzione ai malati
oncologici e alle
persone con disabilita
non autosufficienti.
Attraverso il dialogo
con gli operatori sanitari
attivi sul territorio come
il medico Orsola Sironi
e le inferimere Yara
Cruzeiro e Maria Grazia
Piantoni, I'incontro
intende sottolineare
I'importanza del
supporto clinico e
relazionale nel fine vita.
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Nel quartiere saranno posate 4 nuove pletre d’inciampo

zione con il Comitato per le Pietre

d’Inciampo, prosegue il percorso di
valorizzazione della memoria storica
cittadina attraverso la posa di 21 nuo-
vi manufatti commemorativi. Le pie-
tre, realizzate artigianalmente presso
la fondazione Stolpersteine di Gunter
Demnig tra Amsterdam e Berlino, rap-
presentano un tributo tangibile a vitti-
me della deportazione razziale e poli-
tica. Con le installazioni programmate
per l'anno 2026, il numero complessi-
vo delle pietre posate in citta sale a 245.

Il comune di Milano, in collabora-

La seconda giornata di posa ¢ prevista
per giovedi 12 marzo, data scelta per
la sua vicinanza simbolica ai grandi
scioperi del marzo 1944, momento
cruciale per la lotta resistenziale mi- Tt mﬂm- mm,
lanese. Il programma della mattinata
prevede una sequenza di interventi
che toccheranno diverse zone del ter- _
ritorio urbano: si iniziera alle 9.00 in ik

via Mambretti 58 per ricordare Ro- 8 FrLIA ANALLA

Palanzone 179 per Donino Bergama- ancrete -
schi alle 9.35 e in via Imbonati 259
per Emilio Bassi alle 10.00. Successi-
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vamente, la cerimonia interessera via
Arbe 552 alle 10.25 per Ermanno Sola
e via Sant’Erlembaldo 22 alle 10.55
per Emanuele Giuffrida, arrivando
in via Giuseppina Lazzaroni 122 alle
11.25 per Alfonso Montuoro.

Nel territorio del Municipio 3, le pose
avranno inizio alle 12.00 in via Pacini

203, dove verranno onorate le memo-

b ' rie di Clara Sorias Arditi, Giuseppe

berto Terrevazzi, proseguendo in via o by TR Sorias e Mose Sorias. Litinerario della
e 3 g giornata si concludera alle 12.25 in via

Goldoni 513 con il ricordo di Ada Vi-
tali in Levi.

Miracolo a Milano in versmne fumetto

La biblioteca Lambrate di Milano,
situata in via Valvassori Peroni 56,
ospita nel mese di marzo un’interes-
sante iniziativa culturale che coniu-
ga il linguaggio cinematografico con
quello dell’illustrazione contempora-
nea. La mostra, intitolata miracolo a
Milano a fumetti, nasce dalla collabo-
razione con la Scuola del Fumetto e
propone una reinterpretazione visiva
del celebre capolavoro di Cesare Za-
vattini. Gli studenti e le studentesse
dell’istituto hanno lavorato sulla tra-
sposizione di alcune sequenze iconi-
che della pellicola, rielaborandone i
concetti chiave attraverso stili grafici
differenti e originali. Il percorso espo-

sitivo offre una prospettiva inedita su
un’opera fondamentale del neoreali-
smo, dimostrando la vitalitd comuni-
cativa del fumetto come strumento di
analisi artistica. L’esposizione restera
aperta al pubblico con ingresso libero
fino al 28 marzo, negli orari di aper-
tura della sede del Municipio 3. Per
eventuali approfondimenti o contatti,
la struttura ¢ raggiungibile telefonica-
mente al numero 02/88465095 o via
eamil all'indirizzo c.bibliolambrate@
comune.milano.it.

Inoltre la Scuola del Fumetto di via
Pordenone 8 ha in programa per il 26
marzo un open day di presentazione
dei corsi triennali.

Riflessioni sul
disagio giovanile

II Municipio 3, in colla-
borazione con I’associa-
zione Telemaco di Jonas
Milano, promuove il ci-
clo di incontri "Conver-
sazioni sull’adolescenza”,
un itinerario di riflessio-
ne collettiva sulle sfide
che caratterizzano I'uni-
verso giovanile contem-
poraneo. Il programma
si propone di indagare
temi cruciali quali il ri-
tiro sociale, il rapporto
con listituzione scolasti-

ca e le nuove forme del
disagio, utilizzando vo-
lumi di recente pubblica-
zione come catalizzatori
del dibattito. Il prossimo
appuntamento, pensato
per coinvolgere genitori,
docenti e operatori del
settore, si terra merco-
ledi 25 marzo alle 18.30
allauditorium  Stefano
Cerri (via Valvassori Pe-
roni 56). L’ingresso ¢ li-
bero fino a esaurimento
dei posti disponibili.
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Dallo “Spirito libero” di Toso all’illusionismo di Skizzo

cuore del Municipio 4 in via Oglio 18, propo-

ne nel mese di marzo due eventi di eccezionale
rilievo che esplorano i confini tra scienza, benes-
sere e intrattenimento internazionale.
Venerdi 13 marzo, alle 21.00, la scena sara affi-
data a Emiliano Toso, Ph.D biologo cellulare e
compositore di fama internazionale, che insie-
me alla violinista Valentina Wilhelm presentera
lo spettacolo spirito libero. Questo evento non si
configura come una semplice esecuzione musica-
le, ma come un‘applicazione pratica del progetto
Translational Music. La particolarita della per-
formance risiede nell'accordatura degli strumenti
acustici a 432Hz, una frequenza studiata per favo-
rire la sincronizzazione biemisferica del cervello
e Jomeostasi cellulare. Gia utilizzata con successo
in ambito sanitario ed educativo, questa musica
traduce le vibrazioni universali in uno strumen-
to di riequilibrio psicofisico. Emiliano Toso, ce-
lebre per aver portato il suo pianoforte in sala
operatoria durante complessi interventi di neu-
rochirurgia, alternera le composizioni a momenti
di divulgazione scientifica, spiegando il legame
indissolubile tra biologia molecolare e armonia
sonora. Il pubblico sara invitato a un’interazione
fisica senza precedenti: i partecipanti potranno
infatti decidere di avvicinarsi agli strumenti o
toccare la cassa armonica per percepire diretta-
mente le vibrazioni sul proprio corpo. I biglietti
sono disponibili in tre fasce di prezzo: 30 euro per
la poltronissima, 25 euro per il primo settore e 20
euro per il secondo settore.
Sabato 21 marzo, sempre alle 21.00, l'atmosfera

Il Teatro della Quattordicesima, situato nel

del teatro cambiera radicalmente per accogliere
lenergia travolgente di Davide Nicolosi, in arte
Skizzo. Definito dalla critica il pirata della magia,
lartista portera in scena skizzo — uno spettacolo
magico completamente imprevedibile. Si tratta
di un one man show che fonde il carisma di una
rockstar con I'imprevedibilita di un joker, crean-
do un vortice di illusionismo, comicita e dinami-
smo. Nicolosi vanta una carriera internazionale
di assoluto prestigio, essendo stato protagonista
per tre anni consecutivi al Crazy Horse di Parigi e
avendo registrato il tutto esaurito nei piu impor-
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tanti teatri di varieta tedeschi, dal KrystallPalast
di Lipsia al Wintergarten di Berlino. Lo spetta-
colo promette di trasportare gli spettatori in un
mondo magico dove ogni schema classico viene
infranto a favore di una performance esilarante
e tecnicamente impeccabile. Per questo appunta-
mento, i costi dei tagliandi sono fissati a 30 euro
per la poltronissima, 28 euro per il primo settore
e 25 euro per il secondo settore. Per entrambi gli
eventi, gli uffici del Teatro della Quattordicesima
restano a disposizione per informazioni e preno-
tazioni al numero telefonico 353/4881544.

Le cinque giornate al parco Formentano

Il Municipio 4, in collaborazio-
ne con lassociazione Battaglione
Estense Aps, rinnova lappun-
tamento con la storia cittadina
promuovendo, per il terzo anno
consecutivo, la rievocazione delle
Cinque Giornate di Milano. Saba-
to 28 marzo, lo scenario del par-
co Formentano in largo Marinai
d’Ttalia diverra il palcoscenico di
un’articolata attivita didattica vol-
ta a ricostruire alcuni dei momen-
ti pill significativi dell'insurrezio-

ne risorgimentale. L’attenzione
dei rievocatori si focalizzera in
particolare sugli episodi avvenuti
il 21 marzo 1848, tra i quali spic-
cano la richiesta di tregua avanza-
ta dal feldmaresciallo Radetzky e
il fermo rifiuto opposto dal Con-
siglio di guerra milanese. La ma-
nifestazione permettera inoltre di
assistere alla ricostruzione dell’ul-
timo assalto a Porta Tosa e alla
conseguente ritirata dei reparti
austriaci. L’iniziativa si distingue

per l'accuratezza filologica degli
equipaggiamenti: i figuranti in-
dosseranno abiti storici fedelmen-
te riprodotti e saranno impegnati
in sequenze recitate e simulazioni
di scontri armati, con lausilio di
armi sceniche conformi all’epo-
ca. Il programma dettagliato della
giornata sara reso disponibile a
breve tramite i canali ufficiali. Per
informazioni o richieste di par-
tecipazione scrivere a m.munici-
piod@comune.milano.it.

Mercati di quartiere tra artigianato e design

L’associazione Asso Promo Arte, con il patrocinio
istituzionale del Municipio 4, promuove il nuovo
ciclo di appuntamenti con il suffragio street mar-
ket e il corsica street market, due manifestazioni
a carattere economico e culturale pensate per fa-

vorire laggregazione nei quartieri. Le iniziative
interessano i giardinetti di piazza Santa Maria del
Suffragio per due martedi al mese e il marciapiede
di viale Corsica per due venerdi mensili. La rasse-
gna si propone di valorizzare I'ingegno creativo
attraverso lesposizione e la vendita di oggettistica
prodotta con materiali di riciclo, articoli di artigia-
nato, design e collezionismo. Il personale incarica-
to assicura il rispetto dei rigorosi requisiti merceo-
logici e amministrativi previsti per tali eventi.

Per quanto riguarda il suffragio street market, le
prossime date in calendario includono il 10 e il 24
marzo, seguite dal 14 e 28 aprile, dal 12 e 26 mag-
gio e dal 9 e 23 giugno. Parallelamente, il corsica
street market accogliera i visitatori il 13 e il 27 mar-
20,1l 10 e 17 aprile, il 15 e 29 maggio e il 12 giugno.
La cittadinanza puo richiedere informazioni det-
tagliate contattando lorganizzazione al numero
346/6409936.

Reportage teatrale
sulle donne coraggio

In occasione delle celebrazioni per la
giornata internazionale della donna,

il Municipio 4, in collaborazione con
|’Associazione Cuccagna, promuove

negli spazi di via privata Cuccagna 2/4, il
reportage teatrale "Nonostante voi - Storie
di donne coraggio", scritto e interpretato
dalla giornalista e performer Livia Grossi.
L'appuntamento & per venerdi 13 marzo,
alle 19.00 a Cascina Cuccagna. L'opera, che
gode del prestigioso patrocinio di Amnesty
International, si configura come un viaggio
d’inchiesta tra parole e musica, volto a
indagare |'identita femminile al di la dei
consolidati ruoli sociali di madre, moglie

o figlia. La rappresentazione, diretta dal
regista Gigi Gherzi, porta in scena riflessioni
e testimonianze dirette di donne italiane e
straniere, arricchite da un monologo ironico
dedicato ai requisiti simbolici necessari

per ottenere una ideale carta d'identita di
donna. L'esecuzione si avvale del contributo
della musica dal vivo di Andrea Labanca

e di un apparato iconografico curato dai
fotografi Alex Majoli, Alberto Roveri,
Jacopo Barsotti ed Emiliano Boga.
Attraverso questo connubio artistico,
I'iniziativa vuole sollecitare un dibattito
pubblico sulla reale condivisione
dell'informazione e sul diritto di esistere
come individui. L'ingresso alla serata

e libero, fino a esaurimento posti.
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Palinsesto di eventi dedicati alla figura femminile

colato palinsesto di eventi in occa-

sione della giornata internazionale
della donna, con lobiettivo di valoriz-
zare il ruolo femminile nella societa e
sensibilizzare la cittadinanza sui temi
dei diritti e della parita di genere. dopo
il debutto al Pacta Salone con la rap-
presentazione "Radium girls", il pro-
gramma prosegue lunedl 16 marzo
alle 18.00 alla casa di quartiere Tibaldi,
dove la professoressa Silvia Pellegatta
terra I'incontro di lettura "La scrittura
come scoperta di sé: Alba de Cespedes
e il quaderno proibito". Sabato 21 mar-
zo dalle 17.00 si svolgera litinerario
primavere al femminile, un percorso
tra teatro e musica che partira dal Pacta

Il Municipio 5 promuove un arti-

Salone per giungere al Parco Ticinello,
attraversando i luoghi d’eccellenza del
territorio in cui le donne si sono distin-

te nei secoli. La giornata di domenica
22 marzo sara dedicata, dalle 10.00 alle
19.00, alla mostra di disegni naturali-

stici presso il medesimo parco. Il ca-
lendario scientifico riprendera lunedi
23 marzo alle 17.00 alla casa di quar-
tiere Tibaldi con I'intervento della bio-
loga Cinzia Grazioli dal titolo "Donne
e scienza: il genio senza nome". Infine,
venerdi 27 marzo alle 16.00, la casa di
quartiere Palmieri ospitera lo spazio di
riflessione abitare come gesto femmi-
nista, focalizzato sul diritto alla casa e
sul protagonismo femminile. Tutte le
iniziative sono a partecipazione gra-
tuita previa prenotazione al numero
02/36503740 o scrivendo a bigliette-
ria@pacta.org. L’intero ciclo di eventi
intende promuovere una cultura della
parita di genere e contrastare ogni for-
ma di discriminazione.

Contributi per lo sport giovanile

Il Municipio 5 ha attivato un servizio di assi-
stenza mirato a supportare i cittadini nella pre-

zo, termine entro il quale le famiglie possono
accedere al fondo destinato ad ammortizzare i

Candidature per la
Fondazione Gnocchi

sentazione delle istanze per il contributo relati-
vo alle spese sportive di figlie e figli. La scadenza
per la richiesta del beneficio ¢ fissata al 18 mar-

costi delle attivita motorie giovanili. Attraver-
so lo sportello digitale di Zero5 - laboratorio di
utopie metropolitane situato presso il centro
Milano Donna 5, offre una consulenza gratuita
per il caricamento telematico della domanda.
Il servizio & operativo nelle giornate di lunedi
e venerdi, nella fascia oraria compresa tra le
14.00 e le 16.00. Per usufruire dell’assistenza &
necessario fissare un appuntamento contattan-
do il numero 351/3039149 o inviando una co-
municazione all'indirizzo centromilano-don-
na>@coopzero5.org.

La Fondazione Don Car-
lo Gnocchi ha annunciato
lapertura delle candida-
ture per il bando di servi-
zio civile universale 2026,
mettendo a disposizione
97 posti rivolti a giovani di
etd compresa trai 18 e i 28
anni. L’iniziativa si articola
in tre progetti distribuiti
su diverse sedi nel territo-
rio nazionale e in Bolivia,

offrendo un percorso di
dodici mesi con un impe-
gno di 25 ore settimanali.
Il programma prevede 100
ore di formazione specifi-
ca e il riconoscimento di
un assegno mensile pari a
519,47 euro. Le domande
devono essere presentate
entro I8 aprile consultan-
do le modalita riportate sul
sito ufficiale dell’ente.

Career day, una

giornata dedicata all’orientamento post diploma

Il Municipio 5 promuove una nuo-
va edizione del career day 2026, un
evento istituzionale finalizzato a sup-
portare gli studenti nella delicata fase
di scelta successiva al conseguimen-
to del diploma di scuola secondaria
di secondo grado. La manifestazio-
ne, programmata per mercoledi 11
marzo dalle 8.00 alle 13.00, si pro-
pone come uno strumento concreto
per definire il percorso formativo o

professionale piu idoneo alle aspira-
zioni dei giovani cittadini. Il cuore
dell’iniziativa sara rappresentato dal
Campus allestito presso lo studenta-
to Aparto Ripamonti, dove verranno
predisposte 31 postazioni informati-
ve. All'interno di questo spazio, i par-
tecipanti potranno confrontarsi con
rappresentanti di universita, istituti
Afam e Ssml, nonché con enti di alta
formazione tecnologica superiore e

organizzazioni specializzate in espe-

rienze di studio allestero e competen- 5%

ze per il mercato del lavoro.

L . . \ '
esperienza di orientamento sara pre- |

ceduta da un workshop preparatorio #&%

presso lo Smart City Lab, concepito !

per fornire ai ragazzi le metodologie %/}

necessarie a finalizzare con efficacia i
successivi colloqui conoscitivi.

Per prenotazioni contattare il nume-
ro 02/88454128.

Torna il baratto di libri

BREVI

e DVD al Vigentino

Il Comitato Vigentino x Mila-
no, con il patrocinio del Muni-
cipio 5, promuove una nuova
edizione del bookcrossing, I'i-
niziativa che favorisce la socia-
lita e la diffusione gratuita della
cultura nel quartiere. Cappun-
tamento ¢ fissato per sabato
14 marzo, dalle 15.00 alle 18.00, presso la scuola elementare
Damiano Chiesa di via Antonini 50. I partecipanti potranno
scambiare fino a un massimo di 6 libri tra romanzi, gialli e testi
per l'infanzia, inclusa una sezione in lingua straniera. E inoltre
previsto il baratto di originali in formato DVD, nel limite di 2
pezzi per persona. Non sono ammessi volumi vetusti o dete-
riorati. Per dettagli e iscrizioni fb.me/comitatovigentinoxmila-

no o scrivere a vigentinoxmilano@gmail.com.

Due eventi per “La
memoria dei semplici”

Fino al 24 marzo, la biblioteca Chiesa
Rossa ospita la mostra "La memoria

dei semplici", un percorso espositivo
dedicato alle vittime meno note della
criminalita organizzata. L'iniziativa,
realizzata con I'’Associazione Peppino
Impastato e Adriana Castelli, culminera
martedi 24 marzo alle 18.30 con un
incontro pubblico: i familiari di Domenico
Falcone, giovane di Bollate ucciso nel
1990, porteranno la loro testimonianza
diretta per onorare il ricordo di chi &
rimasto troppo a lungo nell'ombra.

Case di quartiere
chiuse per Pasqua

In occasione delle celebrazioni pasquali,
le Case di quartiere del Municipio
hanno programmato una pausa delle
attivita istituzionali. Da sabato 28
marzo a domenica 12 aprile compresi
saranno sospesi tutti i corsi e i servizi di
segreteria, delle CdQ Palmieri, Tibaldi e
Scuola Antonini. Gli uffici riprenderanno
la consueta operativita al termine del
periodo indicato.

Tutti gli aggiornamenti sono pubblicati
in tempo reale sul sito www.comune.
milano.it/municipio5.
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Filippo Pino: ’Al e un esercizio di consapevolezza

Dal coaching ontologico agli 8 giorni di isolamento con I’Al. Perché per dominare
gli algoritmi dobbiamo prima imparare a delegare noi stessi

Filippo, hai alle spalle 20 anni di car-
riera commerciale chiusa come diret-
tore vendite in una multinazionale,
poi a 44 anni hai scelto di rimetterti
in gioco nel coaching. Comeé avvenuto
Pincontro con l'intelligenza artificiale?
E stato un inciampo fortunato nel
2024. Arrivavo da un contesto azien-
dale in cui stavo bene, ma il master
in coaching di quasi 3 anni fa mi ha
spinto verso il business coaching.
Quando ho iniziato a studiare I'Al
mi sono reso conto che la formazione
frontale classica o la semplice infor-
mazione non bastavano pit. Questo
settore corre talmente tanto che un
corso comprato oggi € gia vecchio do-
mani. Quello che resta attuale sono le
dinamiche: il modo in cui facciamo
parlare I'AI con noi. Da qui ¢ nato il
mio nuovo modello di consulenza:
un’integrazione tra tecniche di coa-
ching, alfabetizzazione digitale e con-
sapevolezza quotidiana.

A novembre 2024 hai condotto un
esperimento singolare: ti sei isolato
per 8 giorni con I'AL

Cosa cercavi di dimostrare?

Volevo capire cosa succede unendo il
mondo personale e quello professio-
nale attraverso i modelli di intelligenza
artificiale. Mi sono dato 8 obiettivi: 4
privati e 4 lavorativi. Per rendere tutto
trasparente, ho installato sei security
cam in ogni camera dell'appartamento
in cui mi trovavo per documentare il
processo. E stato un test estremo sul
tempo e sulla produttivita. In quella
settimana ho scritto un libro di ca 300
pagine, una riflessione profonda che
poi ¢ diventata un diario autopubbli-
cato su Amazon, Al and 1. E stata la
prova che la capacita di apprendere e
produrre puo essere stravolta.

Quali di quegli 8 obiettivi sei riuscito
a centrare e quali ti hanno sorpreso
di pin?

Ne ho centrati 7 su 8. Lunico parziale &
stato lo yoga: volevo fare 8 sessioni e ter-
minare con la posizione del loto, ma é ri-
masta un miraggio! Per il resto, ho perso
3 chili, ho letto i libri che mi ero prefissa-
to e ho prodotto una mole di lavoro che
prima avrebbe richiesto mesi. Ho idea-
to un sito, creato un gioco di coaching
sulla consapevolezza basato sulle parole
— il "tabu del coaching” — e ho persino
progettato un business plan per un van,
con tanto di logo e studio degli spazi. Ho
anche testato app di compagnia virtuale
come Replika, ispirato dal film Her, ma
¢ stato un fallimento: I'AI era troppo ac-
condiscendente, mi rimpro-
verava solo perché non usci-
vo mai di casa [ride, ndr].

Spesso le aziende sono
sommerse da centinaia di
nuovi strumenti ogni setti-
mana. Qual é il tuo approc-
cio tecnico alla scelta dei

software?
Bisogna diffidare dai guru
che propongono trop-

pi strumenti diversi e i
Prompt che cambieranno la
tua sorte. Ne bastano pochi,
ma usati bene. Io ho usato
ChatGPT per 2 anni per da-
taset e risposte, ma recente-
mente sono passato a Clau-
de Pro che oggi sembra un
altro pianeta e domani sara
gia obsoleto. Il segreto non
¢ accumulare tool, ma tro-
vare quello funzionale per
te. To studio e mi informo

b

ogni giorno per capire quale sia il siste-
ma migliore per ogni esigenza.

Questo percorso ha avuto un impatto
anche sulla tua vita privata e sul tuo
essere padre?

Moltissimo. Mettermi in proprio e usa-
re Al per ottimizzare il lavoro mi ha
permesso di passare dal "devo" al "vo-
glio". Mi sono riscoperto un buon papa,
cosa che prima per motivi logistici era
piu difficile. Ho molta pili cura di

me stesso e una consape-
volezza diversa sulle mie
priorita e sulle mie spe-
se. Rivedere tutto sotto
questa luce mi da una
forza incredibile.

Come reagiscono le

aziende a questo mo-

dello di consulenza

cosi trasparente e, per

certi versi, "scomodo’?
Sono stato trasparente
fin dallinizio, sapendo
che un esperimento cosi
radicale potesse spaventare le

grandi aziende. Non ¢ una scelta usua-
le, & lopposto del modello "prezzo uni-
co e via" del marketing tradizionale. Il
mio rapporto con i clienti si basa sulla
fiducia e sulla riflessione: li porto a far-
si domande pili che a cercare risposte
facili. Oggi ho una decina di clienti
seriamente ingaggiati che stanno ca-
pendo la distinzione tra automazione
e agente intelligente. Lobiettivo non &
solo strumentale.

In cosa consiste concretamente la tua
prima sessione di alfabetizzazione Al
con un nuovo cliente?

...quando decidiamo
di mettere responsabilita
e consapevolezza in cio
che facciamo, abbiamo
la possibilita di ritrovare il
nostro senso di collettivita

E una sessione coaching-based per ca-
pire il posizionamento: cosa vuoi, cosa
ti manca nei processi, cosa puoi fare? Io
sono certificato Hogan e ho un master
in coaching ontologico trasformaziona-
le; queste discipline lavorano sulle stesse
dinamiche di un GPT, appunto Genera-
tive Pre-trained Transformer e proprio
laspetto  trasformativo. Ragioniamo
sulla trasformazione della persona e
dellorganizzazione, non solo sulla filiera
produttiva. In molti casi le aziende non
si fanno le domande giuste e scoprono
che prima di inserire Al devono rimuo-
vere ostacoli organizzativi. E un approc-
cio che unisce 'HR e I'IT. Se unazienda
vuole solo automatizzare le attivita del
personale grazie allAl, io non sono il
consulente adatto. Il mio focus &: con
il tempo che risparmi grazie allAl, cosa
farai fare ai tuoi collaboratori? Come si
trasformeranno le loro professioni?

Molti oggi provano una sorta di timore
o0 paura verso queste tecnologie. Come
si vince questa resistenza?
C?® molta paura, e per vincerla ci vuole
coraggio. Io non spingo le persone a
usare I'Al per forza, ma a ca-
pirne lutilizzo. La parola
guida ¢ consapevolezza.
Creare un progetto con-
versazionale con [l'in-
telligenza  artificiale
¢ come imparare a
delegare: se sei pre-
ciso, lo strumento
costruisce per te. Ci
permette di capire le
"allucinazioni"  della
macchina e di non su-
bire la tecnologia, ma di
metterci del nostro. Perso-
nalmente, 'AI mi ha fatto risco-
prire la voglia di studiare e di "creare".

Hai portato questa esperienza anche a
teatro con lo spettacolo "Faccio filotto".
Quali sono i progetti futuri?

Si, lo spettacolo a Corsico € stato un mo-
mento importante. Ora il mio obiettivo
¢ non autofinanziarmi pitt ma trovare
un editore, perché credo che questo sia
lanno chiave in cui si muoveranno le co-
scienze. LAl incide ormai su tutto, dalla
creazione di un post alla natura degli
eventi. Voglio continuare a lavorare su
questo modello unico, facendo riflettere
le persone sul valore del loro tempo.
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| martiri d’Algeria: fede e dialogo
nella mostra “Chiamati due volte”

ne con I’Arcidiocesi di Milano, il Centro mis-

sionario PIME, la Comunita pastorale Santi
Profeti e ’Associazione italiana Centri Culturali,
presenta la mostra “Chiamati due volte. I martiri
d’Algeria” negli spazi della Basilica Santa Maria
della Passione di Milano dal 12 al 29 marzo con
ingresso libero.
Realizzata da Fondazione Oasis e Libreria Edi-
trice Vaticana per l'edizione 2025 del Meeting di
Rimini, la mostra nasce dal desiderio di racconta-
re, proprio nel trentesimo anniversario della loro
morte, la vicenda dei diciannove religiosi e religio-
se uccisi in Algeria tra il 1994 e il 1996, tra cui i set-
te monaci di Tibhirine e il vescovo di Orano, Pier-
re Claverie, che ancora oggi riscuote un interesse
vivo e diffuso per una testimonianza che continua
a interrogare il presente.
La loro testimonianza si colloca nel cosiddetto “de-
cennio nero” (1992-2002), una stagione drammati-
ca in cui il terrorismo islamista sconvolse I'Algeria
causando oltre 150.000 vittime. Tra queste, anche
numerosi imam che si opposero con coraggio alla

Il Centro Culturale di Milano, in collaborazio-

violenza, rifiutandosi di giustificarla in nome della
religione.

“Chiamati due volte” non & soltanto un racconto
storico, ma un percorso umano e spirituale che in-
vita a riscoprire il significato della presenza cristia-
na come condivisione, dialogo e dono di sé.

Come ha scritto il Santo Padre Papa Leone XIV, nei
beati martiri d’Algeria “risplende la vocazione della
Chiesa ad abitare il deserto in profonda comunione
con I'intera umanita, superando i muri di diffidenza
che contrappongono le religioni e le culture (...) E
questa via di presenza e di semplicita, di conoscenza
e di dialogo della vita’ la vera strada della missione.
Non un’auto-esibizione, nella contrapposizione del-
le identita, ma il dono di sé fino al martirio”.

La mostra, che rappresenta un’occasione prezio-
sa per riflettere sul valore del dialogo, della con-
vivenza e della liberta religiosa nel nostro tempo,
prevede venerdi 20 marzo alle 21.00 I'incontro nel
Duomo di Milano con S.E. Cardinal Jean-Paul
Vesco, Arcivescovo di Algeri, e S.E. Mons. Mario
Delpini, Arcivescovo di Milano, in occasione del
SOUL festival.

Derrick De Kerckhove:
comunicare e condividere 'umano

Per il ciclo “Dalla parte dell'uma-
no. Protagonisti delle neuroscienze,
della filosofia e della psichiatria”,
martedi 17 marzo alle 21.00 al Cen-
tro Culturale di Milano il sociologo

della comunicazione belga Derri-
ck De Kerckhove dialoghera con il
giornalista Enzo Manes sul tema “I
datacy e il problema del senso. Co-
municare e condividere 'umano”.
Famoso in tutto il mondo per le
ricerche sulla capacita dei media
di influenzare la realta percettiva
umana, De Kerckhove ritiene che
l'azione dei media digitali sarebbe
in grado di riconfigurare le nostre
strutture cognitive e relazionali,
tanto che 'umano starebbe subendo
una trasformazione epocale nel pas-
saggio dall™io” al “noi connesso”.
La conferenza conduce anche alle
ultime riflessioni contenute nel suo
nuovo libro “L’uomo quantistico —
Mente, societa, democrazia: dove ci
portera la prossima rivoluzione di-
gitale” (Edizioni RAI).

Ingresso libero.

La pittura urbana

di Giovanni Cerri

Fino al 7 aprile, la Libreria Ancora
divia Larga 7 ospita la mostra
personale "Pagine milanesi. Luoghi
e volti per raccontare una citta"

di Giovanni Cerri. Curata da Vera
Agosti, I'esposizione presenta una
ventina di opere che ripercorrono
la sensibilita dell’artista verso il
paesaggio urbano. Cerri, che ha
iniziato la sua carriera ritraendo

le periferie e i quartieri di confine,
propone oggi una pittura lirica ed
espressionista che esplora non solo
il centro storico, ma anche

i rioni piu distanti dal centro.

La mostra & aperta dal lunedi

al venerdi dalle 9.00 alle 18.00

e il sabato dalle 9.00 alle 12.30

e dalle 14.30-18.00.

APPUNTAMENTI

Dialogo su Pasolini
e 1 giovani

Lunedi 23 marzo, alle 18.00,
I'Auditorium del Centro
Culturale di Milano di largo
Corsia dei Servi 4 accogliera
I'evento "Speranza, sorella della
pieta - Pasolini e i giovani".
L'incontro, che conclude la
rassegna cinematografica

"A pa'", si propone come un
momento di dialogo aperto sul
rapporto tra Pier Paolo Pasolini e
le nuove generazioni. Il dibattito
vedra la partecipazione di
Roberto Carnero, docente di
letteratura presso I'Universita

di Bologna, coordinato dagli
insegnanti Simone Invernizzi e
Lucia Panzeri. L'ingresso ¢ libero
fino a esaurimento posti.
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Mercatino dedicato al second-hand

omenica 22 mar-
7o, dalle 10.00
alle 21.00, gli

spazi dell’ex fabbrica ae-
ronautica di via Mecena-
te 88/a ospiteranno una
nuova edizione di east
market, I'evento milane-
se di riferimento per il
mondo del vintage e del
second-hand. La manife-
stazione, che si sviluppa
su una superficie di ol-
tre 6.000 metri quadrati,
accogliera centinaia di
espositori selezionati da
tutta Italia, offrendo una
vasta gamma di articoli

che spaziano dall'abbigliamento del novecento al mo-
dernariato, fino al collezionismo di vinili e videogiochi.
L’iniziativa promuove attivamente la cultura del riciclo e
del riuso attraverso il motto everything old is new again,

ponendosi in netta con-
trapposizione alla so-
vrapproduzione indu-
striale e sensibilizzando
i visitatori sui temi della
sostenibilita ambientale.
Tra le proposte di questa
edizione si segnalano le
cravatte nate dal riciclo
di Tie’s Addiction, gli ar-
ticoli artigianali per ani-
mali di Le Modifiche De-
sign e le selezioni retro
di Sugar Mama Vintage.
L'esperienza sara arric-
chita da aree dedicate
al food & beverage, con
opzioni internazionali e

vegane, e da una programmazione musicale curata con dj
set tematici. L'ingresso ¢ fissato al costo di 5 euro.
Per ulteriori informazioni ¢ disponibile I'infoline al nu-

mero 351/6559781.

Made in Italy e
impresa al femminile

Fino al 25 marzo, lo spazio

N3 di Palazzo Lombardia

ospita la mostra "Made in

Italy - Impresa al femminile",
promossa dal Ministero

delle Imprese con la Fondazione
Marisa Bellisario. Il percorso
celebra oltre cento imprenditrici
che hanno segnato la crescita
economica e sociale del Paese,
offrendo una panoramica
accurata sull'eccellenza

e I'innovazione guidata

dalle donne nei settori

cardine dell’'economia.

La lotta al Covid
in fotografia

Palazzo Pirelli accoglie
fino al 13 marzo l'esposizione

Torna la Ireland week con un programma diffuso

Fino al 17 marzo, in coincidenza con
le celebrazioni per il giorno di San
Patrizio, la citta di Milano ospitera la
ireland week 2026, un palinsesto ric-
co di oltre cinquanta appuntamenti
volti a celebrare la cultura dell'isola
di smeraldo. Tra le principali novita
di questa edizione spicca il battello
dedicato lungo il Naviglio, che ogni

e musica dal vivo. Il programma pre-
vede inoltre eventi dinamici: giovedi
12 marzo un gruppo di ciclisti par-
tira dallo storico negozio Rossignoli
in corso Garibaldi per una pedalata
amatoriale scandita da degustazioni
gastronomiche. Dal 13 al 15 marzo,
liniziativa si spostera presso la fiera
fa la cosa giusta! per approfondire
le esperienze di turismo outdoor. Il

palinsesto si completa con proiezio-
ni cinematografiche serali all’Anteo,
prove di golf e un match di calcio
gaelico presso I'A.S. Rugby Milano.
Questanno la rassegna coinvolgera
anche le citta di Genova e Roma.
La partecipazione a molti eventi ¢
gratuita, con dettagli e prenotazio-
ni consultabili sul portale ufficiale
www.irelandweek.it.

fotografica #nessunafase

di Fabio Oriani. Le immagini,
scattate nelle terapie
intensive milanesi durante
I'emergenza pandemica del
2020, documentano il lavoro
incessante del personale
sanitario. La mostra e visitabile
con ingresso libero dal lunedi
al giovedi dalle 9.00 alle 18.00,
mentre il venerdi I'apertura

“Fa’ la cosa giusta! 2026”: a Rho e tempo
della fiera su consumo critico e sostenibilita

Da venerdi 13 a domeni-
ca 15 marzo, i padiglioni
di Fiera Milano Rho ospi-
teranno la 21° edizione di
"Fa’ la cosa giusta!", la fie-
ra nazionale del consumo
critico e degli stili di vita
sostenibili. L’evento, acces-
sibile gratuitamente previa
registrazione, si sviluppa
su una superficie di 30.000

metri quadrati e propone
un fitto calendario di 350
incontri con oltre 500 re-
latori. Il tema portante di
questanno, intitolato di
quante persone abbiamo
bisogno? (per cambiare il
mondo), pone l'accento sul-
la forza trasformativa della
collettivita e delle scelte in-
dividuali messe in rete. Tra

i protagonisti attesi figura-
no personalitd del calibro
di Luca Mercalli, don Luigi
Ciotti, Eraldo Affinati, Va-
leria Solarino e Benedetta
Tobagi, pronti a dialogare
su temi che spaziano dalla
pace alla tutela ambientale.
1l percorso espositivo si arti-
cola in numerose aree tema-
tiche: dall’abitare sostenibile

alla moda etica, fino alla co-
smesi naturale e alla fiera dei
grandi cammini, punto di ri-
ferimento per il turismo len-
to. La manifestazione riserva
inoltre una sezione specifica
allambito educativo.
Espositori e programma su
www.falacosagiusta.org/
la-fiera/programma-cultu-
rale.

e limitata fino alle 13.00.

In memoria di

Tiziano Terzani

Lunedi 30 marzo, alle 20.00,
il Teatro Menotti presenta
"La fine & il mio inizio",
spettacolo tratto dall'opera
di Tiziano Terzani. L'evento,
realizzato in collaborazione
con A2A, sostiene la
Fondazione Banco dell’'energia,
coniugando la forza della
narrazione biografica

con un concreto impegno
di solidarieta sociale.

-y

| =% =

— ¥
o SN,

=

o= E—a‘! l*—"&ﬂ:‘ ‘1E

— ¥
o

-

WWW.VANAYOLLIT

- - '.‘f' _& —F - L
I i ( ¥ oS I =
S, i -k

s =, UNA FLOTTA DI VEICOLI | =<5 =
A NOLEGGIO

© Via Toscanelli, 52 - BUCCINASCO (MI)- Tel. 02/4474539

.

—F ‘—K; IFH

& L

© Via Emilia SS9 km 294 - LODI - Tel. 0371/431220 3



https://www.van4you.it/

OLINDIC -0

Martedi 10 marzo 2026

MILANO CORTINA 2026

19

Fuori campo: il programma di animazione sportiva

zione di Comunita Milano ha dato

il via a "Fuori campo”, un ampio
programma di animazione sportiva
che interessera lo spazio pubblico cit-
tadino fino al mese di dicembre. L’i-
niziativa, sostenuta dai contributi di
realta quali Fondazione Fiera Milano,
Fondazione Eos, Fondazione Mazzo-
la, Fondazione Milan e Chiomenti,
prevede la realizzazione di oltre 300
eventi gratuiti e accessibili. Il proget-
to si rivolge prioritariamente ad ado-
lescenti e giovani, con un’attenzione

Il Comune di Milano con la Fonda-

specifica verso coloro che vivono con-
dizioni di fragilita sociale, ed ¢ attuato
da 18 organizzazioni locali coordinate
da Sanga Milano.

Le attivita, che spaziano dallo skate al
basket inclusivo, fino al parkour e alla
break dance, coinvolgeranno circa 60
sedi distribuite sul territorio, tra cui
il Parco Trotter, i campetti del Cor-
vetto, il Parco Ponte Lambro, piazza
Selinunte a San Siro e il quartiere Gal-
laratese. Figure professionali esperte,
tra istruttori ed educatori, accompa-
gneranno i partecipanti in percorsi di

apprendimento attivo e scoperta di sé,
promuovendo lo sport come strumen-
to di rilancio educativo. Fuori campo
si configura inoltre come un terreno
di sperimentazione per l'adozione di
policy di child safeguarding volte a tu-
telare il benessere dei minori nei con-
testi sportivi. L'iniziativa rappresenta
un tassello fondamentale della legacy
dei Giochi di Milano Cortina 2026,
garantendo che i valori di rispetto e
inclusione continuino a generare un
impatto sociale duraturo nel tessuto
urbano anche dopo i giochi.

Spiritualita e cura della montagna

Hockey paralimpico

Nell’ambito della cornice dello-
limpiade culturale di Milano
Cortina 2026, larea cultura
dell’'Unione Buddhista Italiana
promuove un’importante inizia-
tiva dedicata alla riscoperta della
montagna attraverso le lenti del-
la spiritualita, del femminile e
della cura. Il progetto, finanziato
grazie ai fondi 8xmille dellente,
si pone lobiettivo di superare la
narrativa convenzionale e gli ste-
reotipi legati alle alte terre, pro-
ponendo una visione circolare
e interdipendente dell’ambien-
te montano. Sabato 14 marzo,
alle 14.30, il Teatro Elfo Puccini

(corso Buenos Aires 33) ospitera
l'appuntamento conclusivo della
rassegna, intitolato cura la mon-
tagna: un approccio interdipen-
dente fra uomo e natura.

L’incontro vedra la partecipa-
zione di autorevoli relatori, tra
cui il meteorologo e divulgatore
scientifico Luca Mercalli, affian-
cato dalletno-biologo Alessan-
dro Boesi, dal biologo Marco
Granata e dalla psichiatra Ro-
berta Sabbion, presidente della
Societa Italiana di Montagnate-
rapia. Saranno inoltre presentate
esperienze virtuose come quelle
dell'associazione Arrampi_Care,
dedicata ai ragazzi con disturbo
dello spettro autistico, e il pro-
getto Kidsmeetalps per la rivita-
lizzazione dei borghi. L’ingresso
¢ libero fino a esaurimento posti.

Sport e ricerca: il valore della resilienza

Fino al 15 marzo, la storica piaz-
za dei Mercanti a Milano ospita
l'installazione interattiva never
stop supporting, un progetto
promosso dall’azienda farma-
ceutica Lilly, sponsor olimpico
e paralimpico di Milano Corti-
na 2026. L’iniziativa ¢ dedicata
a Marta Bassino, campionessa
mondiale di sci alpino, costret-
ta a un arresto forzato a causa
di un grave infortunio subito
nell’ottobre 2025 che le ha impe-

dito la partecipazione ai Giochi
invernali. Lesposizione celebra
il principio del non fermarsi
mai, istituendo un parallelismo
tra la determinazione agonistica
necessaria per superare i traumi
sportivi e la perseveranza meto-
dica richiesta dalla ricerca scien-
tifica per il raggiungimento di
nuovi traguardi terapeutici.

11 fulcro dellopera é rappresen-
tato da un paio di sci bianchi
che, trasformati in una tela col-

lettiva, raccolgono i messaggi
di incoraggiamento di familiari,
amici e sostenitori. I visitatori
possono interagire con linstal-
lazione lasciando la propria de-
dica attraverso un social wall e
una pagina web dedicata: tutte le
testimonianze saranno successi-
vamente recapitate all’atleta per
sostenerla nella fase di recupero.
11 progetto, arricchito da un vi-
deo corale che ripercorre la car-
riera di Marta Bassino.

al’Arena Santa Giulia

Con la prosecuzione
dei Giochi Paralimpi-
ci invernali di Milano
Cortina 2026, I’hockey
su ghiaccio torna a es-
sere il protagonista as-
soluto presso la Milano
Santa Giulia Ice Hockey
Arena. La struttura di
via Romualdo Bonfadi-
ni 148 nel territorio del
Municipio 4, accoglie gli
atleti del para ice hockey
dopo aver gia ospitato
con successo i match del

torneo olimpico. L’im-
pianto, appositamente
realizzato per l'occasio-
ne, vanta una capienza di
14.000 posti e si distin-
gue per 'elevata versati-
lita tecnologica e il forte
impatto emotivo delle
sue gradinate. Il pubbli-
co potra dunque rivivere
l'adrenalina delle compe-
tizioni internazionali in
un contesto deccellenza,
dove poter applaudire gli
atleti paralimpici.

Studentato fruibile
dal 1° settembre

Dopo la conclusione dei Giochi Paralimpici di
Milano Cortina 2026, |'area dello scalo Romana
si prepara a una significativa trasformazione
urbanistica e sociale che vedra il Villaggio
Olimpico riconvertito nel piu grande studentato
della citta. Dal 1° settembre, la struttura
accogliera gli iscritti delle universita milanesi,
mettendo a disposizione una capienza
complessiva di 1700 posti letto. Gli interventi
di adeguamento prevedono il mantenimento
degli arredi essenziali utilizzati dagli atleti,
come letti e armadi, che saranno integrati da

Move-eat better: il toolkit per le scuole

La Fondazione Milano Cortina 2026, nell'ambito
del programma istituzionale Education Gen26,
ha annunciato il lancio di "Move-eat better", un
toolkit didattico gratuito sviluppato in stretta col-
laborazione con la Fondazione Valter Longo Ets.
L’iniziativa ha lobiettivo di trasformare I'entusia-
smo generato dallevento olimpico e paralimpico
in abitudini quotidiane improntate al benessere e

alla salute duratura. Attraverso questo strumento,
lente intende offrire a studenti, docenti e famiglie
supporti concreti per favorire la diffusione di sti-
li di vita attivi e di un’alimentazione equilibrata,
estendendo I'impatto sociale dei Giochi ben oltre il
perimetro delle competizioni agonistiche.

Il percorso educativo ¢ stato accuratamente modu-
lato per rispondere alle esigenze delle scuole prima-
rie e secondarie di primo e secondo grado. La guida
operativa propone una metodologia basata sull'ap-
prendimento attivo, integrando attivita dinamiche
di gruppo, sessioni di brainstorming, esercizi di
problem-solving e tecniche di role-playing, il tutto
supportato da efficaci contenuti di storytelling. Le
proposte pedagogiche sono concepite per creare
una sinergia costante tra 'ambiente scolastico, I'at-
tivita in palestra e il contesto familiare, facilitando
la traduzione delle conoscenze teoriche in scelte
consapevoli e responsabili.

postazioni specifiche per |'attivita accademica
comprensive di scrivanie e librerie. Le domande
per I'assegnazione degli alloggi sono gia state
ufficialmente aperte e gli uffici competenti
registrano |'arrivo delle prime istanze.

Il progetto di riconversione non si limitera

alla sola dimensione abitativa, ma coinvolgera
profondamente gli spazi collettivi per
garantire un’offerta di servizi integrata e
funzionale. Le aree comuni saranno adeguate
per diverntare sale studio, mensa e zona
lavanderia, oltre alla realizzazione di passerelle
di collegamento tra i diversi corpi di fabbrica.
Grande rilievo sara dato alla componente
sportiva territoriale: saranno infatti edificate
nuove strutture dedicate al tennis, alla
pallacanestro, alla pallavolo e al padel,
trasformando I'ex cittadella degli atleti in un
polo multidisciplinare d'eccellenza.
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Commercio locale: la visione di Cesare Lavia

Il segretario di Confcommercio Melegnano parla dell'impegno per
i negozi di vicinato tra rigenerazione urbana e lotta all’abusivismo

Cesare, qual é oggi la missione di Confcommercio
Melegnano per tutelare e rilanciare il commercio di
vicinato?

Confcommercio Melegnano opera in linea con gli
obiettivi nazionali di Confcommercio, adattandoli
al contesto locale del Sud Milano. La sua missione
¢ rappresentare e tutelare le imprese del commer-
cio, turismo, servizi e professioni, promuovendo lo
sviluppo economico e la collaborazione tra imprese,
istituzioni e cittadini.

Oftre assistenza e consulenza in ambiti come fiscali-
ta, lavoro, formazione, sicurezza, innovazione e digi-
talizzazione.

Promuove la crescita professionale attraverso percorsi
formativi perché la formazione, oggi pitt che mai, &
considerata essenziale per I'innovazione, secondo il
principio “Chi non si forma, si ferma”.

Sostiene la cultura della multicanalita, aiutando le im-
prese sotto casa a integrare strumenti digitali e canali
tradizionali per rafforzare il legame con il territorio.
Offre assistenza e consulenza per accedere a bandi e
finanziamenti, oltre a convenzioni vantaggiose per ri-
durre i costi di gestione e aumentare, cosi, la competi-
tivita delle imprese associate.

Il Direttore di un’associazione di categoria é spesso
un ponte tra i commercianti e la pubblica ammini-
strazione. Quali sono i tavoli di confronto pit ur-
genti che state affrontando con il Comune e gli enti
locali per migliorare la vivibilita e Pattrattivita com-
merciale di Melegnano?

L’Associazione ¢ competente per 16 Comuni, nell’a-
rea del Sud Est milanese, ognuno con caratteristiche,
bisogniepeculiarita proprie; sono convinto cheirisul-
tatimigliorisiottengano propriograzieallacollabora-
zione costante tra pubblico e privato, unica modalita
capace di valorizzare le specificita di ogni territorio.
I grandi temi, che sono oggetto di tavoli di confron-
to continui, riguardano in particolare la viabilita e
i parcheggi, la rigenerazione urbana e il decoro,
eventi e promozione del territorio, sostegno alle
imprese locali.

Circa il comune di Melegnano, pitl di recente, abbia-
mo apprezzato molto I'impegno dell’ Amministrazio-
ne nel contrasto all'abusivismo e all’illegalita, feno-
meni che danneggiano la stabilita e la credibilita delle
imprese sane. Il nostro ringraziamento va alle Forze
dell’Ordine.

Allo stesso tempo, riconosciamo l'importanza del
lavoro svolto in favore della costituzione del Distret-

to Urbano del Commercio; ricordiamo che il nuovo
bando regionale ha stanziato ben 65 milioni di euro in
favore dei Distretti lombardi.

Parliamo della nuova campagna associativa. In un
momento in cui le imprese sono chiamate a fare i con-
ti con Paumento dei costi e le incertezze del mercato,
quali sono i vantaggi reali e immediati che un com-
merciante o un professionista ottiene decidendo di
fare squadra con Confcommercio?

Entrare in Confcommercio significa non essere soli
di fronte alle sfide del mercato. In un contesto di co-
sti crescenti e incertezze economiche, ’Associazione
offre vantaggi concreti e immediati che si traducono
in risparmio, tutela e nuove opportunita di crescita.
Aderire a Confcommercio non ¢ solo una scelta di ap-
partenenza, ma un investimento strategico per il pre-
sente e per il futuro dell'impresa.

In che modo state accompagnando i vostri associati
verso I'innovazione tecnologica senza perdere il valo-
re del rapporto umano?

Nel nostro caso, siamo un partner strategico per lo
sviluppo aziendale a tutto tondo. Nell'importante
ambito della innovazione e della digitalizzazione, ad
esempio, abbiamo creato uno vero e proprio sportello
(SPIN) per offrire, in modo pratico e non teorico, con
meeting sia in presenza che online, supporto alla tran-
sizione digitale perché le imprese possano facilmente
adeguarsi ai tempi.

Offriamo consulenza per coprire aspetti organizzativi,
amministrativi e gestionali, fornendo alle imprese le
basi per una crescita sostenibile. Negli ultimi anni, a
fronte delle analisi effettuate, si ¢ reso necessario con-
sigliare alle imprese in difficolta una radicale modi-
fica del modello imprenditoriale, che non assicurava
pitl la sostenibilita aziendale. Oggi, a fronte di questi
interventi, sono diventate vere e proprie case history
di successo. E lo dico con un certo orgoglio, perché
sono le vere soddisfazioni

del nostro lavoro.

Per agevolare le imprese, c 0 nf

un check-up digitale gra-

tuito, proprio allo scopo di

eliminare le barriere all'ingresso per le piccole

abbiamo, dunque, atti-
vato convenzioni con la

imprese che vogliono migliorare la propria im-
magine.

stampa locale, cosi come

R

Oggi, il segreto per rimanere competitivi, ¢ avere un
approccio “phygital”: & necessario curare bene sia la
presenza fisica che quella digitale, in modo coerente
e professionale, per creare interazioni coinvolgenti.
Questo ¢ il commercio moderno.

Di recente Confcommercio ha affrontato un importan-
te percorso di rebranding a livello nazionale e locale.
Oltre al nuovo logo e alla nuova immagine coordina-
ta, cosa rappresenta questo cambiamento in termini di
approccio e di servizi verso U'associato? E solo un cam-
bio d’abito o ¢’ un nuovo modo di fare associazione?
Il recente rebranding di Confcommercio non ¢ sem-
plicemente un cambio d’abito, ma lespressione di
un’evoluzione profonda nel modo di intendere e vive-
re 'associazionismo. Il nuovo logo e 'immagine coor-
dinata rappresentano la punta visibile di un percorso
che mira a rendere I'associazione piu vicina, moderna
e capace di rispondere alle esigenze reali delle imprese
e dei professionisti di oggi.
Non siamo solo rappresentanza istituzionale, ma un
partner strategico, un unico interlocutore capace di
offrire soluzioni concrete, formazione, strumenti di-
gitali e opportunita di rete. Il rebranding segna il pas-
saggio da un modello tradizionale a uno pill aperto,
inclusivo e proattivo, dove I'associato ¢ al centro di un
ecosistema di servizi pensato per generare
valore e futuro, senza perdere i di vista
i nostri pill autentici valori, che hanno
ispirato la fondazione della organizza-
zione nel lontano 1945.

(Lintervista completa
su www.quindicinews.it)
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“Note di primavera”, concerti live da Mozart al jazz

a preso il via ufficialmente la nuova edi-
Hzione della "Primavera Musicale 2026", un

palinsesto culturale che si articola in nove
appuntamenti pensati per coinvolgere capillarmen-
te intera cittadinanza attraverso unofferta artistica
di alto profilo. La rassegna, il cui debutto ¢ avvenu-
to venerdi 6 marzo con lesibizione dei Dixie Blue
Blowers, si sviluppera nell’arco di tre mesi propo-
nendo un viaggio sonoro eterogeneo che spazia dai
repertori classici alle sonorita moderne del jazz. L’i-
niziativa mira a valorizzare diversi punti del territo-
rio urbano, trasformandoli in spazi di aggregazione
e condivisione culturale per tutti i residenti.
Il programma si divide equamente tra la dimen-
sione civica e quella sacra: la biblioteca comunale
Giuseppe Gerosa Brichetto ospitera cinque con-
certi presso il proprio auditorium, mentre grazie
alla proficua sinergia instaurata con le parrocchie
locali, altre quattro iniziative troveranno spazio in
altrettanti luoghi di culto della citta.
Dopo lesordio di inizio marzo, il calendario prose-
gue venerdi 20 marzo alle ore 21.00 presso 'audi-
torium di via Carducci 5 con I'evento "Da Mozart a
Gershwin", che vedra la partecipazione straordina-
ria di Rosario Ferrazzo.
Sabato 28 marzo, sempre alle ore 21.00 e nella me-
desima sede, sara la volta di "Lei: viaggio tra voci ed
emozioni, con le interpretazioni di Francesca Iac-
carino e Luciano Lucky Pesce".
Il mese di aprile si aprira venerdi 10 alle ore 21.00
in biblioteca con lesibizione del "Fairy Guitar
Quartet Ensemble”, seguita domenica 19 apri-
le alle ore 21.00 dal "Tributo a Mozart" pres-
so la chiesa di Mirazzano in piazza Pizzini 3.

La rassegna continuera nel mese di maggio con tre
appuntamenti di rilievo: domenica 3 maggio alle
ore 18.00 la chiesa di Linate accogliera un duetto
di arpa e chitarra, mentre sabato 23 maggio alle ore
21.00 la chiesa di San Bovio ospitera 'evento inti-
tolato "Una chiesa, la sua voce!. Sabato 30 maggio
alle ore 18.00 sara invece il turno della musica da
camera barocca presso la chiesa di Zeloforamagno

in via Gramsci 11. La chiusura della manifestazione
¢ affidata alle "Swinging Pearls", che si esibiranno
venerdi 5 giugno alle ore 21.00 presso l'auditorium
della biblioteca comunale.

L’ingresso a tutte le serate ¢ libero fino ad esauri-
mento dei posti disponibili; per eventuali necessita
informative & possibile contattare 'ufficio compe-
tente al numero telefonico 02/5473526.

La dottoressa Biffi e l1a nuova pediatra

Orientamento

L’amministrazione comunale di
Peschiera Borromeo informa la
cittadinanza in merito a una va-
riazione nellorganico dei pedia-
tri di libera scelta operanti sul
territorio. Dal giorno 16 mar-
70, la dottoressa Serena Riolo
concludera il proprio incarico
professionale; contestualmente,
nella medesima data, avviera la
propria attivita la nuova pedia-
tra, dottoressa Valentina Biffi.

L’avvicendamento interessa di-
rettamente i nuclei familiari gia
in carico alla dott.ssa Riolo, pre-
cedentemente assistiti dalla dot-
toressa Fedeli. Al fine di garan-
tire la continuita assistenziale ai
minori, gli utenti coinvolti sono
tenuti a provvedere in autono-
mia alla scelta del nuovo medico
a partire dal 16 marzo. Le auto-
rita sanitarie hanno predisposto
diverse modalita per il cambio:

¢ possibile procedere alla nomi-
na tramite il proprio fascicolo
sanitario elettronico, recandosi
presso le farmacie del territorio
oppure rivolgendosi direttamen-
te agli sportelli di scelta e revoca
competenti per zona. Si racco-
manda ai genitori di espletare
le procedure amministrative nei
tempi indicati per evitare inter-
ruzioni nell'accesso alle cure e
alle prestazioni specialistiche.

scolastico

In citta e attivo un servizio
istituzionale di riorientamento
scolastico specificamente dedicato
agli studenti delle scuole superiori
e ai loro nuclei familiari.

L'ingresso nel percorso di istruzione
secondaria di secondo grado puo
talvolta rivelarsi pit complesso del
previsto, generando momenti di

Con Auser letteratura siciliana e astronomia

Prende il via seconda parte del programma dei corsi
promossi da Auser Peschiera. 11 ciclo di incontri si
apre con un modulo dedicato alla letteratura sicilia-
na dal titolo "Il tramonto dei ‘Gattopardi” (lunedi
9 e 16 marzo, dalle 20.30 alle 22.30). Sotto la guida
della relatrice Maria Stella Nicosia, i partecipanti

n

analizzeranno opere fondamentali come "I Viceré

\\# BN = - _‘_,__:,"

di Federico de Roberto, "Il Gattopardo” di Giuseppe
Tomasi di Lampedusa e "I leoni di Sicilia" di Stefa-
nia Auci. Il percorso intende esplorare lepopea e la
decadenza dell’aristocrazia isolana nel delicato pas-
saggio verso l'unificazione dell'Italia.

Il calendario si sposta poi verso le scienze natura-
li con il corso "Alla scoperta del cosmo: I'univer-
so, il sistema solare e il futuro delle esplorazioni”,
curato da Franco Guerrieri. Le lezioni si terranno
nei lunedi 23 e 30 marzo, proseguendo il 13 e 20
aprile, sempre dalle 20.30 alle 22.30. Il program-
ma spaziera dai concetti propedeutici di astrono-
mia allo studio dei pianeti interni ed esterni, sino
alle prospettive tecnologiche delle future missioni
spaziali. Entrambe le iniziative, ospitate nell'audito-
rium della biblioteca, sono riservate esclusivamente
ai soci Auser in possesso della tessera 2026. Per in-
formazioni e iscrizioni € 332/9795565338 o auser.
peschiera@outlook.com.

incertezza o la necessita di valutare un
cambiamento nel piano di studi intrapreso.
Per non lasciare soli i giovani in questa
delicata fase di transizione, |I'ente

mette a disposizione la professionalita

di un consulente esperto incaricato di
analizzare le singole situazioni, chiarire
eventuali dubbi e supportare la famiglia
nell'individuazione del percorsoformativo
piu adatto alle attitudini dell’alunno.
L'obiettivo primario dell’iniziativa &
permettere a ogni studente di fermarsi
per scegliere con consapevolezza,
trasformando un potenziale momento

di crisi in un‘opportunita di crescita

e di corretto inserimento scolastico.

E possibile richiedere informazioni

o fissare un colloquio contattando
direttamente il servizio al numero
345/9815404 oppure procedendo alla
compilazione del modulo telematico alla
pagina forms.gle/pXQZPHwWrGQgzZXmcCh9.
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A Carplanello arrlva Ia prlma pista dl pump track

) amministrazione  comuna-
L le di San Giulaino Milanese
annuncia lavvio imminente

dei lavori per la riqualificazione del
parco di via Ungaretti, nella frazione
di Carpianello, dove & prevista la re-
alizzazione di un’area ludico-sportiva
allavanguardia. L’intervento, finan-
ziato con un investimento superiore a
90.000 euro, miraalla creazione diuno
spazio ecosostenibile e pienamen-
te accessibile. Il cuore del progetto &
rappresentato da una pista di pump
track inclusiva, progettata per essere
utilizzata da biciclette, skateboard,
monopattini e altri mezzi non moto-
rizzati, garantendo la fruizione anche
alle persone con disabilita su carroz-

zina. Un nuovo percorso pedonale
in calcestruzzo drenante assicurera il
collegamento tra le strutture esistenti

arredi inclusivi, tra cui panchine in
plastica riciclata con braccioli e schie-
nale, ideali per la sosta degli anziani,
portabici in metallo e una segnaletica
dedicata. Per migliorare il microclima
e il comfort degli utenti, il progetto
include la piantumazione di nuove al-
berature con funzione ombreggiante.
«Prosegue l'impegno dell'ammini-
strazione nella cura e nella riqualifi-
cazione di giardini e parchi cittadini:
oltre a Carpianello, sono in corso i
lavori nelle aree ludiche del parco
Serenella; previsti pitl avanti lavvio
dei lavori nel parchetto di via Nisoli
e all'interno della scuola dell'Infan-
zia "Deledda" di via Sestogallo» com-
mentano gli amministratori.

e la nuova area sportiva, rispettando i
criteri di invarianza idraulica del suo-
lo. L'opera prevede inoltre la posa di

Mostra dedicata alle voci dall’Ucraina

La Comunita Pastorale S. Paolo VI promuove
un’iniziativa di riflessione civile e spirituale at-
traverso I'esposizione della mostra intitolata "...
ma sono vivo. Voci dall'Ucraina". L’opera, realiz-
zata originariamente per il Rimini Meeting 2025
e curata dalle associazioni Amici di Emmaus e

Frontiere di Pace, sara ospitata nella sala Paolo
VI della chiesa di San Giuliano Martire in piazza
della Vittoria da lunedi 16 a domenica 29 mar-
zo. L'ingresso ¢ gratuito. L’apertura al pubblico
¢ prevista il sabato dalle 10.00 alle 12.00 e dal-
le 15.00 alle 18.00, mentre la domenica l'orario
sara limitato alla fascia pomeridiana tra le 15.00
e le 18.00; nei giorni feriali I'accesso € consentito

Manga, laboratori
creativi per ragazzi

La biblioteca annuncia l'av-
vio di una nuova edizione
del corso di disegno manga
gratuito, con un program-
ma questanno focalizzato
sullo studio del volto e del-

alle 18.00. Per i giovani dai
14 anni ¢ invece previsto il
laboratorio Manga C, strut-
turato in due incontri fissa-
ti per sabato 11 e sabato 18
aprile dalle 10.00 alle 12.00.

solo previa prenotazione. Per le quaresimali del-
la comunita pastorale, ¢ inoltre programmato un
incontro speciale con la curatrice Elena Mazzo-
la, fissato per venerdi 27 marzo alle 21.00.

Per informazioni prenotazioni 347/7887017 o
culturaZ7p@gmail.com.

le espressioni. Liniziativa si
articola in due laboratori di-
stinti per fasce deta: il Manga
Young Lab, rivolto ai ragazzi
dagli 11 ai 13 anni, si terra
sabato 21 marzo dalle 16.00

Iscrizione obbligatorio tra-
mite il modulo pubblicato
sul sito del Comune. Per
informazioni 02/98207804
o biblioteca.sangiulianomi-
lanese@cubinrete.it

Attualita internazionale e conversazione in lingua inglese

Due appuntamenti dedicati all'ingle-
se. La nuova iniziativa dedicata all’ap-
profondimento della lingua inglese
attraverso l'analisi dei media interna-
zionali & promossa da International
House. Il progetto "English & news", si
articola in incontri programmati per i
sabati 21 e 28 marzo dalle 10.00 alle
11.30 alla biblioteca SpazioCultura
di piazza della Vittoria 2. Il percorso
prevede una lettura guidata di articoli

tratti dalle principali testate del mon-
do anglofono, con un focus specifico
sul lessico e sulle sfumature stilistiche,
seguiti da momenti di conversazione
di gruppo per lo scambio di opinioni
su temi di attualita e cultura relativi
a Regno Unito e Stati Uniti. La par-
tecipazione ¢ gratuita previa prenota-
zione obbligatoria tramite l'apposito
modulo raggiungibile da comune.
sangiulianomilanese.mi.it.

Si conclude il progetto "Tea time: scal-
da il tuo inglese", inserito nel quadro
delle politiche giovanili Onstage. Lul-
timo appuntamento di questo ciclo
di conversazione informale si terra il
20 marzo, dalle 18.00 alle 20.00, allo
Spazio Stilo. Lincontro ¢ rivolto prio-
ritariamente ai giovani di eta compre-
satrail6 ei 35 anni che desiderano
migliorare le proprie competenze lin-
guistiche in un contesto dinamico. E

richiesta la prenotazione all'indirizzo
email infogiovanisgm@gmail.com.

Nuovo ciclo di incontri
sonori in biblioteca

La biblioteca comunale rinno-
va lappuntamento con "Nati
per la musica", la rassegna de-
dicata allinfanzia che inten-
de promuovere il linguaggio
sonoro come fondamentale
strumento di sviluppo e di
relazione familiare. La nuova

edizione include, oltre alla fascia prescolare, anche i bambini
dai 6 ai 9 anni. Il programma inaugurale prevede per sabato
14 marzo, alle 16.00, il laboratorio forme e colori in musica,
rivolto ai piccoli dai 3 ai 6 anni. Il calendario proseguira sa-
bato 28 marzo e il 18 aprile, sempre alle 16.00, con il progetto
il tamburo di Mozart, un percorso ritmico e motorio pensato
per la fascia d’eta tra i 6 e gli 8 anni. Modulo per liscrizione
obbligatoria su comune.sangiulianomilanese.mi.it.

PER | BAMBINI

Conclusione del ciclo

Narrazione con
“L'ora delle storie”

“Nati per leggere”

Giovedi 12 marzo, alle 10.00, si terra
I"'ultimo incontro della rassegna "Nati
per leggere", 'iniziativa dedicata per i
bambinitrai 6 ei 18 mesi. L'evento vuole
a stimolare la familiarita con i testi in una
fase cruciale dello sviluppo cognitivo,
offrendo un’esperienza sensoriale

e affettiva ai bambini e alle loro

famiglie. Per partecipare & necessaria

la prenotazione dal martedi al sabato
(negli orari di apertura della biblioteca)
allo 02/98207804 o a biblioteca.
sangiulianomilanese@cubinrete.it.

Mercoledi 18 marzo, alle 17.00, & in
programma un pomeriggio interamente
dedicato ai piccoli dai 3 ai 6 anni.

Le bibliotecarie condurranno il giovane
pubblico attraverso "L'ora delle storie",
una selezione di letture capaci di
spaziare tra il genere divertente e quello
emozionale. Prenotazione obbligatoria
scrivendo una email a biblioteca.
sangiulianomilanese@cubinrete.it.
oppure telefonando al numero
02/98207804 negli orari di apertura
della biblioteca.
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Rigenerazione € commercio: nowta a Sesto Ulteriano

o Spazio Vivo di via Lombardi
Lha ospitatoil secondo incontro

pubblico dedicato al confronto
sulla riqualificazione della piazza e
del centro della frazione di Sesto Ulte-
riano. L’'iniziativa ha permesso di ap-
profondire gli esiti della prima serata
dello scorso 17 dicembre, durante la
quale ¢ stato definito 'ambito priori-
tario di intervento, circoscritto all’a-
rea compresa tra le vie Manara, Vol-
turno, Silvio Pellico e della Vittoria.
Il progetto, illustrato dall’architetto
Salvadeo alla presenza dei rappresen-
tanti del’amministrazione comunale,
della presidente di Confcommercio
Melegnano, Caterina Ippolito, e del
segretario dell’associazione, Cesare
Lavia, si pone l'obiettivo di trasfor-
mare radicalmente il volto della loca-
lita attraverso una serie di azioni mi-
rate alla vivibilita e alla valorizzazione
del territorio.
Le linee guida della rigenerazione
urbana prevedono [lallargamento

significativo delle aree pedonali e
I'impiego di materiali distintivi atti
a identificare gli spazi di aggrega-
zione sociale. Un ruolo centrale sara
affidato all'incremento delle essenze
arboree e al potenziamento dell’il-
luminazione pubblica: la luce ¢ stata

infatti indicata come elemento chiave
del progetto, con I'installazione di fari
e lampioni in grado di proiettare fa-
sci luminosi scenografici sulla piazza
pedonale e sui parcheggi circostanti,
garantendo sicurezza e un‘atmosfera
accogliente. La nuova pavimentazio-

ne e la riorganizzazione funzionale
degli spazi consentiranno inoltre di
conciliare la dimensione relazionale
con le necessita logistiche delle atti-
vita produttive, prevedendo stalli di
sosta dedicati e aree per il carico e
scarico delle merci.

L’intervento, che fonde bellezza ar-
chitettonica e praticita, mira a soste-
nere il commercio locale anche at-
traverso I'accesso ai fondi di Regione
Lombardia destinati ai distretti del
commercio. Per quanto concerne il
cronoprogramma, 'opera sara finan-
ziata tramite I'impiego dell’avanzo di
amministrazione, con la stesura del
progetto esecutivo prevista entro il
mese di giugno 2026 e il successivo
avviamento della gara per laffida-
mento dei lavori.

«Ringraziamo  I’Amministrazione
tutta e, in particolare, gli assessori
Garbellini e Catania e Marco Segala
Sindaco» ¢ il commento di Confcom-
mercio Melegnano.

Welfare e lavoro: le misure a sostegno del reddito e della natalita

La legge di bilancio 2026 ha delinea-
to un articolato sistema di interventi
economici volti a sostenere il potere
d’acquisto delle famiglie, favorire la
natalita e incentivare lattivita profes-
sionale. Tra le misure di contrasto alla
poverta si conferma la carta acquisti,
destinata ai cittadini di eta superiore
ai 65 anni e ai nuclei con minori di
tre anni aventi un Isee non superio-
re a 8.230,81 euro: lo strumento, da
richiedere presso gli uffici di Poste
Italiane, garantisce lerogazione di 80
euro ogni due mesi per lacquisto di
beni alimentari o il pagamento del-
le bollette energetiche. Sul versante
delle politiche demografiche, lesecu-
tivo ha disposto la proroga del bonus
nuovi nati, che prevede un contributo
unico di 1.000 euro per ogni nascita,
adozione o affidamento decorrente
dal 1° gennaio 2026 per i nuclei con
Isee inferiore a 40.000 euro. A inte-
grazione di cio, resta attivo il bonus
asilo nido, il quale puo raggiungere
i 3.600 euro annui a copertura delle
rette per strutture pubbliche, private
o micronidi.

Particolare rilievo assume il poten-
ziamento del bonus mamme lavora-
trici, che per I'anno in corso sale a 60
euro mensili esentasse, rivolgendosi
a dipendenti, autonome e professio-
niste con almeno due figli e un reddi-
to Isee entro i 40.000 euro. Per quan-
to concerne il comparto produttivo,
la manovra introduce uno sgravio
del 50% sui contributi Inps per tren-
tasei mesi in favore di chi avvia per
la prima volta una partita Iva nelle
gestioni artigiani o commercianti nel
2026. In ambito sanitario, si rinnova
il bonus psicologo, con importi com-
presi tra 500 e 1.500 euro proporzio-
nati alla fascia di reddito. Per quanto

Assistenza e cura delle fragilita:
incontri di orientamento

L'amministrazione comunale con I’Asst Melegnano Martesana e

Regione Lombardia, promuove il progetto "Smemorati...

ma non

soli", un ciclo di incontri gratuiti volti a offrire supporto concreto

e indicazioni pratiche a chi assiste una persona cara. Il prossimo
appuntamento & sabato 21 marzo dalle 10.00 alle 12.00 al centro

di aggregazione pensionati di piazza della Vittoria. Nella mattinata,
un'assistente sociale e una psicologa saranno a disposizione per fornire
informazioni sui servizi territoriali e sulla gestione quotidiana della
fragilita. Per approfondimenti contattare il punto unico di accesso di
San Giuliano Milanese (02/98058663) o di Melegnano (02/98118607).

riguarda ledilizia, il quadro delle de-
trazioni in dichiarazione dei redditi
conferma il bonus ristrutturazioni al
50% per la prima casa e al 36% per
le altre proprieta, unitamente alleco-
bonus e al bonus mobili, quest'ultimo
calcolato su un tetto di spesa di 5.000

euro. Completa il pacchetto il bonus
elettrodomestici, che garantisce una
riduzione del prezzo d’acquisto fino
al 30%. Per lattivazione della mag-
gior parte di tali benefici & necessario
inoltrare istanza telematica diretta-
mente all'Inps.

DUE_PI

ARREDAMENTI

progetti d’arredo unici e originali creati
per case a misura di chi le vive

PAGAMENTI RATEALI A TASSO ZERD
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i nostri Interior Designer ti aspettano
con tante nuove proposte
chiama per un appuntamento

Pantigliate, Ml - S.5. 415 Paullese Km 8
@ 02/9067453 - www.duepiarredamenti.it
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Cittadinanza attiva e formazione, aperte le candidature

se annuncia l'apertura dei termini

per la presentazione delle istanze
di partecipazione al bando del servi-
zio civile universale. L’iniziativa rap-
presenta una fondamentale occasione
di cittadinanza attiva, coesione so-
ciale e apprendimento, rivolgendosi
ai giovani di eta compresa tra i 18 e
i 28 anni che desiderano dedicare un
anno della propria vita al servizio del-
la collettivita. I volontari selezionati
avranno la possibilita di certificare le
competenze acquisite durante un per-

Il Comune di San Giuliano Milane-

corso di 12 mesi, caratterizzato da un
impegno settimanale di circa 25 ore e
da un contributo economico mensile
paria 519,47 euro.

Sul territorio comunale sono attivi
diversi ambiti progettuali che spazia-
no dal supporto nelle biblioteche alla
promozione culturale presso l'ufficio
cultura e lo Spazio Stilo. Ulteriori
opportunita riguardano le piazze del
futuro per la socialita condivisa pres-
so il centro aggregazione pensionati
e lassistenza nellambito dell'ufficio
servizi sociali. Gli aspiranti operatori

volontari, siano essi cittadini italiani,
dell'Unione Europea o regolarmente
soggiornanti, devono presentare la
propria candidatura solo in modalita
telematica attraverso la piattaforma
Dol (domandaonline.serviziocivile.it)
tramite credenziali Spid di livello 2 o
Carta di Identita Elettronica.

I termine per l'invio delle domande
¢ fissato per le 14.00 dell’8 aprile. E
consentito presentare una sola istanza
per un unico progetto e una singola
sede tra quelle messe a bando dal di-
partimento per le politiche giovanili.

Mostra fotograflca Slll dlsturbl alimentari

Il Comune di San Giuliano Mi-
lanese promuove un'iniziativa
culturale per sensibilizzare sui
disturbi del comportamento
alimentare. Fino al 14 marzo, la
sede di SpazioCultura in piazza
della Vittoria 2 accoglie la mo-
stra fotografica "I'm not a doll",
curata dall'autore Andrea Tuber-
tini. Lesposizione si propone di
esplorare, attraverso il linguag-
gio dellimmagine, le comples-
sita psicologiche e le sfide legate
a queste patologie, offrendo al
pubblico uno sguardo profon-
do e consapevole sulla fragilita e
sulla resilienza umana.

Lingresso alla rassegna ¢ libero
e gli orari di apertura al pubbli-
co sono fissati da martedi a sa-
bato dalle 14.00 alle 18.00. Nella
giornata conclusiva di sabato 14

marzo, laccesso sara garanti-
to anche nella fascia mattutina,
dalle 9.00 alle 13.00. Il program-
ma prevede inoltre un momento
di approfondimento istituziona-
le con la conferenza sulla salute
mentale, prevista per venerdi 13
marzo alle 20.00. Uincontro si
svolge nella giornata dei distur-
bi dellalimentazione, offrendo
uno spazio di confronto tecnico
e umano tra esperti e cittadinan-
za. Per ulteriori dettagli sull'ini-
ziativa, € possibile consultare il
sito istituzionale del Comune o
il profilo Instagram ufficiale del
progetto @imnotadollproject.

Ultimo sportello per
giovani imprenditori

Il progetto dedicato al
supporto dell'imprendi-
toria locale giunge alla
sua fase conclusiva con
l'ultimo appuntamento
dello sportello aspiran-
ti giovani imprenditori.
11 servizio, completa-
mente gratuito, ¢ stato
istituito per offrire con-
sulenza strategica e
indicazioni pratiche a
chi desidera tradurre
un’idea progettuale in
una struttura operativa.

Lincontro finale si terra
il 20 marzo allo Spazio
Stilo, dove i partecipan-
ti potranno ricevere as-
sistenza personalizzata
sulle basi normative e
organizzative necessa-
rie per lavvio di una
nuova impresa. Per ac-
cedere alla consulenza
e ricevere informazioni
dettagliate, & obbliga-
toria la prenotazione a
fenimpresemilanocen-
tro@gmail.com.

L’unica CASA FUNERARIA
in San Giuliano Milanese ad uso gratuito
per i clienti dell’Agenzia Funebre Elvezia
davanti al cimitero di San Giuliano Milanese

Via dei Giganti, 53

Tel. 02 98491022

- Servizi funebri ovunque
- Mezzi e personale proprio
- Sala del commiato

I nostri uffici:

San Giuliano M.se - Via dei Giganti, 53
Via della Liberti, 92
Lodi Vecchio - P.zza V. Emanuele 11, 44

sito: www.elveziaservizifunebri.it

San Donato M.se -

- Servizi convenzionati
- Reperibilita 24 ore
email: ofelveziasrl@gmail.com
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Orizzonti di pace: nasce la prima
edizione del concorso letterario

PANTIGLIATE - La bibliote-
ca ha indetto la prima edizione
del concorso letterario intito-
lato "Pantigliate, orizzonti di
pace — Partecipa anche tu alla
costruzione della pace con la
tua fantasia". L’iniziativa, pro-
mossa con finalita di sensibi-
lizzazione sociale e culturale,
invita la cittadinanza a riflet-
tere sul valore universale della
convivenza pacifica attraverso
lespressione artistica e lettera-
ria. La partecipazione al bando
¢ gratuita e prevede la suddi-
visione degli elaborati in due
fasce distinte: la categoria "La
pace dei piccoli”, riservata ai
minori di 15 anni, accoglie po-
esie, racconti e disegni, mentre
la categoria "La pace dei gran-
di" si rivolge agli autori di eta
superiore ai 15 anni per la se-
zione poesie e racconti.

Per ogni sezione e istituito il
premio speciale le parole per
dirlo, volto a valorizzare leffica-
cia comunicativa e loriginalita
dei contenuti presentati. I lavo-
ri vanno presentati entro lunedi
15 giugno via email a gabriele-

.

sottanella@comune.pantigliate.
mi.it, sotto il coordinamento
della segreteria organizzativa
curata da Valeria Giacomello.
Per informazioni contattare
l'ufficio competente al numero
02/90688650.

Ufficio postale chiuso

PANTIGLIATE -
L’ufficio postale di
Pantigliate, situato
in via Risorgimen-
to 36, osservera un
periodo di chiu-
sura temporanea
dal 19 marzo al 29
aprile. Il provve-
dimento ¢ finaliz-
zato allesecuzione
degli  interventi
infrastrutturali previsti dal progetto nazionale Polis,
iniziativa promossa da Poste Italiane per istituire la
cosiddetta casa dei servizi di cittadinanza digitale.
Durante 'interruzione delle attivita, la continuita dei
servizi sara garantita dal sistema di circolarita presso
le altre sedi del territorio, mentre il ritiro di pacchi,
raccomandate e atti notificati sara accentrato presso
'ufficio postale di Settala, in via Roma 14. La sede di
riferimento osservera il seguente orario: dal lunedi al
venerdi dalle 8.20 alle 13.35 e il sabato dalle 8.20 alle
12.35. Presso lo sportello di Settala sara inoltre possi-
bile espletare le operazioni radicate necessariamente
all’'ufficio di provenienza, come le pratiche su conti e
libretti. La riapertura della sede di Pantigliate & previ-
sta per il prossimo 29 aprile.

Cure termali a Miradolo: al via

A MEDIGLIA

le iscrizioni per i trattamentl

MEDIGLIA - L’assessorato alle poli-
tiche sociali rinnova anche questan-
no liniziativa dedicata alla salute e
alla prevenzione, organizzando il tra-
dizionale ciclo di cure termali pres-
so la struttura di Miradolo Terme.
Il servizio ¢ rivolto alla cittadinanza
residente senza limiti di eta, confer-
mando I'impegno dellente locale nel
promuovere il benessere psicofisico
e laccesso a trattamenti terapeutici
deccellenza. Per aderire alla proposta,
¢ necessario presentare la documen-
tazione presso 'ufficio servizi sociali
del Comune, muniti dell'impegnativa
del medico curante che specifichi la
tipologia di cura richiesta.

Il termine per la consegna della mo-
dulistica medica ¢ fissato per I'8 mag-
gio, fermo restando che I'accettazione

delle istanze avverra secondo lordine
cronologico di presentazione e fino
a esaurimento dei posti disponibili.
Per agevolare l'utenza nella raccolta
di informazioni dettagliate sui costi
e sulla logistica del trasporto, & pos-
sibile contattare gli uffici comunali
al numero 02/90662042 dal lunedi al
venerdi tra le 8.30 e le 11.00, martedi
e giovedi anche dalle 16.00 alle 17.30.

Carlo Magno per

“Incontri di storia”

Venerdi 13 marzo, alle 21.00,
I'associazione AmoMediglia
ospita presso la propria

sede di via Parri 1 un nuovo
appuntamento dedicato alla
storia d'ltalia. L'incontro, curato
dal dottor Walter Pennetta,

si focalizzera sulla figura di
Carlo Magno e sul suo impatto
nelle vicende del nostro Paese.
L'iniziativa € a ingresso libero.
Per eventuali informazioni
aggiuntive & possibile contattare
I'organizzazione al numero

di telefono 320/4772717

o scrivere all’'indirizzo

email amomediglia@gmail.com.

Musica e poesia al
teatro di Bettolino

La rassegna teatrale giunta alla
sua seconda edizione prosegue

il suo calendario presso il teatro
polifunzionale di Bettolino.
Sabato 14 marzo, alle 21.00, andra
in scena lo spettacolo musical
mania proposto da Safe & Sound,
mentre il sabato successivo, 21
marzo, la compagnia T.R.0. Teatro
presentera gli stava di faccia

la luna. La programmazione
continuera nei mesi di aprile e
maggio con performance che
spaziano dai grandi show musicali
alla commedia dialettale.

Per informazioni e prenotazioni
392/1894020 (solo WhatsApp).

P.zza della Repubblica, 8
20060 - Mediglia (MI)
Tel/Fax 02.90660515

www.studiodentisticotadini.it
info@studiodentisticotadini.it

Studio Dentistico Tadini

Dott.ssa Francesca Tadini

Dott. Adriano Tadini

ODONTOIATRA

DIRETTORE SANITARIO

ri‘

ODONTOIATRA

SPECIALISTA IN ORTODONZIA

IL VOSTRO SORRISO E' IN BUONE MANI
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Il re dei risotti in rassegna:
per il Carnaroli torna “Gustariso”

ino al 29 marzo, prosegue la de-
Fcima edizione di "Gustariso", la

rassegna gastronomica deccel-
lenza dedicata alla valorizzazione del
riso Carnaroli promossa dalla citta di
Paullo in collaborazione con Confcom-
mercio Melegnano. La manifestazione
segue idealmente le celebrazioni per
lottantesimo anniversario della selezio-
ne di questa varieta, avvenuta proprio
nelle campagne paullesi nel 1945 grazie
allopera della famiglia De Vecchi. Lo-
biettivo primario della manifestazione
risiede nella divulgazione storica e cul-
turale di un prodotto che rappresenta
un pilastro della gastronomia italiana,
tutelando anche l'integrita qualitativa e
lorigine botanica.
Per garantire ai consumatori l'auten-
ticita del prodotto servito, i ristorato-
ri aderenti alla rassegna si impegna-
no a utilizzare esclusivamente riso
Carnaroli certificato, declinato nelle
versioni a Dna controllato, con mar-

chio rilasciato dal Parco Tecnologico
Padano di Lodi, o Carnaroli Classico,
coltivato secondo i rigorosi criteri
dell’Ente Nazionale Risi. Tale disci-
plinare esclude I'impiego di varieta
similari, spesso commercializzate sot-
to la medesima denominazione ma
prive delle medesime proprieta orga-
nolettiche e della specifica resistenza
alla cottura che caratterizzano il seme
originale. Lungo la cosiddetta strada
del gusto, che unisce il sud Milano al
lodigiano, i visitatori possono sceglie-
re tra ment a prezzo fisso o piatti alla
carta, disponibili sia nei giorni feriali
che durante il fine settimana.

11 ricettario di questa edizione vanta
55 proposte esclusive: dalle interpre-
tazioni piu creative, come il riso con
barbabietola e burrata o zafferano e
polvere di liquirizia, fino ai capisal-
di della tradizione lombarda, tra cui
spicca l'intramontabile risotto alla
milanese con ossobuco in gremolada.

Per consultare l'elenco
completo delle strut-
ture e dei menu, sono

attivi il portale istitu-

zionale del comune di

Paullo e i canali social
dedicati alla rassegna
(Facebook e Insta-
gram).

«La decima edizione di
Gustariso segna un traguar-
do importante per la nostra
comunita: non solo una rassegna
gastronomica, ma un progetto cul-
turale che da anni racconta I'origi-
ne, l'autenticita e il valore del riso
Carnaroli, nato a Paullo 80 anni fa.
Attraverso il lavoro dei ristoratori e
la scelta di materie prime certifica-
te, Gustariso sostiene concretamen-
te la filiera della qualita e rafforza
il legame tra storia, territorio ed
economia locale» afferma Gabriele
Guida, assessore alla Cultura e alla

Comunicazione Istituzionale del
Comune di Paullo cui fa eco Cesare
Lavia, direttore di Confcommercio
Melegnano: «Quando un prodotto
d’eccellenza incontra la creativita e
la professionalita dei nostri ristora-
tori, nasce un racconto autentico di
identita locale, capace di attrarre vi-
sitatori, generare economia e raffor-
zare il tessuto commerciale».

Punto Afol attivo in biblioteca

Nalla biblioteca di Paullo ¢ operativo
fino a dicembre il punto Afol, un pre-
sidio territoriale gestito da Afol Me-
tropolitana finalizzato a oftrire servizi
gratuiti di orientamento e supporto
alla ricerca occupazionale. Liniziativa
si rivolge a tutte le persone in cerca di
un impiego o di un nuovo percorso
formativo, ponendosi lobiettivo isti-

tuzionale di facilitare I'incontro tra la
domanda e Jofferta di lavoro nell'area
di Milano e provincia. Gli utenti pos-
sono accedere a consulenze speciali-
stiche per la ricerca attiva, consultare
le offerte professionali vigenti e riceve-
re informazioni dettagliate sulle tipo-
logie contrattuali e sulle opportunita
di inserimento nel mercato del lavoro.
Il servizio osserva un calendario di
aperture cadenzate, con orario mattu-
tino dalle 9.00 alle 12.00, per garantire
una copertura costante fino all'l1 di-
cembre. Nel mese di marzo, lo spor-
tello sara attivo venerdi 13 e 20, men-
tre per il mese di aprile sono previsti
appuntamenti venerdi 10 e 17. Alcune
attivita specifiche richiedono la pre-
notazione obbligatoria, strumento ne-
cessario per assicurare umassistenza
personalizzata e adatta al candindato.
Per informazioni 02/9062691.

EVENTI

Anniversario
dell’Unita d’Italia
Martedi 17 marzo, alle 10.00, le
istituzioni si riuniranno in piazza
della Liberta per celebrare il 165°
anniversario dell’Unita nazionale,
della Costituzione, dell'inno e
della bandiera. La cerimonia
vedra la partecipazione attiva
delle classi della scuola secondaria
di primo grado dell’lstituto
Comprensivo E. Curiel di Paullo e
Tribiano. L'evento, organizzato in
collaborazione con diverse realta
associative locali tra cui I'A.N.P.L.,
intende onorare le radici storiche
del Paese coinvolgendo le nuove
generazioni nel ricordo dei
simboli dell’'identita italiana.

Incontro del
gruppo di lettura

Il percorso di approfondimento
culturale prosegue martedi

31 marzo, alle 17.00, con il
consueto appuntamento

del gruppo di lettura presso

la biblioteca comunale.

Durante I'incontro, aperoa alla
partecipazione libera dei cittadini,
saranno analizzati i volumi

"Il capolavoro sconosciuto"

di Honoré de Balzac e "Nel guscio"
di lan McEwan.

L'iniziativa & in programma ogni
ultimo martedi del mese e per
avere maggiori dettagli € possibile
contattare la referente Gianfranca
al numero 339/2146414.

REDEMAGNI

Lavorazione Marmi - Graniti
Monumenti - Edilizia Cimiteriale

Tel. 02.90.64.281

Via Carso, 58 - Paullo (MIl) - www.redemagnimarmi.it
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Fiera del Perdono presentata a Roma

a 463esima edizio-
ne della fiera del
Perdono ha segnato

un momento storico per
la valorizzazione delle
tradizioni locali con la
presentazione  ufficiale
presso la sala stampa del-
la Camera dei Deputati.
Il riconoscimento della
manifestazione in una
sede istituzionale di pre-
stigio sottolinea il valore
di un patrimonio che da
secoli definisce lidenti-
ta sociale e culturale del
territorio melegnanese.
Lincontro ha visto la

partecipazione del presidente della Commissione Cultura
della Camera, lonorevole Federico Mollicone, e del depu-
tato territoriale lonorevole Fabio Raimondo, a fianco del
sindaco Vito Bellomoe della presidente di Confcommer-

cio Caterina Ippolito.

Levento, seguito in diret-
ta streaming da numero-
si cittadini, ha ribadito
la capacita della fiera di
evolversi pur mantenen-
do salde le proprie radici
storiche. Le celebrazioni
sono previste dal 2 al 6
aprile, periodo in cui la
citta di Melegnano si ap-
presta a rievocare la bolla
indulgenziale in un clima
di ampia partecipazione
popolare. A breve sara
presentato il programma
completo, che includera
eventi religiosi, cultu-

rali e fieristici. «Un passaggio importante che rafforza il
legame tra le istituzioni nazionali e le realta territoriali,
valorizzando una manifestazione capace di unire storia,
identita e partecipazione» evidenziano gli amministratori.

“Three Seconds to Stop” pronti alla ripartenza

20 anni di puro e semplice rockn’roll, i
"Three Seconds to Stop" (2ts) riparto-
no con lo stesso entusiasmo con Ima-
ginary Passengers, un nuovo EP frutto
di un ostinato percorso in cui hanno
perseverato nella necessita di emozio-
narsi ed emozionare. Con 'immutata
formazione che comprende Davide
Boerchio (chitarra e voce), Stefano De
Giorgi (chitarra), Fabio Fontana (bas-

so) e Davide Rolla (batteria), il gruppo
ha lavorato per circa un anno allal-
bum, affinando via via sempre di piu la
composizione dei suoni con le parole e
sviluppando una rinnovata attenzione
agli arrangiamenti. Con le chitarre elet-
triche ancora protagoniste indiscusse,
questa ultima fatica ha riportato i 2ts
allo spirito istintivo ed eclettico degli
esordi, ma con lesperienza, la consa-

pevolezza e la maturita accumulata
nel corso degli anni che hanno visto
produrre gli album Three Seconds To
Stop (2003), Stolen Moments (2011)
e Awareness (2017). Il 12 marzo Ima-
ginary Passengers sara disponibile su
tutte le piattaforme, con un pensiero ad
Amy Winehouse: il perché saranno gli
stessi 2ts a riparlarne presto; un altro
motivo per restare sintonizzati.

Disponibile il nuovo volume sulla storia locale

Per gli appassionati di storia
locale ¢ dispnibile un nuovo
libro che racchiude nel te-
sto la versione dattiloscritta
del manoscritto autografo,
del °700, del reverendo don
Giacinto Coldani dal titolo
“Il Ragguaglio’, riferito agli
affari di culto della chiesa
melegnanese del tempo.
Il volume ¢ il risultato di
una collaborazione tra Lu-
igi Bardelli, recentemen-

te scomparso, e lo storico
Vitantonio Palmisano che
hanno unito le loro rispet-
tive ricerche in merito, pro-
ducendo questa versione
rivisitata dei manoscritti
Coldani. 1II testo offre una
dettagliata cronaca storica
concentrandosi sul XVIII
secolo, dalla guida della col-
legiata e dellArcivescovato
alla caduta del governo spa-
gnolo nel 1706 e l'instaura-

zione del regime austriaco.
Melegnano subi distruzioni
durante le guerre di succes-
sione. Il testo descrive anche
le soppressioni religiose.
Sono riportati inoltre detta-
gli dei censimenti catastali
dellepoca e i contributi cul-
turali di varie personalita.
Viene narrata la visita pa-
storale del cardinale Pozzo-
bonelli, nonché personalita
come il maestro Giuseppe

Antonio Bonati, la cui opera
di trascrizione ha contribu-
ito alla preservazione della
storia locale. II volume di
oltre 300 pagine ¢ stato edi-
tato dalla Gemini Grafica
Editrice, col contributo del
titolare Enrico Maestri. Il
libro puo essere acquistato
sulle maggiori piattaforme
digitali, dall’Editore stessoo
prenotato presso ledicola di
piazza Garibaldi.

Servizio civile
in biblioteca

| giovani di eta compresa tra

i 18 ei 29 anni hanno tempo
fino alle 14.00 dell'8 aprile per
candidarsi al nuovo bando di
Servizio Civile Universale
presso la biblioteca. Il progetto
offre 12 mesi di impegno

a favore della comunita

con un rimborso mensile

di 519,47 euro. Le domande
devono essere presentate
esclusivamente online su
www.scelgoilserviziocivile.gov.
it/presenta-la-domanda.

Incontri tra
generazioni

Presso la sede Auser di via
Dezza prende il via un ciclo

di 5 incontri pomeridiani per
favorire lo scambio tra giovani
e anziani. Dal 25 marzo, alle
14.30, i partecipanti saranno
coinvolti in laboratori di
digitalizzazione e momenti di
dialogo sulla memoria storica.
Per iscriversi puamelegnano@
asst-melegnano-martesana.it
o AUSER Melegnano

al numero 351/6665918.

Volontari per le
cure palliative

L'Associazione Celidonia,

in collaborazione con I'Asst
Melegnano e della Martesana,
promuove il corso volontari
dedicato alle cure palliative.

Il percorso formativo, che si
snoda da marzo a maggio,
approfondisce i temi della
relazione e del dolore. Iscrizione
obbligatoria segreteria@
celidonia.org 0 339/1072449.
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llaria Faccioli e Maria Giustina Raciti entrano in Giunta

malizzato le nomine di due nuove

assessore, completando la squadra
di governo con l'obiettivo dichiarato
di garantire stabilita e continuita all’a-
zione amministrativa dopo [l'uscita
dalla Giunta delle assessore Valentina
Marzani e Francesca Micheli.
A Tlaria Faccioli, in qualita di assesso-
ra all'istruzione ed educazione, sono
state affidate le deleghe relative all’i-
struzione, ai servizi educativi per I'in-
fanzia e alla cultura.
Maria Giustina Raciti ¢ stata invece
nominata assessora ai servizi di welfa-
re, con responsabilita in ambiti come
i servizi sociali, le politiche per I'abi-
tare, le pari opportunita e la famiglia,

Il sindaco Francesco Squeri ha for-

oltre alla gestione del piano sociale di
zona e della coesione sociale.
«Desidero ringraziare sinceramente

- ha dichiarato il sindaco - Ilaria Fac-
cioli e Maria Giustina Raciti per aver
accettato con entusiasmo e spirito di

servizio questa sfida amministrativa.
Sono certo porteranno un valore ag-
giunto alla nostra squadra di governo:
le loro comprovate competenze e la
loro sensibilita professionale saranno
fondamentali per affrontare ambiti
cruciali come listruzione, la famiglia
e il welfare. Con queste nomine ga-
rantiamo piena continuita all’azione
amministrativa, rafforzando la nostra
capacita di rispondere con concretez-
za ed empatia ai bisogni dei cittadini,
mettendo sempre al centro il benessere
e la coesione sociale della nostra citta».
Contestualmente alle nuove nomine, il
primo cittadino ha confermato lasset-
to complessivo della Giunta e le com-
petenze dei componenti gia in carica.

Dillo con i fiori,

sboccia la solidarieta

Sabato 14 marzo, dalle 10.30 alle 13.00, la sede
di via Unica Bolgiano 2 a San Donato Milanese

sorsapilt Onlus. La realta, che gestisce le strutture
residenziali Agape e Oikia, si dedica quotidiana-

Il Food Film Festival
in arrivo al Troisi

ospitera la quinta edizione di "Dillo con i fiori".
Liniziativa solidale coincide con il 25° anniversa-
rio dalla fondazione della cooperativa sociale Ri-

mente allaccudimento e all'inclusione sociale di
disabili, garantendo loro ritmi di vita familiari e
percorsi di partecipazione comunitaria.

Durante la mattinata sara possibile condividere
una colazione preparata dai ragazzi e ricevere, a
fronte di un contributo libero, mazzetti di narcisi
coltivati nel campo curato da Denise ed Emanue-
la. Il ricavato sara interamente destinato al finan-
ziamento di un fine settimana di svago e autono-
mia per gli ospiti della cooperativa. E possibile
contribuire anche attraverso il bonifico. Per in-
formazione info@risorsapiu.org o 329/7956538.

I Multisala Troisi ospita,
giovedi 19 marzo, l'undi-
cesima edizione del Food
Film Festival con la proie-
zione della pellicola "The
encampments - Gli accam-
pamenti”. L’evento ha ini-
zio alle 19.30 con l'aperitivo
tematico assaggi contadini,
preludio alla visione del
film diretto da Kei Pritsker
e Michael T. Workman.

L’opera documenta le mo-
bilitazioni studentesche del
2024 presso la Columbia
University, offrendo una
testimonianza diretta sulle
proteste pro-Gaza. La sera-
ta si concludera con il di-
battito terra, la sua voce, il
suo futuro, un momento di
confronto istituzionale sulle
tematiche sociali e ambien-
tali sollevate dalla rassegna.

Si inaugura la velostazione durante “La citta che si muove”

I 14 marzo ¢ in programma l'iniziati-
va "La cittad che si muove", un evento
che ha lobiettivo di sensibilizzare la
cittadinanza sul tema della mobilita
sostenibile. La manifestazione si pone
lobiettivo di favorire una transizione
consapevole verso forme di micromo-
bilita e mobilita dolce, quali l'utilizzo
di biciclette e monopattini, intesi come
soluzioni prioritarie per il decongestio-
namento del traffico urbano e la ridu-

zione delle emissioni climalteranti.

Il programma della giornata prevede,
come focus, la cerimonia di inaugura-
zione della nuova velostazione, infra-
struttura strategica destinata a poten-
ziare I'intermodalita e la sicurezza del
parco ciclistico locale.

Il programma prosegue con una serie
di tavoli di confronto e interventi tec-
nici volti a definire nuove strategie per
la qualita della vita e la sicurezza degli

spazi pubblici, con un focus partico-
lare sui servizi di sharing gia attivi sul
territorio, come il consolidamento del
servizio curato da Lime, che mette a di-
sposizione della comunita 200 biciclet-
te a pedalata assistita e 100 monopat-
tini elettrici operativi 24 ore su 24. La
rete conta oggi 75 aree di sosta situate
in luoghi nevralgici, dal policlinico ai
centri commerciali, fino ai poli scola-
stici e sportivi come il Cinema Troisi.

Posti per i giovani che

CORSI

cercano 'impegno GIVIGO

II Dipartimento per le Politi-
che Giovanili e il Servizio civi-
le universale ha recentemente
pubblicato il bando ordinario
2026 per la selezione dei vo-
lontari, includendo una spe-
cifica opportunitd promossa
dal comune di San Donato. 11
progetto prevede I'inserimento di due giovani di eta inferiore
ai 29 anni in biblioteca. Il percorso prevede una durata di 12
mesi con un impegno di 25 ore settimanali e un contributo
economico di 519,47 euro mensili. Al termine del servizio, i
partecipanti riceveranno una certificazione delle competenze
e un percorso di orientamento al lavoro.

Le domande dovranno essere inoltrate entro I'8 aprile seguen-
do le procedure online su domandaonline.serviziocivile.it.

Workshop verdi con

Silvia Magnano

Sabato 21 marzo, dalle 10.00 alle 11.30,
iniziera il primo dei due appuntamenti
dedicati alla cura del verde condotti

dalla giornalista Silvia Magnano.

Il laboratorio, intitolato cuore verde,
permettera ai partecipanti di realizzare
una composizione floreale a forma di
cuore impreziosita da boccioli colorati. Il
ciclo proseguira poi sabato 11 aprile con
la creazione di una flower bag, una borsa
ornamentale composta da fiori stagionali
e muschio, pensata per stimolare la
manualita e la fantasia degli iscritti.

Smartphone e
cittadinanza digitale

Dal 24 marzo torna il percorso formativo
dedicato all’alfabetizzazione digitale per
imparare a utilizzare al meglio i dispositivi
mobili. Durante il primo incontro, previsto
dalle 10.00, saranno approfondite le
funzioni legate alle videochiamate,

al calendario e alla gestione delle
applicazioni. Il martedi successivo,

31 marzo, la lezione si focalizzera su

temi cruciali per la sicurezza e I'identita
digitale, come 'uso della posta
elettronica, dello Spid, della Cie e la
prevenzione delle truffe informatiche.
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Con il Servizio Civile universale: sei posti per la cultura

= stato ufficialmente pubblicato
Eil bando per il Servizio civile
universale 2026, unopportu-
nita di rilievo per la giovane cittadi-
nanza desiderosa di intraprendere un
percorso di crescita personale e pro-
fessionale all'interno delle istituzioni
locali. In questo contesto, la bibliote-
ca comunale di Segrate, situata in via
25 aprile, ha annunciato lapertura
delle selezioni per I'inserimento di sei
volontari, i quali avranno loccasione
di trascorrere un intero anno alla sco-
perta dei servizi bibliotecari e delle
numerose iniziative culturali rivolte a
tutte le fasce deta.
La partecipazione ¢ riservata ai gio-
vani di etd compresa tra i 18 e i 29
anni, i quali possono inviare la pro-
pria candidatura esclusivamente at-
traverso la piattaforma online dedi-
cata, entro e non oltre le ore 14.00 del
giorno 8 aprile.
Il progetto prevede un impegno strut-
turato della durata di dodici mesi,

 EUORI

con un’articolazione oraria con-
cordata compresa tra le 20 e le 25
ore settimanali. A fronte dell’attivita

prestata, ai volontari & riconosciuto
un compenso mensile di 519,47 euro.
Lesperienza non si limita alla mera

operativita quotidiana, ma include
un percorso formativo specialistico e
un sistema di tutoraggio costante, fi-
nalizzato a garantire 'acquisizione di
competenze spendibili nel mercato
del lavoro.

Un ulteriore incentivo & rappresenta-
to dalla riserva di una quota del 15%
nei concorsi pubblici, beneficio rico-
nosciuto per legge a coloro che por-
tano a termine il Servizio civile senza
demerito. L'inserimento nel sistema
bibliotecario permette ai selezionati
di operare in un ambiente stimolan-
te, favorendo lo sviluppo di attitudini
comunicative e organizzative attra-
verso il contatto diretto con l'utenza
e la gestione del patrimonio librario.
Gli interessati possono reperire la
documentazione integrale e i dettagli
sui requisiti di accesso consultando
il portale ministeriale scelgoilservi-
ziocivile.gov.it o rivolgendosi diret-
tamente alla sede della biblioteca co-
munale in via 25 aprile.

“Nubi tra le nubi”: Pinstallazione immersiva di Roberto Bozzi

Dal 19 al 31 marzo, la sala polifun-
zionale del centro Verdi di Segrate
ospita "Nubi tra le nubi. Vuoti e vo-
lumi, luci ed ombre", un’installazione
immersiva che raccoglie i lavori di
Roberto Bozzi. L’esposizione propo-
ne un’esperienza sensoriale in cui il
visitatore ¢ invitato ad attraversare il
dipinto, passeggiando tra opere pitto-
riche recenti e ripercorrendo a ritroso
la lunga indagine antologica dell'au-
tore. Nato a Milano nel 1967, Bozzi
ha sviluppato una ricerca artistica
complessa, maturata parallelamente
all’attivita professionale presso il Cnr
e influenzata da studi scientifici che
spaziano dalla fisica alla biologia. La
sua produzione, inizialmente legata
ai paesaggi del’Appennino piacenti-

EVENTI

Nuova biblioteca

di Redecesio

Sabato 14 marzo, alle 15.00,
verra ufficialmente inaugurata

la nuova biblioteca di Redecesio
presso la sede di via Verdi 30. La
giornata prevede un programma
pensato per le famiglie: alle
15.30 l'illustratrice Silvia Bonanni
condurra il laboratorio animali
in scatola, dedicato ai bambini
dai 5 anni. A sequire, il Progetto
Giovani Segrate proporra

una serie di attivita ludiche

e laboratoriali, che culmineranno
in una merenda conviviale
aperta a tutti i partecipanti per
festeggiare il nuovo presidio
culturale del quartiere.

g

no e alle vedute urbane milanesi, si ¢
evoluta verso la sperimentazione di
nuovi linguaggi, culminando in in-
stallazioni plurisensoriali e sculture
realizzate con materiali di recupero.

L’inaugurazione & prevista per ve-
nerdi 20 marzo alle 16.00, momento
in cui il pubblico potra incontrare
lartista, la cui presenza & garantita

Ordine e
decluttering

Mercoledi 18 marzo, alle

20.30, I'associazione D come
Donna ospitera presso la sala
Mattei del Centro Verdi il terzo
appuntamento del ciclo "Alla
ricerca dell’equilibrio".

La relatrice Elena Dossi guidera
un incontro dedicato all’'ordine
e al decluttering, esplorando il
legame tra I'armonia degli spazi
abitativi e il benessere mentale.
Durante la conferenza saranno
analizzate strategie pratiche per
la creazione di spazi domestici
armoniosi e funzionali, fornendo
tecniche mirate per liberarsi del
superfluo nella vita quotidiana.

per lintera durata della mostra. Ad
arricchire il programma culturale,
martedi 24 marzo alle 18.00, si terra
levento correlato curiosita sulle nubi,
che vedra la partecipazione del noto
meteorologo Andrea Giuliacci. L’ini-
ziativa offre un’occasione di appro-

fondimento tematico tra arte e feno-
menologia atmosferica.

La mostra, a ingresso libero, ¢ visita-
bile da lunedi a venerdi dalle 16.00
alle 20.00, mentre il sabato e la dome-
nica lapertura & prevista dalle 11.00
alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00.
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