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SCOPRI LE STORIE DI 26 DONNE UNICHE NEL LIBRO “AL FEMMINILE” DISPONIBILE SU EDITRICEMILANESE.SHOP

L’ALLENAMENTO CAMBIA LA COLAZIONE

) attivita fisica mattutina si con-
L ferma un trend consolidato per
il 32% della popolazione attiva,
che sceglie di allenarsi prima di inizia-
re la giornata lavorativa. Un'indagine
condotta da AstraRicerche per con-
to di Unione Italiana Food evidenzia
come I'80% di questi sportivi modifichi
le proprie abitudini alimentari in fun-
zione del training. Il 37% dichiara di
preferire il digiuno o un semplice caffe
prima della sessione, mentre il 45% del
campione adotta una strategia mista,
consumando un pasto leggero prima
dell’attivita e completando I'idratazione
e il nutrimento subito dopo, solitamen-
te entro le 9.00.
Le discipline piu praticate risultano es-
sere camminata veloce, running e yoga,
con una prevalenza di sessioni che ini-
ziano prima delle 7.00. La frutta si atte-
sta come l'alimento principale per il 54%

degli intervistati, seguita da prodotti da
forno e merendine, queste ultime scelte
da 1 su 3. Emerge un forte interesse per
le varianti integrali e ad alto contenuto

proteico. Tra le bevande, il caffé rimane
la scelta delezione per il 39% degli spor-
tivi, accompagnato da una corretta rei-
dratazione a base di acqua e spremute.

TRORTEY RN Prolungamento della M4 verso Segrate

Hai partecipato alle riprese del film

“|l diavolo veste Prada 2”? Invitiamo chi

e stato coinvolto sul set a mettersi in

contatto con noi scrivendo all’indirizzo

direttore@quindicinews.it: abbiamo
riservato una sorpresa esclusiva per
i protagonisti di questa produzione.

Il progetto Hub Milano Porta Est, discusso nelle
commissioni regionali Bilancio e Territorio, pre-
vede lestensione di 3 chilometri della M4 fino a
Segrate. Linvestimento di 638 milioni di euro
integrera l'alta velocita, la metropolitana e il tra-
sporto locale. Entro aprile il Comune di Milano
inviera il progetto al Ministero competente. Ap-
profondimento su www.quindicinews.it

Pasqua: cosa
vedere in citta

I weekend di Pasqua e Pa-
squetta propone un palinsesto
ricco di opportunita culturali
e ricreative nel cuore di Mi-
lano. Questanno la festivita
di domenica 5 aprile coincide
con liniziativa ministeriale
della Domenica al Museo, con-
sentendo laccesso gratuito ai
principali istituti civici e statali
dalle 9.00. Si tratta di unocca-
sione ideale per riscoprire il
patrimonio artistico locale o
per esplorare quartieri storici
come Brera e Magenta, dove
¢ possibile ammirare I'Ultima
Cena di Leonardo. La stagio-
ne primaverile invita inoltre a
percorsi architettonici dedicati
al Liberty in zona Porta Vene-
zia, con tappe di rilievo presso
Villa Necchi Campiglio, o a iti-
nerari panoramici che spazia-
no dalle guglie del Duomo alla
Torre Branca.

Per le famiglie e per chi predi-
lige il contatto con la natura, la
citta propone angoli suggestivi
come il giardino dei fenicotteri
rosa o i complessi avveniristici
di City Life.
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Centro Carraro: gestione
pubblica confermata

Patto per la Lettura:
le donne protagoniste

a pagina 6

a pagina 12

Nasce il nuovo progetto
“Imparare fuori, insieme”

a pagina 18

Tornano le risate con
USDR Comedy Show

a pagina 22

S. GIULIANO M.SE il MELEGNANO

In arrivo la 4632 edizione
della Fiera del Perdono

a pagina 28

COSTRUIAMO UN PRESENTE
PENSATO PER AVERE FUTURO

Passione, spirito di squadra e uno sguardo sempre rivolto al futuro.
Mapei contribuisce alle piu importanti opere architettoniche
e infrastrutturali, ai progetti in ambito residenziale, al restauro
di edifici storici a livello globale. Nel segno dell'innovazione, ci
impegniamo ogni giorno per un'edilizia sempre piu sostenibile.
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ICLODYVETEE Mobilita e Giochi: annullate le sanzioni
per 1 motocicli sulla preferenziale 90-91

Fondi per le
associazioni d’'arma

Regione Lombardia stanzia
300.000 euro per sostenere le
associazioni combattentistiche
e d'arma. | contributi,
compresi tra 1.000 e 10.000
euro, finanzieranno fino
all’80% di progetti legati

alla cultura, al sociale e alla
manutenzione delle sedi.

Le domande dovranno

essere inoltrate tramite la
piattaforma regionale Bandi e
Servizi, rispettando i criteri di
autonomia e assenza di lucro.

INPGI: francobollo
per i 100 anni

Il Ministero delle Imprese
celebra il centenario
dell'Istituto Nazionale di
Previdenza dei Giornalisti
[taliani con I'emissione di un
francobollo commemorativo
dal valore di 1,30 euro.
Stampata in 200.025 esemplari,
la vignetta riproduce il logo
dedicato all'ente, che dal

1926 gestisce il welfare dei
giornalisti. Prodotto disponibile
negli uffici postali con sportello
filatelico, negli “Spazio Filatelia”
e su e www.filatelia.poste.it.

Jamministrazione
L comunale di Mi-
lano ha deliberato
l'annullamento in auto-
tutela di tutte le sanzioni
amministrative elevate a
carico di ciclomotori, mo-
tocicli e velocipedi che
hanno transitato lungo la
corsia preferenziale della
linea filoviaria 90-91 nel
periodo compreso tra il 2
febbraio e il 18 marzo. Il
provvedimento si riferisce
alla restrizione temporanea
della circolazione introdot-
ta per agevolare il transito
dei mezzi diretti alle sedi
di gara dei Giochi Olimpi-
ci e Paralimpici invernali
Milano Cortina 2026, limi-

tatamente al tratto compre-
so tra l'incrocio viale Ser-
ra-viale De Gasperi-viale
Scarampo e piazzale Lodi.
«La segnaletica stradale uti-
lizzata, per le modalita con
le quali e stata modificata,

ha determinato una situa-
zione di difficile compren-
sione del divieto di transito
da parte dei conducenti di
ciclomotori, motocicli e ve-
locipedi, i quali potrebbero
averla largamente disattesa,

percorrendo il tratto in di-
vieto in buona fede per una
consolidata consuetudine.
La circostanza della buo-
na fede, applicabile anche
all’illecito amministrativo
disciplinato dalla legge 689
del 1981, rileva come causa
di esclusione della respon-
sabilita amministrativa
quando sussistano elementi
positivi idonei a ingenerare
nell’autore della violazio-
ne il convincimento della
liceitd della sua condotta»
fa sapere il Comune di Mi-
lano. Le sanzioni inviate si
considerano annullate d’uf-
ficio; chi ha gia pagato puo
chiedere il rimborso su bit.
ly/ 4tlxdaq».

Piano casa, in arrivo i canoni calmierati

Rimborso per
vacanze cancellate

L'associazione Codici ha
ottenuto un risarcimento

di 2.000 euro per un
consumatore vittima di una
cancellazione improvvisa su
Booking. La piattaforma, dopo
il reclamo, ha riconosciuto

il danno subito dall'utente
che era stato costretto

a prenotare una struttura
alternativa a costi maggiorati.

La Giunta comunale di Milano ha ap-
provato la delibera che da avvio opera-
tivo al Piano straordinario per la casa
accessibile, focalizzandosi su tre aree
strategiche: ex Palasharp, San Roma-
nello e Bovisasca. L’iniziativa prevede
la concessione del diritto di superficie
per novanta anni a operatori che rea-
lizzeranno alloggi in affitto a canone
calmierato, con valori massimi fissati a

90 euro al metro quadro annuo. Tale
misura si traduce in affitti mensili a
partire da 375 euro per bilocali da 50
metri quadri, offrendo una risposta
concreta alla fascia di popolazione che,
pur disponendo di un reddito da lavo-
ro, non riesce a sostenere i prezzi del
libero mercato.

Per garantire la sostenibilita econo-
mica delloperazione, sviluppata con

il supporto dell'Universita Bocconi,
il Comune mette a disposizione oltre
27mila metri quadri a un valore sim-
bolico e stanzia circa 11 milioni di euro
per le bonifiche e le demolizioni neces-
sarie. Le gare d'appalto premieranno la
qualita architettonica e la sostenibilita
ambientale, con lobiettivo di conclu-
dere le procedure in tempi certi grazie
a una struttura tecnica dedicata.

SEA: superata quota 42 milioni di passeggeri

Il CdA di SEA ha approva-
to il progetto di bilancio e
la rendicontazione conso-
lidata di sostenibilita delle-
sercizio 2025, confermando
un’annata di risultati stori-
ci. 1l traffico passeggeri ha
raggiunto il livello record
di 42,3 milioni di unita,
segnando un incremento
dell’8% rispetto all'anno

precedente. Il settore merci
ha toccato il massimo stori-
co con 759,4 mila tonnellate
trasportate. Sotto il profilo
economico, il gruppo ha
registrato ricavi di gestione
per 876,8 milioni di euro e
un utile netto di 190,6 mi-
lioni di euro, in crescita
dell’11,7% rispetto al 2024.

Gli investimenti, paria 152,4

milioni di euro, si sono con-
centrati prevalentemente su
Milano Malpensa in vista
dei Giochi Olimpici inver-
nali. Sul fronte della soste-
nibilita, lazienda prosegue
il percorso verso lobiettivo
"net zero" entro il 2030: nel
2025 la quota di energia elet-
trica green ¢ salita al 35% ed
¢ entrato in funzione il nuo-

vo impianto fotovoltaico di
Linate. Nonostante l'incer-
tezza del quadro geopolitico
internazionale, l'impatto so-
cio-economico sul territorio
lombardo & stimato in 19,2
miliardi di euro, con [latti-
vazione di circa 77,9 mila
posti di lavoro.

Assemblea degli azionisti il
28 aprile alle 10.30.

Piza Art Croccante,

(S| S NGRS [filante,

O Corso Lodi 72,20139 (MI) \
. 0257401078 3
. [9) pizzartdagimmy

irresistibile.
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HONDA Miimo

IL TUD PRATO HA GIA UN FUTURO.
INIZIA DA QUL

Ogni giarding & diverso,

G chi ha spazi compatti, chi percors! complessi, chi
sogna un prato perfetto senza rinunciare al proprio
fempo

Honda parte da una domanda semplice
com'é fatto il tuo prato?

Con Il Pianificatore Prato Miimo, bastano pochi minuti
per disegnare (I perimetro del tuo giarding, stimarne la
dimensionl & scoprire subito quale robot rasaerba Miimo
& parletto par le.

Inquadra il QR Code_ usa il
Pianificatore Prato Honda
& trastorma il fuo glardino
nel prato cha immagint.
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Piu collegamenti per i laghi, ’aeroporto
dl Malpensa e tornano i “Trem del mare”

gia in vigore il nuovo piano di
Epoten21amento dei trasporti fer-

roviari per la stagione estiva che
favorisce la mobilita verso le principa-
li localita turistiche e i nodi strategici
della regione. L'iniziativa principale
riguarda il ripristino dei "Treni del
mare", che fino al 27 settembre ga-
rantiranno 21 collegamenti nei fine
settimana tra la Lombardia e le riviere
liguri. 11 servizio, frutto della collabo-
razione tra Trenord e Trenitalia, pre-

vede l'aggiunta di circa 23.000 posti rispetto allofferta ordmarla,
collegando centri come Milano, Bergamo, Monza, Como e Pavia
con le spiagge di Levante e Ponente, fino a raggiungere La Spezia
e Ventimiglia. 5 coppie di treni al giorno assicureranno la coper-

tura nei sabati e nei giorni festivi, faci-
litando gli spostamenti verso le mete
senza necessita di prenotazione.

Gia integrate anche le nuove corse
festive sulle linee dirette ai laghi di
Como e Maggiore, nello specifico
sulle direttrici Milano Cadorna-Co-
mo Lago e Milano Cadorna-Laveno
Mombello Lago. Per quanto concer-
ne il trasporto verso l'aeroporto di
Malpensa, il servizio sulla linea da
Milano Cadorna sara potenziato nei

weekend con un prolungamento dellorario serale. Il sabato e
la domenica saranno introdotte 6 nuove corse, con partenze
dall’hub cittadino fissate alle ore 23.56, 00.26 ¢ 00.56. Titoli di
viaggio in biglietteria e online.

“Ripartiamo basket” per i 100 anni della Nazionale

Il progetto "Ripartiamo basket" & pro-
mosso da Liba Italia per celebrare il cen-
tenario della prima partita ufficiale della
nazionale italiana di pallacanestro. Le

celebrazioni entreranno nel vivo sabato 4
aprile alle 11.00 in piazzale Accursio, luo-
go storico del debutto azzurro, dove verra
posata una stele commemorativa presso
I'impianto di Tiro a Segno.

Il programma prevede inoltre lapertura
della mostra itinerante cento anni della
nazionale italiana di basket, ospitata sa-
bato 4 aprile dalle 10.00 alle 16.00 al 39°
piano di Palazzo Lombardia. Il percorso
espositivo, realizzato in collaborazione
con il Museo del Basket di Milano, si ar-

ticola attraverso tredici totem narrativi
che ripercorrono levoluzione tecnica e i
momenti iconici di questo sport, accom-
pagnati dalla proiezione di un docufilm
curato da don Mario Zaninelli. Il proget-
to si sviluppera fino alla fine del 2027 toc-
cando le principali piazze della pallaca-
nestro italiana, tra cui Bologna, Varese e
Venezia, coinvolgendo i settori giovanili,
il basket inclusivo per persone con disa-
bilita e le comunita locali in un racconto
diffuso su tutto il territorio nazionale.

Scoprire la
Lombardia
in bicicletta

Dal 3 al 6 aprile debutta
il Lombardy Gran Trail,
evento ciclistico che
inaugura la stagione

di Epicdays. Oltre 300
partecipanti da 11
nazioni percorreranno
due itinerari di 250 e
550 km con partenza da
Bergamo. L'iniziativa,
caratterizzata dalla
modalita unsupported,
attraversa paesaggi
eterogenei tra il Lago
d’Iseo, Brescia e le
pianure di Mantova e
Pavia. Il percorso lungo
prevede una saldatura
tra natura e modernita,
toccando anche Milano,
mentre la traccia corta
si snoda lungo il fiume
Serio. Sono previsti
campi base istituzionali
a Mazzano e presso
Pavia per garantire
accoglienza e servizi

ai ciclisti.

Per iscrizioni
www.epicdays.cc

IJ-

v
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Vai oltre le solite notizie.

Ora parliamo 7

Vai sul sito

heyplanet.gruppocap.it
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| mito dei Cavalieri d

la tappa italiana di Saint Seiya

Symphonic Adventure, un
evento multimediale promosso
da Overlook Events in collabora-
zione con Soho Live per celebrare
il 30° anniversario della celebre
saga. Lo spettacolo prevede lese-
cuzione delle musiche del com-
positore Seiji Yokoyama da parte
di un’intera orchestra sinfonica,
con una sincronizzazione in alta
definizione delle scene piu iconi-
che della serie animata. Due gli
ospiti d’onore: la soprano Kazuko
Kawashima, voce storica della co-

Il Teatro Dal Verme ospitera

0 Dal Verme

lonna sonora originale, e Kacky,
vocalist ufficiale della serie dedi-
cata ad Hades.

L’opera di Masami Kurumada,
nota in Italia come "I Cavalieri
dello Zodiaco", rappresenta un
fenomeno culturale con oltre 40
milioni di copie vendute e un suc-
cesso televisivo consolidato sin
dagli anni ’90. La serata offrira
un’immersione nelle atmosfere
mitologiche che hanno segnato
intere generazioni. La platea & fis-
sata a 86 euro per i settori princi-
pali, con riduzioni a 69 e 46 euro
per le restanti posizioni.

Musei civici: cambiano
le tariffe d’ingresso

La Giunta comunale aggiorna
le tariffe d'ingresso per i musei
civici, che diverra operativa dal
prossimo 10 maggio. Il nuovo
sistema prevede una differen-
ziazione dei costi basata sul-
le caratteristiche delle singole
sedi: il biglietto intero sara fis-
sato a 10 euro per i musei del
Castello Sforzesco, il Museo del
'900 e il Museo di Storia Natura-
le, mentre 1'Acquario Civico e la
Galleria d’Arte Moderna avran-

no una tariffa di 8 euro e il Mu-
seo Archeologico di 5 euro. En-
tro la fine dell'anno, l'accesso a
pagamento a 5 euro sara esteso
anche alle collezioni permanen-
ti di Mudec, Museo del Risorgi-
mento e Palazzo Morando. Al
momento gratis lingresso alla
Casa Museo Boschi Di Stefano.
Oltre alla gratuita della prima
domenica del mese, viene istitu-
ita l'apertura libera per tutti gli
under 25 ogni secondo martedi

del mese. Le riduzioni per gio-
vani, studenti e over 65 passano
dal 40% al 50% del titolo intero;
gratis per gli insegnanti potran-
no. La Milano Museo Card resta
a 15 euro, garantendo ingressi
illimitati per un anno. Nuovo
biglietto open, valido per 12
mesi dall'acquisto.

Star Wars - Il ritorno
dello Jedi in concerto

I Teatro Lirico Giorgio
Gaber di Milano ospitera,
nelle giornate di sabato
2 e domenica 3 maggio
(poco prima dello Star
Wars Day), la proiezione
integrale del film "Star wars
- 1l ritorno dello Jedi" con
lesecuzione dal vivo della
colonna sonora originale.
Lopera, prodotta da Luca-
sFilm e diretta da George
Lucas, rappresenta il capi-

tolo conclusivo della trilo-
gia classica ed & celebre per
le partiture composte da
John Williams, che verran-
no riproposte in sincronia
con le immagini su gran-
de schermo. Sono previste
3 repliche: sabato 2 mag-
gio alle 21.00, domenica
3 maggio alle 15.00 e alle
19.30. I biglietti sono di-
sponibili su ticketone.it da
59,95 euro.

Banco Preziosi ¢

www.bancopreziosimilano.it ]\1 i ] 8 ]] 0

Milano centro

Tel: 02 720949340

Yia Piranesi, 22
{a 50 mt dal Palaghiaccio)
Tel: 02 70122033

Via Mazzini, 20 (Galleria Mazzini)
m Duomo m Missori

Milano zona Vittoria

Acquistiamo Orologi delle migliori marche

Patek Philippe, Rolex, Audemars Piguet, |.W.C, Vacheron Constantin, Cartier, Panerai,

Breguet, A. Lange & Sohne, Franck Muller e altre case esclusive

- Passante Porta Vittoria

Acquistiamo Diamanti | Acquistiamo Oro e Argenteria

VALUTATI IN BASE ALLE QUOTAZIONI BORSA, CONSULTABILI
TUTTI | GIODRNI SU: WWW.BANCOPREZIOSIMILANG.IT

L'ANALISI GEMMOLOGICA VIENE
ESEGUITA IN PRESENZA DEL CLIENTE
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GPS: diritti dei
lavoratori e doveri
delle aziende

| diritti dei lavoratori sono

al centro quando si parla

di sistemi GPS nelle aziende.
Usare la geolocalizzazione
non é solo tecnologia,

ma anche controllo a distanza
che richiede regole precise.

I GPS non sono strumenti

di lavoro diretti, quindi

per poterli usare serve

un accordo sindacale

o un'autorizzazione ufficiale.
Questo riguarda tutte

le aziende con flotte, veicoli

o personale operativo

sul territorio. Non basta

la sola esigenza organizzativa
o di sicurezza: € fondamentale
rispettare lo Statuto dei
Lavoratori per evitare sanzioni.
La tecnologia migliora
efficienza e sicurezza,

ma va gestita con trasparenza,
informando i lavoratori

e aggiornando le policy
aziendali. Ora € il momento
di fare un controllo e mettersi
in regola, per far crescere
I'azienda senza rischi.
Tecnologia e rispetto

delle regole: la combinazione
vincente per un futuro

sicuro e trasparente.

Avv. Giovanna Gentile
Avvocato Giuslavorista
del Foro di Milano

erziario Donna Lom-
bardia, il gruppo di
Confcommercio per

I'imprenditoria femminile, ha
ufficializzato I'adesione al Patto
regionale per la lettura. L’an-
nuncio ¢ avvenuto al museo
Bagatti Valsecchi, durante un
consiglio direttivo a cui ha pre-
so parte I'assessore alla Cultura
di Regione Lombardia, France-
sca Caruso. L’iniziativa vuole
istituire un’alleanza stabile tra
diversi soggetti del territorio
per incrementare il numero di
lettori, con un’attenzione par-
ticolare alle fasce giovanili e ai
cittadini con minori opportuni-
ta di accesso alla cultura. «Ade-
riamo a questo Patto consape-
voli di quanto sia importante
per le donne imprenditrici svi-

Da sinistra I'autrice Serena Cominetti,
I'assessore alla Cultura Francesca Caruso
e lintervistata Cristina Riganti

Ty BI04 Donne e il Patto per la Lettura

luppare pensiero critico e ca-
pacita di visione» commenta
Lionella Maggi, presidente di
Terziario Donna Lombardia,
cui fa eco lassessore Caru-
so: «Dentro questo percorso,
Terziario Donna rappresenta
un pezzo fondamentale della
nostra economia e della no-
stra societa: imprese, relazioni,
presidio dei territori». Il pat-
to sara presentato il prossimo
18 giugno, segnando l'avvio
di una rete capillare capace di
portare i libri in contesti non
convenzionali. Il consiglio di
Terziario Donna ¢ stato I'occa-
sione per donare all’assessore
Caruso il libro "al femminile",
consegnato dall’autrice Serena
Cominetti e dall’editrice Nicole
Micheloni.

Nido e impatto acustico: I’appello di Assonidi

In un contesto demografico segnato
da uno dei tassi di natalita pit bas-
si a livello internazionale, si registra
una controversa dinamica burocra-
tica che colpisce i servizi educativi
per l'infanzia dell'area metropolitana
milanese. Assonidi Confcommercio
denuncia con fermezza l'adozione
di provvedimenti sanzionatori e la
richiesta di onerose relazioni tec-

niche sullimpatto acustico causato
dal semplice vociare dei bambini.
Tale approccio amministrativo ten-
de paradossalmente ad assimilare le
emissioni sonore dei minori a fonti
di inquinamento acustico di natura
industriale, imponendo alle strutture
documentazioni sproporzionate ri-
spetto alla realta quotidiana. Questa
deriva normativa rischia di gravare

ulteriormente su un settore gia com-
presso dallaumento dei costi di ge-
stione e dalle difficolta di accesso per
le famiglie. Lassociazione richiama
le istituzioni a una necessaria appli-
cazione del principio di proporzio-
nalita e al riconoscimento del valore
sociale intrinseco ai servizi 0-3 anni,
intesi come presidio fondamentale
per il futuro del Paese.

“Genitori senza tabu”, nuovo corso di
educazione affettiva e sessuale a Base

Lo spazio Base Milano
(via Bergognone 34),
ospitera dal prossimo

sulente
cesco Ferreri, si rivolge
ai futuri genitori e a chi

sessuale Fran-

sessioni di 2 ore ciascu-
na, programmate tra le
10.00 e le 12.00. 1l ciclo

zazione delle differenze,
alla cultura del rispetto e,
in chiusura il 23 maggio,

11 aprile la prima edi-
zione di “Genitori sen-
za tabl’, un percorso
di formazione dedicato
alleducazione affettiva e
sessuale. Il progetto, ide-
ato da Espressy e guidato
dall’antropologo e con-

desidera acquisire stru-
menti pedagogici per af-
frontare temi complessi
quali lo sviluppo corpo-
reo, lidentita di genere
e il consenso nelle rela-
zioni. Il calendario degli
appuntamenti prevede 5

iniziera I'11 aprile con
un focus sulle emozioni
e proseguira il 18 aprile
trattando il tema della
fiducia e del contatto.
Gli incontri di maggio
saranno dedicati rispet-
tivamente alla valoriz-

alla gestione della pre-
senza genitoriale nellera
digitale. La partecipazio-
ne richiede liscrizione
online e prevede un co-
sto complessivo di 150
euro, con agevolazioni
dedicate alle coppie.
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Inaugurato il nuovo mercato coperto in plazza Lima

bardia si espande ulteriormente con l'inau-

gurazione del secondo mercato coperto di
Campagna Amica nella citta di Milano. Situata in
piazza Lima 3, all'interno di un cortile storico adia-
cente a una delle principali arterie dello shopping
metropolitano, la nuova struttura rappresenta un
punto di riferimento strategico per la promozione
del patrimonio agroalimentare regionale. Al taglio
del nastro hanno preso parte le massime cariche
di Coldiretti Lombardia, il presidente Gianfranco
Comincioli e il direttore Giovanni Benedetti, in-
sieme con rappresentanti istituzionali di rilievo:
l'assessore regionale al Territorio e Sistemi verdi
Gianluca Comazzi, la vicesindaca del Comune di
Milano con delega alla Food Policy Anna Scavuzzo
e la presidente della fondazione Campagna Amica
Dominga Cotarella.
Il nuovo farmers’ market ¢ aperto ogni martedi dal-
le 15.00 alle 19.30, mentre il giovedi e il sabato dalle
9.00 alle 14.00.
Loofferta & vasta e comprende eccellenze quali orto-
frutta, carni, salumi, formaggi, pesce, miele, zaffe-
rano, uova, riso, pasta fresca e olio. A completare
il paniere dei prodotti della terra si aggiungono
agrumi, pane, pesto e olive, oltre alla presenza di
un agriturismo con gastronomia e di unenote-
ca dedicata ai vini del territorio. Secondo quanto
sottolineato dai promotori, lo spazio non si limita
alla funzione commerciale, ma si configura come
un centro multifunzionale di aggregazione sociale.
Loobiettivo ¢ ricostituire il senso di comunita attra-
verso eventi formativi legati alla corretta alimenta-
zione, alla sostenibilita ambientale e ad iniziative di

l a rete della spesa a chilometro zero in Lom-

solidarieta che valorizzino il legame tra area urba-
na e mondo rurale.

La realizzazione del mercato in piazza Lima 3 ¢ il
risultato di una solida partnership tra la Coldiretti e
Iamministrazione comunale, finalizzata a integrare
il sistema produttivo agricolo nel tessuto cittadino.
Tale collaborazione ha permesso 'accesso ai finan-
ziamenti del Piano di Sviluppo Rurale di Regione
Lombardia, destinati specificamente alla coopera-
zione per le filiere corte e i mercati locali.

Con questa nuova apertura, che si aggiunge allo sto-
rico mercato di via Friuli in zona Porta Romana atti-

vo dal 2018, Milano diviene la prima citta lombarda
a ospitare due mercati agricoli coperti permanenti
sotto legida di Campagna Amica, consolidando un
modello di consumo consapevole e di prossimita.
«I mercati coperti di Campagna Amica - spiega
Irene Facchetti, responsabile Campagna Amica
Coldiretti Lombardia - sono la casa degli agricol-
tori che portano la campagna e la cultura contadina
in cittd . Sono ambienti inclusivi, aperti a tutte e a
tutti. Vogliamo che bambini e adulti si sentano ac-
colti in un luogo che diventi per loro familiare, da
vivere tra cibo, cultura e socialita».

Museo degli sport olimpici e paralimpici

L’istituto comprensivo sta-
tale "Antonio Stoppani" ha
recentemente arricchito la
propria offerta educativa
e culturale inaugurando il
primo museo interamente
dedicato agli sport olimpici
e paralimpici. L’iniziativa,
nata lo scorso mese, si avva-
le della prestigiosa collabo-
razione di numerosi atleti di
caratura internazionale e del
supporto della fondazione

Milano Cortina. Lo spazio
espositivo si presenta come
un ambiente di particola-
re interesse collettivo, dove
i cimeli storici donati dai
campioni dello sport dialo-
gano con gli allestimenti cu-
rati direttamente dagli alun-
ni dell’istituto. Per visitare la
struttura e necessario proce-
dere alla prenotazione tele-
matica raggiungibile all’in-
dirizzo bit.ly/3NMO0coC.

“Mamma mia!” al Centro Milano Donna 3

Il Centro Milano Donna 3 (via Narni 1) ha ufficial-
mente avviato liniziativa "Mamma mia!", un ciclo

di appuntamenti realizzato in collaborazione con il
Comune di Milano e dedicato alle madri e alle don-
ne in fase di gestazione. Il progetto si configura come
un presidio di prossimita volto a offrire un ambiente

accogliente e protetto, dove le partecipanti possono
condividere liberamente le emozioni, i dubbi e le
complessita intrinseche al percorso della maternita.
Gli incontri si svolgono con cadenza settimanale,
ogni martedi dalle 10.30 alle 12.30, e sono aperti sia
alle donne in gravidanza sia a coloro che desiderano
intervenire accompagnate dai propri figli.
L’iniziativa nasce dalla consapevolezza che il perio-
do post-natale e l'attesa rappresentino fasi delicate,
spesso gravate da aspettative sociali e timori che
ricadono sulla figura femminile. Lo spazio di via
Narni si propone dunque di alleggerire tale carico
emotivo, favorendo lintreccio di relazioni inter-
personali tra le residenti della zona e promuovendo
una rete di mutuo aiuto.

Per informazioni o per aderire al gruppo, ¢ possibile
contattare lorganizzazione al numero 327/5432268
o scrivere all'indirizzo e-mail centromilanodon-
na3@telefonodonna.it.

Sostegno e ascolto in
via Valvassori Peroni

La casa di quartiere Valvassori Peroni, situata
nell'omonima via al civico 56, prosegue

il proprio percorso di potenziamento dei
servizi attraverso |'attivazione di nuovi
sportelli di ascolto gratuiti.

Tra le proposte attive figura lo sportello

di ascolto curato da Alcolisti Anonimi

Aps, un servizio gratuito e anonimo
pensato per fornire orientamento a chi
attraversa momenti di fragilita correlati

alla dipendenza. Gli incontri si terranno

il 14 aprile, il 12 maggio, il 9 giugno eil 14
luglio, sempre nella fascia dalle 17.30 alle
19.30, con modalita di accesso libero e senza
necessita di prenotazione preventiva.

La struttura ospita uno sportello psicologico
gestito dall’associazione Pollicino e dal
Centro Crisi Genitori, espressamente rivolto
a figure educative, genitori e operatori.
Questo spazio di consulenza

e focalizzato sulla condivisione di dubbi

e sull'approfondimento di tematiche

legate al disagio dell'infanzia e
dell'adolescenza. Per il mese di aprile

sono previsti due appuntamenti: il 20 dalle
10.00 alle 12.00 e il 21 aprile dalle 17.00 alle
19.00. A differenza del servizio precedente,
per accedere al colloquio informativo
gratuito e richiesta la prenotazione a
m.municipio3casadiquartiere@comune.
milano.it.



OLINDIC -0

Martedi 31 marzo 2026

MUNICIPIO 3

9

In biblioteca torna “Adolescenti: questi alieni”

ti: questi alieni", per fornire strumenti

di analisi e spazi di confronto a chi af-
fianca i giovani nel delicato percorso della
crescita. Il primo appuntamento del mese ¢
fissato per il giorno 1 aprile alle 18.30 pres-
so la Biblioteca Lambrate, dove I'antropolo-
go Andrea Staid approfondira il tema delle
manipolazioni estetiche nel seminario come
sei conciato. La riflessione vertera su come
tatuaggi, piercing e abbigliamento rappre-
sentino strumenti di affermazione dell’iden-
tita e di appartenenza ai gruppi sociali in
una fase cruciale di negoziazione tra espres-
sione individuale e aspettative culturali.
Il percorso formativo continuera il 15 aprile,
sempre alle 18.30 presso la medesima sede,

Prosegue il ciclo di incontri "Adolescen-

._‘! J.ﬁ/ .f ’ ;.‘_ )‘C

con l'intervento del saggista e psicologo Ugo
Morelli intitolato perché lo dico io. L’incontro
sara dedicato all'analisi delle relazioni asim-
metriche e alla necessita di modelli di auto-
rita che siano funzionali e opportuni per l'e-
ducazione dei ragazzi. Infine, il 29 aprile alle
18.30, l'ultimo incontro del mese esaminera
il conflitto generato dalle aspettative sociali
e familiari nel passaggio dallinfanzia alleta
adulta, un tempo di frontiera in cui il giova-
ne definisce il proprio sé in rapporto all’altro.
Tutti gli eventi, della durata di novanta minu-
ti, sono a ingresso libero fino a esaurimento
dei posti disponibili e vedono la presenza di
una moderatrice incaricata di accompagnare
il pubblico lungo I'intero itinerario dei 9 ap-
puntamenti previsti dal programma generale.

Il difficile mestiere dei genitori:
incontri per un educazmne nonviolenta

Il Municipio 3, in stretta si-
nergia con le realta associati-
ve locali specializzate in psi-
cologia evolutiva, promuove
il ciclo di incontri dal titolo
il difficile mestiere dei geni-
tori oggi - per uneducazione :
nonviolenta. L’iniziativa, ospitata presso I'Au-
ditorium Stefano Cerri in via Valvassori Peroni
56 a Milano, ¢ specificamente rivolta ai genitori
dei bambini della prima infanzia e delle scuole
primarie, offrendo un’importante occasione di

confronto e strumenti concreti
per la crescita relazionale. Il per-
corso, curato dallorganizzazione
Meti Onlus, proseguira sabato 18
aprile dalle 15.00 alle 17.00 con un
seminario dedicato alleducazione
al consenso, tenuto dai relatori

Valerla Per51c0 e Fera. Un secondo momento di

approfondimento ¢ previsto per sabato 9 maggio,
dalle 15.00 alle 18.00, incentrato sul ruolo del te-
stimone attivo tra ascolto e azione, con gli inter-
venti di Laura Monticelli e Mariapaola Parma.

Ciclo di proiezioni
all’auditorium Cerri

I1 Municipio 3, in collaborazione con la Casa di Comu-
nita Doria/Ricordi, il consultorio familiare Ricordi e la
Rete QuBi, promuove un’iniziativa culturale dedicata
all'approfondimento delle dinamiche tra genitori e figli.
Attraverso un ciclo di proiezioni cinematografiche gra-
tuite aperte alla cittadinanza, lamministrazione intende
offrire momenti di riflessione collettiva su un tema cen-
trale per la coesione sociale.

Il prossimo appuntamento ¢ fissato per giovedi 2 aprile
alle 18.00 presso ’Auditorium Stefano Cerri (via Val-
vassori Peroni 56): in questa occasione verra proiettato
il film "Gli sdraiati".
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Le nuove iniziative di Quotidiano Cuccagna

si rinnova per il mese di apri-

le 2026 con laggiornamento di
Quotidiano Cuccagna, il progetto or-
ganico che coordina la vita culturale
e sociale della struttura. La program-
mazione del periodo si caratterizza
per lintroduzione di due direttrici
tematiche di particolare rilievo isti-
tuzionale: il sostegno al benessere
psicologico attraverso I'iniziativa
Germogli Urbani e la promozione
della sostenibilita ambientale con il
progetto speciale L’ Albero della Cuc-
cagna, realizzato in occasione della
Paper Week 2026.
Il progetto Germogli Urbani, pro-
mosso dal collettivo Psicolog al Par-
co*, inaugura giovedi 2 aprile e pro-
seguira con cadenza settimanale fino
alla fine di luglio, osservando lorario
dalle 15.30 alle 18.30. Si tratta di uno
sportello di consultazione psicologica
che intende de-medicalizzare lap-
proccio alla cura mentale, portando la
pratica professionale fuori dagli studi
convenzionali per inserirla nel conte-
sto naturale e informale della cascina.
Il servizio offre un percorso di orien-
tamento strutturato in tre incontri,
accessibile a un costo calmierato di 20
euro a seduta, rivolgendosi a cittadini
che attraversano fasi di mutamento o
necessita di confronto. L'obiettivo &

Il palinsesto di Cascina Cuccagna

accorciare le distanze tra professio-
nisti e utenza, trasformando il benes-
sere psicologico in una dimensione
umana e quotidiana della vita urbana.
Dal 13 al 19 aprile, in concomitanza
con la Paper Week, prendera il via
L’Albero della Cuccagna, iniziativa
ideata da Nantoo con I’Associazione
Consorzio Cantiere Cuccagna (Accc)
e il supporto di Comieco. Il percor-
so & focalizzato sulla circolarita e sul
riciclo della carta. La giornata di lu-
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nedi 13 aprile sara dedicata priori-
tariamente al mondo delle imprese,
delle scuole e degli stakeholder, con il
lancio di una Call4Ideas su ecodesign
e innovazione. Il ciclo si concludera
domenica 19 aprile con una giornata
aperta alla cittadinanza, caratterizzata
da laboratori creativi e attivita parte-
cipative per le famiglie, volte a rende-
re tangibile l'esperienza del riuso.

Parallelamente a queste novita, il ca-
lendario ordinario prosegue con il

Mercato Agricolo della Cuccagna,
attivo ogni martedi dalle 15.30 alle
19.30 per la valorizzazione della fi-
liera corta. La rassegna Mercoledi
Spettacolare proporra invece appun-
tamenti fissi alle 21.00: 'apertura del
1° aprile ¢ affidata al racconto teatrale
di Davide Verazzani sulla figura di
Peter Norman, seguito I'8 e il 22 apri-
le dalle serate di Stand Up Comedy,
il 15 aprile dalla finale regionale del
Torneo Cuccagna Poetry Slam e il 29
aprile dallo spettacolo di improvvisa-
zione La Mappazza. Nel fine settima-
na dell’11 e 12 aprile ¢ inoltre prevista
La domenica bestiale con l'edizione
del sabato, un programma multidisci-
plinare gratuito dedicato alla socialita
e alla creativita per ogni fascia deta.
Infine, fino al 9 maggio, la comunita
¢ invitata a sostenere le attivita istitu-
zionali attraverso la quarta edizione
della Lotteria di Cascina Cuccagna.
L’iniziativa di quest’anno introduce
un elemento di democrazia cultu-
rale: 'acquisto del biglietto, al costo
di 2,50 euro, funge anche da voto
per determinare il palinsesto estivo
tra tre opzioni tematiche: arti visive,
benessere o musica. I titoli di par-
tecipazione sono disponibili presso
gli infopoint della cascina o tramite
i canali di comunicazione digitale
dell’associazione.

Autorita e aspettative: incontri
sul dialogo tra generazioni

Il mese di aprile vede
la prosecuzione di ado-
lescenti: questi alieni,
un’iniziativa  istituzio-
nale di approfondimen-
to concepita per fornire
strumenti di analisi e
spazi di confronto a chi
affianca i giovani nel
loro percorso di cresci-
ta. Il progetto si pone
lobiettivo di promuo-
vere una rinnovata cul-
tura della genitorialita,
fondata sullascolto at-
tivo, sulla formazione

costante e sulla respon-
sabilita educativa, su-

perando il tradizionale
modello basato sulla
mera  riproposizione
degli schemi ricevuti
nelle generazioni pas-
sate. Il primo appunta-
mento del mese é fissato
per il giorno 14 aprile
alle ore 17.30 presso
la Biblioteca Calvai-
rate, dove il saggista e
psicologo Ugo Morelli
analizzera il tema delle
relazioni asimmetriche
nel seminario intitola-
to perché lo dico io. La
lezione vertera su come
certi modelli di autorita

siano non solo opportu-
ni, ma necessari per una
corretta educazione di
ragazze e ragazzi.

Il percorso formativo
continuera il 28 aprile,
sempre alle ore 17.30
presso la medesima
sede, con lincontro
sono fiero di te, dedica-
to alla complessa transi-
zione dall'infanzia alleta
adulta. In questa fase di
frontiera, il giovane é
chiamato a depositare
leredita familiare per
esplorare nuovi terri-
tori identitari: la rifles-
sione esaminera come
le aspettative esterne
possano generare con-
flitti profondi tra il sé e
laltro. Tutti gli eventi,
della durata di novanta
minuti, sono a ingresso
libero fino a esaurimen-
to dei posti disponibili
e vedono la presenza di
una moderatrice incari-
cata di accompagnare il
pubblico lungo lintero
itinerario dei nove in-
contri previsti.

Dante, 'uomo dietro il poeta
al Teatro della Quattordicesima

Il 10 aprile alle 21.00, il

Teatro della Quattordice-

sima ospitera dante, I'uo-

mo dietro il poeta, un’o-
pera teatrale originale che
si propone di restituire al
pubblico una visione ine-
dita e profondamente ter-
rena del padre della lingua
italiana. Lo spettacolo, nato
da un’idea e dalla regia di
Marco Arbau e scritto da
Jacopo Siccardi e Beatrice
Frattini, si discosta dalle
rappresentazioni puramen-
te celebrative per esplorare
le fragilita, le passioni e le
contraddizioni dell'uomo
Dante. La narrazione mette al centro il
legame con Beatrice, interpretata non
come una figura simbolica astratta, ma
come una presenza viva e concreta che
alimenta la tensione creativa e spiritua-
le del protagonista.

La messa in scena si avvale di un lin-
guaggio multidisciplinare che intreccia
recitazione, musica originale, danza
e combattimenti scenici di spada me-
dievale eseguiti dal vivo. Gli interpreti
Jacopo Siccardi, Beatrice Frattini ed
Emanuele Franco danno vita a un ritmo
scenico avvincente che, in circa 70 mi-
nuti, alterna momenti lirici a sequenze

-
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dazione di forte impatto visivo. Soste-
nuto dal 2025 nella sua circuitazione da
Atcl, 'Associazione Teatrale fra i Comu-
ni del Lazio, il progetto ha gia riscosso
ampi consensi in diverse citta italiane,
confermandosi uno strumento efficace
anche per la formazione degli studenti
delle scuole superiori grazie al suo ap-
proccio accessibile e contemporaneo.

I biglietti sono disponibili in 3 settori:
poltronissima a 30 euro, primo settore
a 28 euro e secondo settore a 25 euro.
Per informazioni e prenotazioni bi-
glietteria@teatrodellaquattordicesima.
it 0 353/4881544.
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Giovani e sport: si e rlumto il consngllo dei ragazzi

zione il percorso di analisi e valorizzazio-

ne delle attivita motorie sul territorio, fo-
calizzandosi su una mappatura capillare dei
luoghi insoliti dove praticare sport.
L’iniziativa, che si inserisce in un pitt ampio
programma di monitoraggio delle discipline
sportive attive nel quartiere, mira a defini-
re un quadro aggiornato delle esigenze della
cittadinanza attraverso il confronto costan-
te con esperti del settore. Tale fase istrutto-
ria risulta propedeutica al raggiungimento
dellobiettivo prefissato per 'anno in corso:
l'organizzazione di un grande evento spor-
tivo istituzionale che coinvolga direttamente
il tessuto sociale locale.

Il Municipio 4 prosegue con determina-

Un passaggio fondamentale per la finalizza-
zione dell'output progettuale & previsto per
il prossimo 10 aprile alle ore 09.00, quando
si terra l'appuntamento annuale denominato
Buoni Consigli.

Levento vedra la partecipazione dei nove
Consigli di Municipio delle Ragazze e dei
Ragazzi, configurandosi come una giornata
di confronto intermunicipale dedicata alla
condivisione delle esperienze e delle buone
pratiche maturate dai giovani rappresentan-
ti. In questa cornice, i partecipanti avranno
lopportunita di presentare i risultati del pro-
prio lavoro di monitoraggio e di discutere le
proposte operative per la promozione di uno
stile di vita attivo e inclusivo.

“Gioca che ti passa!” alla casa di quartiere

Proseguono con regolarita le serate aggregati-
ve promosse dalla casa di quartiere Parea, situata
in via Parea 26 a Milano, attraverso la conferma
dell'iniziativa denominata "Gioca che ti passa!”. Il
progetto si configura come un presidio di socialita

fondamentale per il territorio, offrendo alla cittadi-
nanza occasioni di svago e condivisione all'inter-
no di uno spazio pubblico partecipato. Il prossimo
appuntamento ¢ fissato per giovedi 2 aprile dalle
19.30: la serata prevede l'allestimento di postazioni
dedicate al ping-pong, al calcio balilla e ai tornei
di burraco, il tutto accompagnato da momenti di
intrattenimento musicale con chitarra. Levento ¢
concepito per favorire I'incontro tra diverse gene-
razioni e contrastare I'isolamento sociale attraverso
il gioco e la compagnia. Lingresso alla struttura &
libero e non prevede l'obbligo di prenotazione. Per
eventuali richieste di informazioni ¢ possibile scri-
vere all'indirizzo istituzionale m.municipio4casa-
diquartiere@comune.milano.it.

Alessandro Sallusti
con “Pregiudicato”

I1 17 aprile alle 21.00 andra in scena
“Pregiudicato”, un monologo teatrale di critica
sociale che vede come protagonista e autore
il giornalista Alessandro Sallusti, con la regia
di Carlo Negri. L'opera analizza il rapporto
tra potere mediatico, giustizia e democrazia,
offrendo una riflessione senza filtri sull’etica
della comunicazione contemporanea.

Lo spettacolo, della durata di circa 80 minuti,
€ un'indagine cruda sui retroscena delle
direzioni editoriali e sulle pressioni politiche.

il
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Centro Carraro: la gestlone resta pubbllca

“L'Alba di Tallinn”

in biblioteca

Martedi 31 marzo, alle 19.00,
la biblioteca Chiesa Rossa di via
San Domenico Savio ospitera

la presentazione del romanzo
"L'Alba di Tallinn". Il racconto,
che si muove tra i toni del noir
e della letteratura di genere,
esplora le tensioni geopolitiche
attuali e lo spaesamento
culturale di un protagonista
mediterraneo proiettato ai
confini della Russia.

La forza femminile
alla Tebaldi

Mercoledi 1° aprile, alle

19.00, la biblioteca Tibaldi
diventera teatro di un
approfondimento dedicato
alle figure di Artemisia, Camille
e Niki. Durante I'incontro,

Olga Varalli analizzera le vite

e le opere di queste grandi
artiste, evidenziando il legame
tra la sofferenza vissuta e la
successiva rinascita creativa.
Ad accompagnare la proiezione
dei lavori sara Rita Lopane,

che leggera brani autografi
delle protagoniste.

L'ingresso ¢ libero.

a_ gestione del centro sportivo
LCarraro rimarra sotto il con-

trollo pubblico. Attraverso una
recente delibera, la Giunta comunale
ha approvato l'inserimento definitivo
dell'impianto di via dei Missaglia nella
dotazione di Milanosport. Lobiettivo
¢ garantire la continuita dei servizi
sportivi e a dare inizio agli interventi
di manutenzione necessari per restitu-
ire alla cittadinanza la piena fruibilita
di uno spazio storico. Per sostenere
loperazione nel corso del 2026, l'am-
ministrazione ha previsto uno stan-
ziamento straordinario fino a un mas-
simo di 400.000 euro, che integrera il
contributo ordinario riconosciuto a

con 3,4 milioni di euro derivanti dai

Milanosport. L’erogazione delle risor-
se sara subordinata alla verifica e alla
liquidazione delle lavorazioni effetti-
vamente eseguite presso la struttura.

Realizzato nel 1987, il centro Carraro
si estende su una superficie di oltre

43.000 metri quadrati, configurandosi
come un polo deccellenza per 'atleti-
ca, il calcio, il tennis, 'arrampicata e la
ginnastica. Attualmente, il palazzetto
polivalente destinato a basket e palla-
volo ¢ interessato da un profondo in-
tervento di riqualificazione finanziato

fondi PNRR, con una previsione di
fine lavori fissata entro giugno 2026.
Tra gli obiettivi la promozione dell’at-
tivita agonistica e di base, e il consoli-
damento della funzione sociale e ag-
gregativa per il territorio circostante.

Festival Rama
Navami 2026

Sabato 4 aprile, dalle 14.00

alle 18.00, la Casa di quartiere
Saponaro ospitera il festival
Rama Navami 2026. L'iniziativa,
patrocinata dal Municipio 5

e organizzata dalla Indian
Students Association Italy,
vuole diffondere la conoscenza
del patrimonio tradizionale
indiano. Partecipazione gratuita
con prenotazione obbligatoria
su www.induismo.it/events/sri-
rama-navami-2026-milano.

Power walk: la Bocconi apre il campus alla citta

II Municipio 5, in collaborazione con I'Universita Com-
merciale Luigi Bocconi, promuove un ciclo di tre sessioni
gratuite di allenamento denominate power walk — benes-
sere in movimento. L’iniziativa si inserisce nel pitt ampio
progetto Spark of Change, avviato dall’ateneo in occasione
dei Giochi Olimpici e Paralimpici invernali Milano-Corti-
na 2026 con l'obiettivo di trasformare gli spazi pubblici in
luoghi di partecipazione collettiva. Il programma mira ad
abbattere le barriere tra il campus universitario e il tessuto

urbano, offrendo alla cittadinanza attivita di divulgazio-
ne basate su ricerche scientifiche relative all'impatto dello
sport sulle politiche pubbliche e sulle persone.

Il primo appuntamento & fissato per martedi 21 aprile
dalle 12.00 alle 14.00, con ritrovo in via Gobbi. Seguiran-
no le sessioni di sabato 23 maggio dalle 10.00 alle 12.00 e
di mercoledi 10 giugno dalle 18.00 alle 20.00. Gli allena-
menti, coordinati da trainer specializzati, si svolgeranno
negli spazi verdi dell’'universita e nelle aree limitrofe.

Crescere con il teatro: al via le iscrizioni per il
campus di aprile alla Biblioteca Chiesa Rossa

La Biblioteca Chiesa Rossa, situata
in via S. Domenico Savio 3 a Milano,
ospitera nei giorni di sabato 11 e do-
menica 12 aprile un campus teatrale
dedicato ai bambini di eta compresa
trai4 e gli 11 anni. L’iniziativa, con-
dotta dall’attrice e formatrice Chiara
Stoppa con la collaborazione di Ste-
fano Bovio e Viola Marietti, si confi-
gura come un percorso esperienziale
volto a esplorare il tema dell’amicizia

attraverso ilinguaggi del corpo, della
voce e del movimento. Il laboratorio
prevede una serie di esercizi creativi
e giochi teatrali pensati per stimola-
re la fantasia dei partecipanti in un
contesto di crescita ludica e parteci-
pata. Sabato l'orario sara dalle 10.00
alle 15.00, con necessita di pranzo al
sacco, mentre domenica l'incontro
si svolgera dalle 10.00 alle 13.00. 11
momento conclusivo del percorso

¢ previsto per domenica alle 12.30,
con una dimostrazione finale aperta
alle famiglie. La quota di partecipa-
zione ¢ fissata in 50 euro e le iscri-
zioni dovranno essere formalizzate
entro venerdi 10 aprile compilando
il modulo online disponibile sui ca-
nali istituzionali di Atir Teatro Rin-
ghiera. Per i partecipanti ¢ richiesto
I'utilizzo di calze antiscivolo durante
le sessioni di lavoro.

_PROGE'ITAZIONE, INSTALLAZIONE

MANUTENZIONE E PULIZIA

FOTOVOLTAICO

LIMPIANTO SI RIPAGA IN 4 ANNI!

LINEE VITA,

SCALE E PASSERELLE

ALLONTANAMENTO
PICCIONI SPECIFICO
PER FOTOVOLTAICO

ROBERTO MONOLO - 340 53 47 150 - infoalineavitagroup.it - Arconate
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Nel foyer inaugurata ’area talk al PACTA Salone

7/A) presenta un’importante no-

vita strutturale per la stagione
2025/2026: lapertura della nuova
sala Area Talk, ricavata nel foyer al
piano intermedio. Questo spazio,
che affianca la storica sala grande del
Salone, nasce come luogo dedicato
all’approfondimento e al confronto
multidisciplinare. In occasione della
rassegna DonneTeatroDiritti, la sala
ospita il ciclo di incontri filosofia: che
dramma!, curato dalla Compagnia
Blusclint. Il percorso, intitolato fem-

Il PACTA Salone (V1a Ulisse Dini

minilita e follia, si apre il 2 aprile alle
21.00 con follie d’Antigone, una let-
tura performativa ispirata allopera di
Maria Zambrano. Attraverso la dram-
maturgia di Valeria Petroni e Caterina
Pucci, levento esplora il conflitto tra
ragione e disobbedienza etica. Il ciclo
si concludera il 14 maggio alle 21.00
con cantami, o ninfa, del piacere ri-
mosso, una lettura teatrale tratta dal
pensiero di Catherine Malabou sulla
resistenza del piacere femminile.

Parallelamente all’attivita scenica, il
teatro promuove fino al 30 aprile I'i-

niziativa partecipativa tavolozza col-
lettiva, ideata da Design + Sensibile in
collaborazione con Iacc Italia, Pacta
e Tam-Tam. Il pubblico ¢ invitato a
inventare e donare un nuovo colore
lasciando un segno su fogli messi a
disposizione nella hall, contribuendo
cosi a un’opera corale che decorera la
facciata e il foyer. Il costo per assiste-
re agli incontri della nuova sala ¢ di 8
euro. La biglietteria & attiva dal lunedi
al venerdi dalle 13.00 alle 14.00 e dalle
18.00 alle 19.00, oltre che un’ora pri-
ma dell’inizio delle rappresentazioni.

Giovani conS|gI|er| per il futuro della citta

I Municipio 5 sta portando
avanti un ambizioso proget-
to istituzionale finalizzato al
miglioramento della qualita
urbana e sociale attraverso la
mappatura capillare delle bar-
riere architettoniche presenti
sul territorio. L’iniziativa, che
coinvolge attivamente i giova-
ni rappresentanti locali, si ar-
ticola in diverse fasi operative:
dall’analisi tecnica del suolo
pubblico al confronto diret-
to con esperti di accessibilita,
fino alla redazione dei bozzetti
grafici per una nuova opera di
arte pubblica. Lobiettivo fina-

le dell'anno in corso prevede
infatti la realizzazione di un
murales tematico dedicato alla
mobilita inclusiva, inteso come

simbolo visivo di una citta pri-
va di ostacoli.

Per la definizione degli ultimi
dettagli progettuali, il prossimo
10 aprile alle ore 09.00 si terra
Buoni Consigli, l'importante
appuntamento annuale che ri-
unisce i 9 Consigli di Munici-
pio delle Ragazze e dei Ragazzi.
L’incontro si configurera come
una giornata di scambio e con-
divisione delle esperienze matu-
rate dai diversi gruppi territoria-
li, permettendo di armonizzare
le proposte emerse e di consoli-
dare loutput finale in vista dell’i-
naugurazione dellopera.

“Sul sentiero blu”
per parlare di autismo

In occasione della gior-
nata mondiale della con-
sapevolezza sull’autismo,
il Municipio 5 promuo-
ve un evento culturale
di alto valore sociale al
teatro del Centro Aste-
ria, in piazza Carrara 17.
Mercoledi 1° aprile alle
18.30, la cittadinanza ¢
invitata alla proiezione
speciale del docufilm
“Sul sentiero blu”, un’o-
pera che documenta
I'esperienza di dodici

ragazzi neurodivergenti
impegnati nel cammino
lungo la via Francigena.
Accompagnati da un’e-
quipe di professionisti, i
protagonisti affrontano
un percorso di crescita e
condivisione fino all’arri-
vo a Roma e al successivo
incontro con Papa Fran-
cesco. L’iniziativa perse-
gue finalita divulgative e
intende favorire una co-
noscenza della condizio-
ne autistica.

SHOWROOM:

/4 Edisis

PORTE FINESTRE SERVIZI

Via Alessandrina, 45
CUSANO MILANINO (1400 mq)

Via Felice Cavallotti, 52
MONZA (200 mq)

*Esempio per un bilocale:

Sostituisci SERRAMENTI e PORTE anticipando solo la meta €
11 resto lo paghi con un finanziamento a TAEG 0% in sole 10 comode rate annuali da € 354,50. Inoltre con la detrazione fiscale
del 50%, la rata corrisponde esattamente all'importo che recuperi con le detrazioni. Pratica fiscale inclusa nell'offerta.

002919888 @ info@edisis.it

STOP DEFINITIVO ALLO SCONTO IN FATTURA !!

abbiamo la SOLUZIONE alternativa ed EQUIVALENTE

3.545,00

In pil, risparmi sui costi di riscaldamento in inverno e climatizzazione in estate:

per un bilocale il risparmio & stimato in circa 250 € all'anno.

*esempio bilocale: PVC BIANCO n° 2 finestre 2 ante 1200x1500h; n® 1 finestra 1 anta 900x1500h;

n° 1 Porta finestra 1200x2500h n° 4 porte battente BIANCO 80x210h
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Art week: palcoscenico diffuso per la decima edizione

al 13 al 19 aprile 2026 torna la Milano Art

Week, lattesa kermesse dedicata all’arte

contemporanea promossa dal Comune di
Milano che questanno celebra la sua decima edizio-
ne. Con un palinsesto che conta oltre 400 appunta-
menti e il coinvolgimento di 230 realta tra istituzioni
pubbliche e private, la manifestazione si conferma il
fulcro della creativita urbana in concomitanza con
miart, la fiera internazionale d’arte moderna e con-
temporanea organizzata da Fiera Milano dal 17 al
19 aprile. Il cuore pulsante della settimana risiede
nei musei cittadini, quest'anno protagonisti del pro-
getto innovativo Ghost Track: una collaborazione
tra i Musei Civici e la Milano Art Community che
inserisce interventi di artisti contemporanei all’in-
terno delle collezioni permanenti di sedi storiche
come il Castello Sforzesco, il Museo di Storia Na-
turale e 'Acquario Civico, creando inediti contrap-
punti visivi tra passato e presente.
Il fitto programma vede 'apertura della settimana al
Pac Padiglione d’Arte Contemporanea con la mo-
stra di Marco Fusinato, mentre alla Gam Galleria
d’Arte Moderna viene presentata lopera site-specific
di Letia. Il Museo del Novecento rafforza il proprio
percorso permanente con nuovi progetti di Diego
Marcon e Bruno Munari, mentre a Palazzo Reale
proseguono le grandi esposizioni dedicate ad An-
selm Kiefer, Robert Mapplethorpe e ai Macchiaioli.
Significativo € anche il completamento di ArtLine,
il parco d’arte a cielo aperto di CityLife, che si arric-
chisce dell’installazione Octospider di Jeremy Deller.
Le istituzioni scientifiche inaugurano il programma
Tracce, dedicato al dialogo tra scienza e cultura, con
opere di Cristina Finucci e Paola Marzotto.

Il sistema dell’arte milanese si amplia grazie al con-
tributo di prestigiose fondazioni private. Fondazio-
ne Prada presenta i lavori di Cao Fei, Mona Hatoum
e Hito Steyerl, mentre Pirelli HangarBicocca ospita
la retrospettiva di Rirkrit Tiravanija e la personale di
Benni Bosetto. La Triennale di Milano riflette invece
sulle intersezioni tra architettura e design con la mo-
nografica di Andrea Branzi curata da Toyo Ito. La
vitalita del comparto ¢ alimentata anche dalla pre-
senza di Paris Internationale, piattaforma indipen-
dente che sceglie Milano per la sua prima edizione
fuori dalla Francia, stabilendosi a Palazzo Galbani.

Oltre alle mostre, la settimana offre una dimensio-
ne esperienziale diffusa attraverso performance iti-
neranti, come il concerto rumorista per marmitte a
fiato Mototrombe!, e momenti di riflessione teorica
come gli Art for Tomorrow Talks all’Acquario Ci-
vico. La partnership con Banca Generali permette
inoltre 'apertura straordinaria della Bg Art Gallery.
La chiusura delle attivita sara affidata al Milano Art
Week Party il 18 aprile presso gli spazi di Bim in
Bicocca, un evento collettivo che intreccia musica
e partecipazione.

Programma completo su www.milanoartweek.it.

Due libri, un confronto: Botturi e Fadlgatl al Centro Culturale

Mercoledi 15 aprile alle 21.00, al Centro Cultu-
rale di Milano in Largo Corsia dei Servi, saranno
presentati i libri di Luca Botturi I quaderni di Val-
paraiso e Francesco Fadigati Exit, entrambi pub-
blicati da Bolis Edizioni. Insieme agli autori inter-
verranno Michele Faldi (Universita Cattolica del
Sacro Cuore), Raffaela Paggi (Fondazione Gros-
sman) e Andrea Colombo, illustratore e autore.

L’incontro offrira 'occasione per mettere a con-
fronto due opere differenti per linguaggio e pro-
spettiva, ma accomunate dall'indagine sull’espe-
rienza umana e sulle sue domande piu profonde.
Il dialogo con gli autori permettera al pubblico di

entrare nel cuore dei testi, esplorandone temi, atmosfere e sviluppi narrativi.
Non solo una presentazione editoriale, dunque, ma un momento di rifles-
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| QUADERN
DI VALPARAISO

sione condivisa, nel segno della letteratura come
spazio di ricerca.

I quaderni di Valparaiso racconta il ritrovamento,
in circostanze misteriose, di quattro manoscritti
nella foresta vicina a Valparaiso: testimonianza di
un viaggio clandestino verso lontane colonie ter-
restri dimenticate, custodi di tecnologie capaci di
salvare o distruggere 'umanita.

In Exit, invece, il professore Ray Carter abbando-
na una societa iperconnessa per addentrarsi in un
mondo sotterraneo abitato da comunita di fuo-
riusciti. Guidato da Mike Kowalsky, affronta un
percorso rischioso alla ricerca della moglie scom-

parsa, mentre il suo gesto innesca una rivoluzione destinata a essere indagata,
anni dopo, dal giornalista Richard Benson. Ingresso libero.

Spiegare le vele con Emily Dickinson:
poesia e senso dell’assoluto

L’8 aprile riapre lo
storico teatro Verdi

Nell'ambito del ciclo “La poesia e il senso religio-
so tra Occidenti ed Est Europa” a cura di Gian-
franco Lauretano, mercoledi 1° aprile alle 18.15
con ingresso libero il Centro Culturale di Mila-
no presenta I'incontro “Spiegare le vele. Emily
Dickinson” al quale partecipano: Benedetta

Centovalli, critica ed editor, Pola Maria Loreto,
poetessa e docente di Letteratura Anglo-ameri-
cana alla Statale Milano (nella foto di sinistra,
ndr), e Gianni Mereghetti, insegnante (nella foto
di destra, ndr).

Protagonista la voce della poesia di Emily Di-
ckinson, capace di esplorare con radicalita temi
come l'interiorita, la morte e il rapporto con l'as-
soluto. Lo stesso titolo, “Spiegare le vele”, sugge-
risce un viaggio conoscitivo e umano, in cui la
poesia diventa strumento di orientamento.
Lincontro si propone come un momento di dia-
logo, capace di restituire lattualita della poesia
di Dickinson, mettendone in luce la capacita di
parlare ancora oggi all'uomo contemporaneo.

Il Teatro del Buratto an-
nuncia la riapertura del
Teatro Verdi (via Pastren-
go 16) di Milano dopo un
accurato restauro, resti-
tuendo al quartiere Isola
uno spazio storico fondato
nel 1913.

La nuova programmazio-
ne, prevista dall’8 aprile al
20 giugno, inaugura la ras-
segna "La sera a teatro” con
7 titoli dattualitd pensati
sia per un pubblico giova-
ne con attivita anche per le

scuole secondarie (Fashion
Victims, Janis Joplin, Le
lacrime di Achille), sia per
un pubblico adulto con la
rassegna, "Che musica Mi-
lano" (con 3 diverse propo-
ste letterario-musicali) dal
15 al 18 aprile con "Milano
Republic. Due cantastorie
dal Santa Tecla allo Zelig";
infine dal 22 al 25 aprile
sara la volta di lo spettaco-
lo, "Lottavano cosi come si
gioca", narrazione dedicata
agli anni ’70.
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’evoluzione del Chief Financial Officer nelle PMI:
tra finanza strategica e risorse umane

Davide Benvenuti, chi sei e qual é il tuo percorso
professionale?

Sono uno dei soci fondatori di Harlock e, dal 2022,
socio di Atoma. Partecipo entrambe le aziende at-
traverso la holding Plastic Consult Srl, societa di
consulenza strategica e analisi di mercato, nata nel
1979 e di cui ho lonore di rappresentare la seconda
generazione imprenditoriale.

Svolgo inoltre la mia attivita professionale presso
aziende di proprieta di terzi (assisiti) in qualita di
membro del consiglio di amministrazione con de-
leghe in ambito direzionale, finanziario e operativo.
All'interno del Consiglio di Amministrazione di
Harlock ed Atoma mi occupo principalmente di
due ambiti cruciali: la direzione finanziaria (svol-
gendo la funzione di “semaforo” per i conti) e la
gestione delle risorse umane.

Il ruolo del CFO nelle PMI italiane sembra aver
subito una profonda trasformazione. Secondo te
cosa é cambiato?

E cambiato il mondo e I'ltalia ha seguito un per-
corso tutto suo. Il nostro tessuto ¢é fatto di impre-
se familiari che, con lesperienza, sono diventate
grandi realta, talvolta vere e proprie S.p.A. che
mantengono perod una forte impronta parentale.
30 anni fa 'imprenditore vedeva il consulente con
diffidenza, quasi come qualcuno che volesse «inse-
gnargli il mestiere». Oggi c@ molta pilt maturita: si
e capito che non basta fare volumi, bisogna conso-
lidare i margini. Come dice 'adagio anglossassone,
“Cash is king”: la pianificazione finanziaria & di-
ventata fondamentale sia per gestire la crescita che
per strutturare l'assetto aziendale in modo solido.

=

Spesso pero le PMI temono i costi di una figura
cosi specializzata. Qual é la vostra soluzione?

Non tutte le aziende possono permettersi il com-
penso e le competenze di un CFO a tempo pieno.
La soluzione che adottiamo con Atoma e Harlock
¢ creare queste competenze partendo dalle persone
che sono gia in azienda. Formiamo i responsabili
amministrativi attraverso corsi di controllo di ge-
stione e pianificazione finanziaria, trasformando
figure esistenti in professionisti capaci di supporta-
re la direzione. Spesso ¢ il bisogno immediato che
crea lesigenza di guardarsi allesterno, ma investire
sulla professionalita interna permette di supera-
re anche le criticita legate all'asse parentale, che &
spesso uno dei punti piu delicati della governance.

A proposito di persone, tu ti occupi anche di ri-
sorse umane. Come si collegano finanza e capitale
umano?

Il legame & strettissimo. In Atoma e Harlock mi
occupo di entrambi i fronti perché la gestione del-
le risorse umane & cio che permette di perseguire
gli obiettivi finanziari. Serve tanta pazienza e la
consapevolezza che la formazione non finisce mai,
specialmente per i quadri medio-alti. Il segreto &
saper ascoltare e individuare le peculiarita di cia-
scuno. Bisogna avere la capacita di capire quali
caratteristiche potrebbero essere negative in cer-
ti contesti e saperle esaltare mettendole nei ruoli
giusti, affinché diventino un pregio per lorganiz-
zazione e non un problema. Una buona azienda,
in fondo, é fatta prima di tutto da buone persone.

Molti imprenditori lamentano pero la mancanza
di tempo e i costi elevati della formazione. Come
rispondete a questa sfida?

E una delle sfide storiche dell'impresa italiana.
Nelle PMI spesso ci si scontra con la difficolta
di distogliere il personale dallattivita operativa:
manca il tempo di fermarsi a imparare. Per quan-
to riguarda i costi, pero, oggi le soluzioni sono a
portata di mano. Atoma & un ente accreditato per
la formazione, mentre Harlock segue la consu-
lenza strategica volta a ottimizzare le possibilita
offerte dai bandi. Riusciamo a recuperare buona
parte dei costi grazie a finanziamenti regionali o
nazionali. Noi gestiamo tutta la parte burocratica
esterna, che per unazienda ¢ spesso «devastan-
te», permettendo all'imprenditore di concentrarsi
solo sulla crescita dei suoi addetti.

Parliamo di errori: qual é lo sbaglio economico o
strategico che vedi pii spesso nelle aziende?

Identificare un unico errore ¢ difficile, ma vedo
spesso criticita nella fase di sviluppo e nella man-
canza di dati attendibili. Ci sono tre macro-cate-
gorie di problemi. La prima ¢ il mercato: se non
ce volume e se i commerciali non vendono, tutto
il resto non puo esistere. La seconda ¢ la com-
petenza delle risorse. La terza & la capacita pre-
visionale. Molti imprenditori fanno scelte basate
sull'istinto, ma oggi le decisioni devono fondarsi

-

A Tee——

Davide Benvenuti (Harlock — Atoma)

su dati misurabili. La tecnologia e I'intelligenza
artificiale ci aiutano tantissimo: dove un tempo
un CFO impiegava settimane con calcolatrice e
fogli di calcolo, oggi l'automazione permette di
dipingere 10 scenari previsionali in pochi minuti.

Guardando al futuro, qual é la chiave per il pros-
simo biennio e come si inserisce il progetto Arca-
dia Hub?

Con Arcadia Hub stiamo realizzando un percorso
a servizio delle imprese che va oltre il classico B2B.
Abbiamo capito che cera un universo da esplorare
nella formazione a largo raggio: formiamo diretta-
mente alla fonte, intercettando anche chi ¢ in cerca
di occupazione per creare nuove competenze per
il mercato. Questo progetto vuole dare visibilita ai
media e valore reale alle aziende partner.

Qual é la caratteristica umana che, secondo te,
fa davvero la differenza in un’impresa come la
vostra?

Ho una parola stampata in mente: perseveranza.
E la qualita che riconosco nel mio socio Davide
Sanvito, che ha fondato con me Harlock e acquisto
le partecipazioni di Atoma. Abbiamo affidato Lui
la guida di queste nostre aziende, perché un Im-
presa ha bisogno di un condottiero perseverante
! Senza la perseveranza non si riesce a costruire
una squadra, non si possono formare le persone e
non si porta avanti una pianificazione finanziaria
seria. In Italia oggi ci vuole un gran coraggio per
fare impresa, ma l'idea unita alla perseveranza &
cio che permette di superare ogni incertezza e di
creare valore duraturo nel tempo.

Arcadia Hub, il programma di networking di Harlock e Atoma che

qulock e utoma aiuta le aziende a crescere, € su Quindici News. Ogni uscita ospita

protagonisti del progetto e presto online le video interviste complete
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Perche scegliere il pre e post scuola?
Ol '

¢ sicuramente una soluzio-

ne organizzativa molto uti-
le per i genitori, ma sarebbe un
errore considerarlo un sempli-
ce “parcheggio” per i figli.
Il tempo del pre/post scuola,
infatti, non ¢ una vuota parentesi tra la casa e le
aule: piuttosto, & una risorsa educativa preziosa
che contribuisce significativamente allo sviluppo
personale e relazionale del bambino/a o ragaz-
zo/a, o?rendogli la possibilita di coltivare com-
petenze scolastiche e trasversali, edificare nuove
amicizie e ra?orzare la propria autostima e auto-
nomia.Crescere tramite il gioco: Le attivita ludi-
che e creative sono il cuore del pre-post scuola e
hanno ampio spazio nella scansione oraria della
giornata. Il tempo del gioco ¢ una dimensione
educativa fondamentale per lo sviluppo dell'in-
dipendenza, della fiducia in sé, della resilienza e
della tolleranza.
Per questo, gli operatori propongono ai ragazzi
attivita a loro congeniali, privilegiando i giochi
di gruppo e di movimento, quando possibile all'a-
perto, affinché si mantengano sani e attivi: non
dimentichiamo che la sedentarieta ha un impatto
disastroso sulla salute fisica e mentale. Uno spazio
dell'accoglienza: Il pre-post scuola non ¢ solo tem-
po di attesa, ma anche un momento di adattamen-
to che connette due contesti molto diversi tra loro,
la casa e la scuola. Per questo motivo, ¢ pensato
per essere un ambiente accogliente e piacevole. Il
pre-scuola e per i ragazzi un contesto rilassante, in
grado di addolcire il passaggio dalla dimensione

Il servizio di pre/post scuola

'm ;

intima della casa a quella piu frenetica ed esigen-
te della scuola. Il post-scuola é invece tempo di
decompressione e riposo, nel corso del quale le
emozioni e le esperienza vissute nel corso della
mattinata scolastica vengono rielaborate e condi-
vise con i compagni e con gli operatori. Loperato-
re puo divenire una figura di fiducia, in grado di
instaurare un dialogo con i ragazzi, identificare le
situazioni di disagio e di conflitto e comunicarle
con tatto ai genitori al termine della giornata.

Non solo attesa, ma una risorsa preziosa!: Il pre-

post scuola ¢ dunque un contesto in cui le amici-
zie nascono e vengono coltivate, in cui le proposte
di giochi e attivita non consentono di annoiarsi,
in cui si puo contare su operatori competenti che,
dovendo gestire numeri ridotti rispetto agli stan-
dard delle classi scolastiche, hanno la possibilita
di dedicare piu attenzione ai singoli. E importante
pertanto che i genitori tengano in considerazione
queste potenzialita, e che in base alla loro avvenu-
ta 0 mancata attuazione sia valutata la qualita del
servizio di pre-post scuola scelto.

SAVE THE DATE
- 10 - 11 OTTOBRE 20

UN APPUNTAMENTO PER TUTTA LA COMUNITA

LTURE

CONVEGNI & TAVOLI TEMATICI - FORMAZIONE & WORKSHOP
CULTURA & PERFORMANCE - LABORATORI PER FAMIGLIE

MIND | MILANO INNGVATION DISTRICT

Festival di

educazione, formazione,
cultura e innovazione sociale
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’arte di riconoscere i treni: Serena Capasso e la
forza di accogliere 'imprevisto nel lavoro e nella vita

Il rapporto con il figlio, la passione per il mare e la gestione di un’agenzia di successo:
Serena spiega perché la perfezione non esiste e l'autenticita e la leva migliore

Serena Capasso ¢ un’'istituzione" nel-
la comunicazione del design, ma I'i-
stituzione non € una maglia che sente
sua. Quella della mamma e della don-
na che ha creato una realta di succes-
so perché il compagno 'ha sostenuto
quando ha deciso di investire nella
sua carriera ¢ il suo percorso.

Come sei passata dagli studi commercia-
li alla creativita della comunicazione?
In realta non ¢ stato un colpo di ful-
mine, ma nemmeno una scelta razio-
nale fino in fondo. E stato qualcosa di
molto naturale.

Ho sempre avuto questa tendenza a
unire i punti, a vedere connessioni
dove magari altri vedevano solo ele-
menti separati. Da piccola lo facevo
senza pensarci, poi ho capito che quella
cosa li aveva un nome: comunicazione.
Gli studi commerciali mi hanno dato
struttura, disciplina, una forma di
rigore che ancora oggi mi salva. Ma
parallelamente, gia mentre studiavo,
lavoravo in questo mondo. Prima
la moda, con Krizia, poi nel 2010 la
Biennale di Architettura — e li ho ca-
pito che quello era il mio posto.
L’architettura e il design non sono solo
estetica, sono responsabilita. Entra-
no nella vita delle persone, cambiano
il modo in cui viviamo, lavoriamo, ci
muoviamo. Comunicarli bene signifi-
ca rispettare questa responsabilita.
Nel 2014 ho aperto 54words, arrivan-
do davvero dalla trincea. Sono arrivati
i primi progetti importanti — TA-
Massociati, Stefano Boeri e altri gran-
di nomi dell’architettu-
ra internazionale.
Quello che noi
facciamo ¢
creare

connessioni intelligenti tra architetti e
aziende, generando valore reale. Non
raccontiamo solo, costruiamo.

E soprattutto non lo facciamo da soli.
Io da sola sarei andata veloce, ma non
lontano. Insieme siamo arrivati molto
pit in profondita.

Sono diretta, trasparente, con un filo
di ironia che mi aiuta sempre a rimet-
tere le cose nella giusta prospettiva. So
dire dei no. Non credo nei rapporti
di sottomissione per mantenere un
cliente. Non tutti sono adatti a noi, ma
chilo ¢ entra davvero in una famiglia.

Tu sei un’istituzione nell’ambiente
milanese: come riesci a mantenere
quella tua cifra cosi spiritosa e accesa?
Devo dire che la parola “istituzione”
mi mette sempre un po’ a disagio. Mi
fa sorridere, ma non mi rappresenta
davvero.

Io ho sempre avuto la sensazione di sta-
re dentro le cose, non sopra. Il mio la-
voro, alla fine, & contribuire - nel modo
migliore possibile - a raccontare e a
dare forma alla comunicazione di pro-
getti straordinari, di architetti e azien-
de che fanno davvero la differenza. Mi
sento pill un tramite che un’istituzione.
Per me lironia ¢ uno strumento di
equilibrio e poi & anche un modo per
restare umana. Nei momenti pill in-
tensi, come il Salone, quando tutto
accelera, l'ironia diventa quasi una
forma di resistenza intelligente.

Alla fine, se proprio devo definirla,
non ¢ un’arma segreta: ¢ un modo
di stare al mondo. Prendere il lavoro
molto sul serio, senza mai prender-

si troppo sul serio.

Come hai conci-
liato crescere

tuo figlio e il
lavoro?

La sfida piu
grande ¢
stata ac-
cettare
che non si

puo essere

perfetti in
nessuno dei

due ruoli. E

che va bene
3 cosi, anche se
WAy e e . .
4 ‘ all’inizio fai
o fatica ad accet-
tarlo.
Mio figlio & cresciu-
to con due genito-
ri molto presen-

ti, fisicamente e

mentalmente.

Non & mai sta-

to con una tata,

ed & stata una scelta precisa, anche
quando era complicata. Suo padre gli
ha insegnato la coerenza e la perseve-
ranza, io credo di avergli dato la forza
insieme con la dolcezza.

Poi ¢’¢ stato il pattinaggio su ghiaccio,
che ha praticato per oltre 12 anni. E li
ha imparato una cosa che vale piu di
tante parole: cadere e rialzarsi sempre,
e sempre a testa alta.

Noi non abbiamo mai fatto i supere-
roi. Ci ha sempre visti per quello che
siamo: due persone imperfette, che
fanno errori, ma che amano molto.

E forse il segreto & proprio questo:
non cercare di essere impeccabili, ma
essere veri.

Com’é oggi il rapporto con tuo figlio?
Oggi ¢ un rapporto molto libero, di-
retto, e anche molto divertente.

E diventato un ragazzo indipendente,
con voglia di fare, con una sua visione.
E sociale, ma poco “social’, e questa
cosa mi sembra bellissima: vive le re-
lazioni senza bisogno di mostrarle.
Crescere un Gen Z ¢ stato un esercizio
continuo di aggiornamento. Ti obbli-
ga a rivedere linguaggi, rigidita, per-
fino il modo in cui ti esprimi. Non ho
provato particolarmente distanza tra
noi, forse perché - confessa ridendo -
ho la sindrome di Peter Pan e lui piu
grande, credo perché lo sport agoni-
stico ti fa crescere molto.

Abbiamo sempre avuto un rapporto
pazzesco e lo sport ci ha unito molto,
in particolare il pattinaggio: io da pic-
cola pattinavo e lui ha scelto pattinag-
gio sul ghiaccio.

Non sono una mamma chioccia, ma
non 'ho mai perso di vista: oggi mi
piace il ragazzo che ¢, ho delle certezze
anche quando non sono presente.

Nel lavoro mi ha insegnato una cosa
molto chiara: non basta essere efficaci,
bisogna essere autentici. Le persone
riconoscono subito quando qualcosa &
costruito e quando & vero.

E questa € una responsabilita, ma an-
che una grande opportunita.

C’e¢ un momento in cui qualcosa di
non pianificato si é rivelato essere
esattamente cio di cui avevi bisogno?
Nella mia vita le cose pitt importanti
sono spesso arrivate cosi: senza preav-
viso, senza un piano.

Subito dopo la perdita di mia mam-
ma, ricevetti la chiamata per un gran-
de brand nel settore moda che cercava
un manager delle PR a livello globale.
Tutti mi dicevano di lasciar perdere,
che non era il momento, e avevano
ragione: I'emotivita prese il soprav-
vento. Quella porta chiusa mi permise
di accettare un’opportunita in un set-
tore diverso, che mi ha aperto nuovi
orizzonti e regalato tempo prezioso
con mio figlio. Da allora ho capito che
la vita ti viene incontro in modi ina-
spettati. Ho sviluppato la capacita di
riconoscere i “treni” giusti: alcuni si
prendono, altri si lasciano andare. La
vera svolta ¢ stata I'incontro con Luca
Molinari: collaborare con lui per la
Biennale nel 2010 mi ha fatto capire
quale fosse la mia vera strada. Certi
incontri cambiano tutto.

s, L

Credi che I'essere donna ti abbia dato
una spinta in pits o sia stato dostacolo?
Non ho mai avuto la sensazione che
essere donna fosse un limite. Ma nem-
meno qualcosa da usare.
Mi ¢ capitato di incontrare atteg-
giamenti un po’ “marcati”’, diciamo
cosi. Ma sono dinamiche che durano
pochissimo quando trovano davanti
qualcuno che ha confini chiari. Non
c’e bisogno di alzare la voce, basta non
lasciare spazio.
E forse anche del fatto che non mi
sono mai pensata in modo rigido: ho
sempre avuto accesso sia a una parte
molto razionale e diretta, sia a una pit
intuitiva. Le uso entrambe, senza far-
mi troppe domande.
Questa cosa, nel tempo, mi ha sempli-
ficato molto la vita. E mi ha dato una
liberta che, alla fine, ¢ la forma piu
concreta di forza.

N.M.
Intervista completa su quindicinews.it/
category/al-femminile/
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Imparare fuori, mswme- educazmne all’aperto

a Giunta Comunale ha delibe-
Lrato I'adesione ufficiale all’ac-

cordo di collaborazione per la
realizzazione di "Imparare fuori, in-
sieme", un ambizioso progetto di out-
door education promosso dall’istituto
comprensivo De André. L'iniziativa,
nata dalla spinta propositiva del Co-
mitato Genitori De André e sviluppa-
ta grazie al contributo professionale
del corpo docente, vede la parteci-
pazione strategica della cooperativa
sociale Eureka!. Il progetto ha otte-
nuto un prestigioso riconoscimento
internazionale nell'ambito della terza
edizione della Microsoft Lombardia
Community Challenge, gestita da
ChangeX e supportata da Microsoft,
risultando tra i vincitori che saran-
no premiati il prossimo 23 aprile alle
10.00 alla Microsoft House di Mila-
no. Grazie ai finanziamenti ottenuti,
sara possibile avviare un intervento
strutturale volto al miglioramento
dell’offerta formativa e alla valorizza-

zione dei giardini scolastici come veri
e propri laboratori didattici.

Gli interventi previsti saranno realiz-
zati presso il plesso scolastico di San
Bovio, sotto la costante supervisione e
il monitoraggio dell'Ufficio Istruzione
dell’ente comunale. 1l piano di riqua-

lificazione degli spazi esterni prevede
I'installazione di gazebi per la didattica
all'aperto, aree dedicate al gioco sim-
bolico, come le cucine di fango, e la
creazione di percorsi sensoriali strut-
turati. Tali presidi pedagogici mirano
a trasformare il giardino in un am-

biente di apprendimento dinamico,
capace di promuovere pratiche educa-
tive innovative, sostenibili e inclusive.
«Abbiamo la grande fortuna di vivere
in una citta piena di verde. E questa &
una grande occasione per sperimen-
tare, gia con i pill piccoli, la scuola
allaperto e la cura e l'attenzione per
lambiente. Sono molto contenta che
possano prendere vita, nella scuola,
valori di sostenibilita ambientale ed
educativa» dichiara I'assessora all’Am-
biente Paola Baratelli cui fa eco I'asses-
sora all'Istruzione Greta Montemaggi:
«Il progetto si inserisce pienamente
negli indirizzi del Piano di Diritto
allo Studio dell’'amministrazione co-
munale, che riconosce e sostiene la
collaborazione tra le diverse agenzie
educative del territorio per rafforzare
la creazione di una comunita educante
e promuovere una cittadinanza attiva
dove anche i genitori sono parte inte-
grante nella promozione e valorizza-
zione del diritto allo studio».

Arte, natura e istituzioni: il calendario delle visite guidate con Auser

Il mese di aprile si apre con un ricco
programma di iniziative culturali e
naturalistiche dedicate ai soci Au-
ser. Il primo appuntamento é fissato
per sabato 11 aprile alle 15.00 a Rho,
presso il Collegio dei Padri Oblati e il
Santuario del’Addolorata. La visita,

S

8 GIUGNO - 11 SETTEMBRE
(CHIUSURA DAL 10 AGOSTO AL 21 AGOSTO)

con offerta libera, permettera di am-
mirare ledificio del collegio, fonda-
to nel 1714, e la grandiosa basilica a
croce latina progettata da Pellegrino
Tibaldi. Con una navata di 74 metri
e una cupola che raggiunge i 54 me-
tri d’altezza, il santuario rappresenta
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una delle testimonianze architetto-
niche piu imponenti della regione. I
partecipanti saranno accompagnati
dai volontari di Youmani OdV e dal
personale della Via della Bellezza alla
scoperta di questi spazi, storicamente
legati alla missione degli Oblati, ter-
mine che deriva dal latino e identifica
coloro che si sono offerti alla fede.

Domenica 19 aprile alle 10.30, l'at-
tenzione si spostera a Milano per una
passeggiata botanica sulla Collina dei
Ciliegi, in viale Sarca. Questo parco,
sorto sui materiali di risulta degli sto-
rici stabilimenti Pirelli, ospita oltre
800 alberi e migliaia di arbusti che
offrono una fioritura suggestiva. La
Guardia Ecologica Volontaria Galim-

berti guidera un gruppo di massimo
15 persone lungo i viali che risalgono
la collina fino al punto panoramico
sulla citta. In caso di maltempo 'usci-
ta sara rinviata, mentre nel pomerig-
gio & prevista una sosta conviviale e la
visita gratuita alla mostra di Benni Bo-
setto al vicino Pirelli Hangar Bicocca.
Il ciclo di incontri si concludera mer-
coledi 22 aprile con una visita gui-
data gratuita a Palazzo Marino, sede
dellamministrazione comunale mila-
nese dal 1861. Fondato nel 1558 per
volonta del commerciante genovese
Tommaso Marino e progettato da Ga-
leazzo Alessi, ledificio fu completato
alla fine dell’800 da Luca Beltrami.
Il dottor Egidio Semprini accompa-
gnera un gruppo di 20 soci attraverso
la Sala Alessi e gli ambienti di rappre-
sentanza, illustrando le vicende sto-
riche del palazzo in un percorso che
iniziera alle 10.00 per terminare alle
12.30. Tutte le iniziative sono riserva-
te ai soci in possesso della tessera: per
informazioni e prenotazioni contat-
tare Ilide Boni (339/5460065 o auser.
peschiera@outlook.com).

Festa del miele e dei prodotti
della terra al Parco Borromeo

Domenica 12 aprile dalle 10.00, il Parco Borromeo di via Matteotti
ospitera la festa del miele e dei prodotti della terra, un evento
dedicato alla promozione di stili di vita sani e sostenibili. L'iniziativa,
organizzata dalla Citta di Peschiera Borromeo in collaborazione con
Assieme Aps e I'associazione Apam, prevede una mostra mercato
con produttori agricoli e un‘area food attiva dalle 12.00. | visitatori
potranno approfondire i processi di raccolta del miele grazie a un
museo tematico, mentre i piu piccoli saranno coinvolti in laboratori
creativi e giochi in legno della tradizione.
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Competenze digitali: a SpazioCultura corsi gratuiti

) amministrazione co-
L munale  promuove
una nuova iniziativa
dedicata alla crescita delle
competenze digitali, offrendo
ai residenti un ciclo di incon-
tri formativi gratuiti finaliz-
zati a ridurre il divario tecno-
logico e a favorire una piena
inclusione sociale. Il progetto,
denominato dritti al punto, &
realizzato da Cesvip Lombar-
dia con il sostegno del Fondo
per la Repubblica Digitale e si
propone come uno strumento
concreto per supportare i cit-
tadini nell’'utilizzo consape-
vole delle tecnologie moderne
e nell'accesso ai servizi tele-
matici della pubblica ammi-
nistrazione. Il programma si
articolera in quattro appunta-
menti tematici che si terranno
presso ilocali di SpazioCultu-
ra, affrontando questioni di
stretta attualita che spaziano
dalla tutela dei minori alla si-
curezza informatica.
Il calendario degli incontri si
aprira sabato 11 aprile, dalle
9.00 alle 13.00, con una ses-

sione dedicata al rapporto
tra minori e mondo digitale.
Durante la mattinata verran-
no analizzati 'impatto delle
tecnologie sulla crescita dei
pitt giovani e l'uso corretto
di internet, dei social media
e dell'intelligenza artificia-
le, fornendo ai genitori e agli
educatori strumenti pedago-

gici essenziali. Il secondo ap-
puntamento, previsto per il
18 aprile negli stessi orari, si
focalizzera sulla comunicazio-
ne visiva attraverso l'utilizzo
di Canva, un modulo pensato
per chi desidera apprendere le
tecniche di grafica e la crea-
zione di presentazioni profes-
sionali in modo intuitivo.

——

La formazione proseguira nel
mese di maggio con due mo-
duli di fondamentale impor-
tanza per la gestione della vita
quotidiana. L’8 maggio, dalle
ore 09.00 alle 13.00, I'attenzio-
ne sara rivolta ai servizi pub-
blici digitali accessibili trami-
te smartphone. I partecipanti
potranno approfondire l'uso

dell'identita digitale, dei ser-
vizi fiscali online, di MylInps
e dei sistemi di pagamento
elettronico come Mav e Pa-
goPa. 1l ciclo si concludera il
22 maggio con una giornata
interamente dedicata alla di-
fesa dalle truffe online e alla
sicurezza informatica. In que-
sta sede verranno forniti con-
sigli pratici per riconoscere
siti ingannevoli, applicazioni
pericolose e notizie false, pro-
muovendo una cultura della
navigazione sicura.

Data la natura laboratoriale
degli incontri, i posti dispo-
nibili sono limitati e la parte-
cipazione ¢ subordinata alla
prenotazione  obbligatoria.
Per riservare il proprio posto
compilare il modulo digitale
disponibile sui canali istitu-
zionali oppure contattando
direttamente i referenti di Ce-
svip Lombardia. E possibile
inviare una email all'indirizzo
l.invernici@cesvip.lombar-
dia.it o chiamare il numero
348/4609340 per ricevere as-
sistenza o chiarimenti.

Il patto educativo tra scuola e famiglia:
prosegue il ciclo di formazione

Il Coordinamento Pedagogico
Territoriale dell Ambito 21 -
Milano Sud, con il Comune di
San Giuliano Milanese nel ruolo
di capofila, promuove "Crescere
insieme", un percorso formativo
strutturato in 3 serate dedicate
allapprofondimento dei temi
delleducazione e dello svilup-
po infantile. L’iniziativa, che
coinvolge attivamente le scuole
dell'infanzia del territorio, si ri-
volge alle famiglie e al personale
scolastico con l'intento di con-
solidare il dialogo tra i nuclei
familiari e i servizi 0-6.

A guidare le sessioni di confron-
to sara la professoressa Monica
Amadini, direttrice del Cespefi

presso 'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Brescia, esperta
nello studio delle dinamiche fa-
miliari e dei processi di crescita.
Dopo l'appuntamento di marzo,
il secondo incontro & previsto
per lunedi 27 aprile, sempre alle
ore 20.30, e si svolgera in mo-
dalita telematica per facilitare
la partecipazione a distanza. Il
tema centrale sara lesplorazione
del mondo emotivo dell’'infan-
zia, fornendo strumenti utili per
comprendere e valorizzare le
emozioni come parte integrante
della maturazione individuale.
Il ciclo di formazione si conclu-
dera giovedi 11 giugno alle ore
20.30 nella suggestiva cornice

di Rocca Brivio, con un evento
finale dedicato alla funzione dei
limiti e delle regole nello svilup-
po dell’autonomia e del senso di
responsabilita. La partecipazio-
ne a tutti gli eventi del calenda-
rio ¢ libera e gratuita.

«Il Coordinamento Pedagogi-
co Territoriale — precisa Ma-
ria Grazia Ravara, assessore
al’Educazione - promuove con
questo percorso un’importan-
te occasione di confronto tra
scuola, famiglie e servizi edu-
cativi, elementi fondamentali
per accompagnare i bambini
nel loro percorso di crescita.
Offrire momenti dedicati ai
temi dell’educazione significa
creare spazi in cui genitori e
insegnanti possano condivide-
re esperienze e strumenti utili
ad affrontare insieme le sfide
educative. Ringrazio il CPT per
il lavoro svolto e, in particola-
re, la presidente Giulia Can-
gelosi per I'impegno con cui
promuove iniziative a sostegno
della nostra comunita educa-
tiva. Grazie al contributo della
professoressa Monica Amadini,
gli incontri offriranno inoltre
spunti di riflessione su aspetti
centrali dello sviluppo dei pit
piccoli, rafforzando la collabo-
razione tra famiglia e scuola».

Tariffe ridotte per
giovani e senior

L'amministrazione comunale ha sottoscritto

la convenzione con Atm, per garantire
agevolazioni economiche significative per
I'acquisto dei titoli di viaggio annuali e mensili.
Il provvedimento si rivolge a specifiche fasce
della cittadinanza con I'obiettivo di incentivare
I"utilizzo del trasporto pubblico e sostenere

la mobilita sostenibile a prezzi calmierati.

| principali beneficiari della misura sono

i giovani, con limiti di eta fissati a 26 o 27 anni
a seconda della tipologia di abbonamento
prescelta, e i cittadini senior che abbiano

gia compiuto i 65 anni.

Per usufruire delle tariffe agevolate previste dal
protocollo d'intesa, gli aventi diritto possono
richiedere I'attivazione del servizio recandosi
personalmente presso |'Ufficio Relazioni con

il Pubblico del Comune. Lo sportello, situato

al piano terra del palazzo municipale, osserva

i consueti orari di apertura per assistere i
richiedenti nella compilazione delle istanze

e nella verifica dei requisiti necessari. Per
ulteriori dettagli tecnici riguardanti le zone di
copertura, la validita dei titoli e le procedure di
rinnovo, i cittadini possono consultare il portale
ufficiale di Atm, dove € presente una sezione
dedicata alle convenzioni comunali e alle
tabelle tariffarie aggiornate.

Tale accordo si inserisce in una piu ampia
strategia di welfare locale volta a facilitare

gli spostamenti quotidiani per motivi

di studio, lavoro o tempo libero, riducendo

al contempo I'impatto ambientale legato

al traffico veicolare privato.
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Chi porta un amico

trova un tesoro

Porta un amico in Gritti Energia e, per ogni contratto
sottoscritto, tu ricevi 20€ tramite bonifico bancario e
lui riceve 20€ di sconto in bolletta.

Inquadra il QRcode o vai sul nostro sito
www.grittienergia.it per ottenere il link da condividere

con tutti i tuoi amici.

Piu amici porti, piu ricompense accumuli.
20€ 20€

di ricompensa di sconto
per te tramite bonifico in bolletta per il tuo amico

Vieni a trovarci a Cernusco sul Naviglio in Strada Padana Superiore 19¢, a Cormano in piazza Oreste Giussani e
a San Giuliano Milanese in via Fratelli Cervi 31.

02 82900192 80009 8727 www.grittienergia.it servizioclienti@grittienergia.it f



https://www.grittienergia.it/
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USDR Comedy Show: aperte le prenotazioni
per I’evento con la comicita d’autore

uovo appuntamento con
la rassegna USDR Co-
medy Show, acronimo di

"Un Sacco di Risate", che si terra
martedi 14 aprile alle 21.00 al ci-
nema Movie Planet di via Tolstoj.
L’iniziativa, curata da Landella
Eventi, vuole proporre una serata
di intrattenimento di alto livello,
alternando sul palco comici pro-
fessionisti gia noti al grande pub-
blico televisivo e talenti emergenti
del panorama nazionale. L’ingres-

so alla manifestazione ¢ gratuito, tuttavia la partecipazione
¢ subordinata alla prenotazione obbligatoria che deve essere
effettuata via WhatsApp contattando il numero 331/9983049.

Per favorire la partecipazione,
fino al giorno 4 aprile le preno-
tazioni sono riservate esclusiva-
mente ai residenti di San Giulia-
no, mentre a partire dal 5 aprile la
possibilita di riservare i posti sara
estesa a tutti gli interessati. Cia-
scun richiedente potra prenotare
un massimo di due posti, aven-
do cura di indicare il nominativo
completo per ogni partecipante.
In unbottica di responsabilita e
rispetto verso la lista d’attesa, gli

organizzatori invitano caldamente a comunicare eventuali di-
sdette con un preavviso di almeno 48 ore, permettendo cosi la
riassegnazione tempestiva delle poltrone rimaste vacanti.

In biblioteca storie che diventano arte per i bimbi

La biblioteca di Sesto Ulteriano propone
un nuovo ciclo di attivitd pomeridiane
gratuite dedicate agli alunni della scuo-
la primaria per favorire 'apprendimento

> o3 Il

ludico e la creativita. Prossimo appunta-
mento il 10 aprile alle 17.00 con un labo-
ratorio di caviardage rivolto ai bambini
di quarta e quinta, finalizzato alla crea-
zione di poesie e disegni partendo dalle
pagine dei libri. Il calendario di aprile
proseguira il 17 alle 17.00 con una ses-
sione di giochi in lingua inglese focaliz-
zata sul corpo umano per le classi terza
e quarta, mentre il 24 alle 17.00 si terra
Iincontro storie che diventano arte per i
pit piccoli di prima e seconda.

A maggio un secondo appuntamento in
lingua inglese, I8 alle 17.00, incentrato
sulla narrazione per i ragazzi di quinta.
Il ciclo si concludera il 15 alle 10.00 con
un laboratorio riservato alle classi prime
della scuola Tobagi, durante il quale ver-
ra costruito un burattino ispirato alle av-
venture di Pinocchio. La partecipazione
richiede l'iscrizione che ¢ possibile effet-
tuare da un mese prima di ogni data scri-
vendo a biblioteca.sangiulianomilanese@
cubinrete.it o chiamando lo 02/98207804.

Torna
“Libri a
colazione”

La biblioteca comunale
Peppino Impastato
ospita nuovi percorsi

di condivisione al
gruppo gia consolidato
LeggerMente. Il
prossimo appuntamento
del ciclo "Libri a
colazione" si terra

il 7 aprile alle 10.30
nella biblioteca di
SpazioCultura in

piazza Vittoria, dove

i partecipanti si
confronteranno sul
romanzo "La casa degli
spiriti" di Isabel Allende.
L'iniziativa, realizzata

in collaborazione con

i Centri Aggregazione
Pensionati, favorisce
I'accesso gratuito ai testi
attraverso il sistema del
prestito bibliotecario
comunale. Per ulteriori
dettagli organizzativi
scrivere a biblioteca.
sangiulianomilanese @
cubinrete.it o chiamare il
numero 02/98207804.

Spaziocamera nasce da un’idea semplice di Nicodemo
Luca Luca: dare a fotografi, videomaker e creativi
uno spazio professionale a prezzi accessibili

Una sala posa a noleggio che apre a San
Giuliano Milanese, a due passi da Milano,
pensata per chi lavora con I'immagine e ha
bisogno di un ambiente attrezzato senza
dover investire in uno studio proprio.

Uno dei punti di forza dello spazio & la sua
versatilitd: fondali intercambiabili, pareti
multifunzionali, illuminazione LED regolabi-
le anche a colori, sistema a pantografo e
stativo per flash professionali.

Si adatta a qualsiasi tipo di progetto, dallo
shooting fotografico alla produzione video,
dai contenuti social ai test luce. Chi ha biso-
gno di attrezzatura aggiuntiva pud noleg-
giarla direttamente in studio.
Spaziocamera non nasce solo come sala
posa: vuole proporsi come un ambiente
creativo completo e polifunzionale. Ci sara
un angolo make-up per preparare i sog-
getti, un‘area relax con caffé e frigorifero, e
uno spazio meeting disponibile su prenota-
zione per ricevere i clienti.

«l'idea — racconta Nicodemo — & che chi
entra trovi tutto quello che serve per lavora-
re bene, senza dover cercare altrove».

Un servizio aggiuntivo & dedicato a stam-
pa e ritratti: chi viene in studio pud preno-
tare una sessione con un fotografo pro-
fessionista, scegliere formato e cornice, e
uscire con il quadro finito in mano. Un'e-
sperienza completa, dall’'idea al prodotto
stampato. Chi noleggia la sala posa ha
inoltre condizioni dedicate sulla stampa,
se scatta e stampa nello stesso posto nella
stessa giornata.

Durante ogni sessione sard sempre pre-
sente una persona del team per assistenza
e supporto. «Non lasciamo mai nessuno
da solo».

Spaziocamera & un progetto in divenire,
pronto a trasformarsi seguendo le esigen-
ze di chi lo usa.

«Ascoltiamo chi lo frequenta: se qualcuno
ha un’esigenza o una proposta, ne parlia-
mo. Lo spazio cresce insieme alla commu-
nity di creativi che lo abita.»

Perché I'idea alla base & questa: chi fa
questo mestiere merita un posto dove far
nascere le proprie idee, senza costi proibi-
tivi e senza compromessi sulla qualita.

Informazione pubblicitaria
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SPAZIOCAMERA

IN AUTO
A1l da Lodi e A51 da Milano

uscita San Giuliano Milanese

TRENO
Linea S1 sia da Lodi che da Milano
(comodo a poche centinaia di metri)

BUS

Linee Staemobility: EO38,
EO060, E061, K402, ST105
Linee Autoguidovie: Z420

PARCHEGGIO

Se non si trova vicino la negozio,

3 grandi parcheggi vicino

alla stazione ferroviaria

Comodo carico/scarico a 20 metri dal negozio

Nelle vicinanze comodi servizi:
Supermercato a 20 metri

Posta a 30 metri

Banca e Farmacia a 50 metri
Diversi bar in zona
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Un luogo dedicato alla fotografia,
alla creativita e ai progetti visivi.

Vi invitiamo a brindare con noi in occasione
dell'inaugurazione. Ci sara una gradita sorpresa
alle ore 17:00 da non perdere!

San Giuliano Mil

Www.spaziocamera.com
@spaziocamera_



https://spaziocamera.com/
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Cittadinanza attiva e scambi intergenerazionali:
le iniziative dei Centri di Aggregazione Pensionati

ti presentano un calendario di at-

tivita primaverili particolarmente
denso, per promuovere l'inclusione
sociale e la valorizzazione del tempo
libero attraverso la cultura e la crea-
tivita. Prosegue lofferta dei laborato-
ri permanenti che spaziano dalle arti
manuali, come pittura, cucito, maglia
e macrame, alle competenze digita-
li e linguistiche con i corsi di inglese
base e avanzato. Nella sede di Sesto
Ulteriano continuano le sessioni di
chiacchierino e uncinetto, mentre a
Borgolombardo prende forma il pro-
getto "Corto che vorrei". Grande rilie-
vo assume anche la ripresa del pro-
getto intergenerazionale "Adotta un
nonno", attivo fino al mese di mag-
gio, che vede la collaborazione tra i

ICentri di Aggregazione Pensiona-

i %
frequentatori dei laboratori di piazza
della Vittoria e di Sesto Ulteriano con
gli alunni dell’istituto E. Fermi, coin-

volgendo i plessi Giovanni XXIII, W.
Tobagi e L. Da Vinci.
Lofferta formativa si arricchisce mar-

tedi 7 aprile, dalle 15.00 alle 17.00,
con un incontro di antropologia ali-
mentare condotto da Elena Luschi
presso il centro Alessandra Rossetti
di piazza della Vittoria, dedicato alla
storia e allevoluzione del cibo. Nello
stesso centro, nei giorni 15 e 22 aprile
dalle 10.00 alle 12.00, si terra un cor-
so base di burraco curato da Rita, con
iscrizioni aperte fino al 13 aprile.

Per gli amanti della convivialita, il
format aperidrink propone due ap-
puntamenti intitolati "Si brinda... di-
segnando!": martedi 14 aprile a Villa
Volonteé e giovedi 16 aprile a Sesto
Ulteriano, entrambi dalle 15.30 alle
18.00 al costo di 6 euro.

Per informazioni & possibile contatta-
re Nicoletta al numero 348/0490122 o
Federica al 342/9925245

Centro donna, SpazioCultura luogo di socialita

A SpazioCultura (piazza della Vit-
toria 2) ¢ attivo il Centro Donna,
un luogo di aggregazione ad ac-
cesso gratuito dove le competenze
e il tempo dei singoli diventano un
valore per 'intera comunita. E un
laboratorio di idee e talenti: le par-

no consigli pratici, le appassionate
di cucina condividono ricette e le
menti piti creative realizzano ogget-
ti originali. Lesperienza del centro
si intreccia con la vita civile, come
dimostrato dalla recente collabo-
razione con i bambini per la cre-
azione di maschere di carnevale o

dal confezionamento delle tovaglie
utilizzate durante le cerimonie isti-
tuzionali. Ogni giovedi pomeriggio
le porte sono aperte a chiunque de-
sideri contribuire o semplicemente
socializzare, rafforzando i legami
sociali attraverso il fare condiviso e
la partecipazione attiva.

tecipanti con abilita sartoriali offro-

Onoranze Funebri e Marmi

IELVEZIA

L’unica CASA FUNERARIA
in San Giuliano Milanese ad uso gratuito
per i clienti dell’Agenzia Funebre Elvezia
davanti al cimitero di San Giuliano Milanese

Via dei Giganti, 53

Tel. 02 98491022

- Servizi funebri ovunque

- Mezzi e personale proprio

- Sala del commiato

- Servizi convenzionati

- Reperibilita 24 ore

email: ofelveziasrl@gmail.com

| UL

[T A ]

I nostri uffici:

San Giuliano M.se - Via dei Giganti, 53
San Donato M.se - Via della Liberta, 92
Lodi Vecchio - P.zza V. Emanuele 11, 44

sito: www.elveziaservizifunebri.it
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CUPOLE FOOD COURT APERTA
PrinG aoventure  TUTTI | GIORNI dalle 11.00 alle 22.00
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Centro Commerciale Le Cupole Via Emilia Km 315 - 20098 San Givliano Milanese (M)

ILCENTRO COMMERCIALE LE CUPOLE
ti aspetta con la sua grande food court!

11 ristoranti e un servizio caffetteria aperti tutti i giorni
per offrirti il meglio della ristorazione.



https://centrolecupole.com/
https://centrolecupole.com/
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Dote scuola e borse di studio: al via le domande

no Milanese ricorda che

Regione Lombardia ha
ufficializzato Tlapertura dei
termini per la presentazione
delle istanze relative al ban-
do dote scuola - componente
materiale didattico per 'anno
scolastico 2026/27 e per le
borse di studio statali riferite
allannualita 2025/26. Si trat-
ta di una misura organica di
sostegno economico volta a
garantire leffettivita del di-
ritto allo studio, fornendo un
aiuto concreto alle famiglie
nel sostenere i costi legati al
compimento del percorso
scolastico dei figli. Le risorse
messe a disposizione dallente
regionale e dallo Stato sono
destinate  prioritariamente
allacquisto di libri di testo,
dotazioni tecnologiche ne-
cessarie per lapprendimento
digitale e strumenti specifici
per la didattica, ambiti che
rappresentano voci di spesa
significative nel bilancio dei
nuclei familiari.
I destinatari del provvedi-
mento sono gli studenti re-
sidenti sul territorio lombar-
do, regolarmente iscritti e

Il Comune di San Giulia-

[

frequentanti corsi a gestione
ordinaria, sia di istruzione se-
condaria di primo e secondo
grado, presso scuole statali e
paritarie, sia percorsi di istru-
zione e formazione professio-
nale (Iefp) erogati da istitu-
zioni formative accreditate.
La normativa prevede che
gli istituti scolastici debbano
avere sede in Lombardia o
in regioni confinanti, a con-

L |‘4-r..'j':.:f§

dizione che lo studente rien-
tri quotidianamente presso
la propria residenza. Sotto il
profilo economico, laccesso
al beneficio & subordinato al
possesso di unattestazione
Isee in corso di validita, ri-
chiesta a partire dal 1 gen-
naio 2026, il cui valore non
deve risultare superiore alla
soglia di 15.748,78 euro. Tale
requisito mira a direzionare

le risorse verso le fasce della
popolazione che necessita-
no di un maggiore supporto
istituzionale per assicurare la
continuita e la qualita della
formazione scolastica.

Il periodo utile per linvio
delle domande ¢é iniziato il 24
marzo e si concludera indero-
gabilmente il giorno 7 maggio
2026. Per quanto concerne le
modalita operative, la proce-

dura di inoltro delle istanze
avviene esclusivamente in
forma telematica attraverso
la piattaforma informatica
Bandi e Servizi di Regione
Lombardia. Per accedere al
sistema e perfezionare I'invio,
i richiedenti devono esse-
re in possesso di un’identita
digitale certificata, potendo
optare tra il sistema pubblico
di identita digitale (Spid), la
carta di identita elettronica
(Cie) o la carta nazionale dei
servizi (Cns/Crs). Ladozione
di queste modalita di intera-
zione digitale si inserisce nel
processo di semplificazione
amministrativa, permetten-
do una gestione pili rapida e
trasparente delle graduatorie
e dei successivi pagamenti.
La tempestivita nella presen-
tazione della domanda e la
correttezza dei dati inseriti
risultano determinanti per il
corretto iter della pratica: si
consiglia pertanto agli inte-
ressati di verificare preventi-
vamente la validita delle pro-
prie credenziali di accesso e
della certificazione reddituale
prima di procedere alla com-
pilazione online.

Piattaforma per lo scambio
di libri e materiale scolastico

L’amministrazione comunale rin-
nova l'invito a tutte le famiglie re-
sidenti nel territorio a usufruire di
Giraskuola, una piattaforma digitale
gratuita specificamente progettata
per facilitare la compravendita e lo
scambio di libri di testo, volumi di
narrativa e materiale scolastico in
generale. L’adesione del Comune
di San Giuliano Milanese a questo
servizio si inserisce in una strategia
istituzionale volta a promuovere at-

tivamente la sostenibilitd ambienta-
le: attraverso il riutilizzo dei supporti
didattici, & infatti possibile ridurre
sensibilmente gli sprechi cartacei e
I'impatto ecologico legato alla pro-
duzione editoriale, fornendo un con-
tributo concreto alla salvaguardia del
patrimonio naturale.

Oltre alla valenza ecologica, l'inizia-
tiva si configura come un importan-
te strumento di supporto al welfare
familiare, agendo direttamente sul
contenimento dei costi. Poiché l'ac-
quisto dei corredi scolastici rappre-
senta spesso un onere rilevante per
i bilanci domestici, la piattaforma
consente di reperire materiali di qua-
lita a prezzi ridotti o tramite scambi
paritari tra utenti.

Un ulteriore valore aggiunto del
progetto risiede nella valorizzazio-
ne della dimensione comunitaria: lo
scambio a chilometro zero favorisce
infatti I'instaurarsi di nuove relazioni
di vicinato tra i genitori e gli studenti
del territorio, rafforzando il senso di
appartenenza alla collettivita locale e
trasformando un'esigenza pratica in
unoccasione di incontro.

Per accedere al servizio e consultare
gli annunci disponibili, i cittadini
possono collegarsi al portale dedica-
to su tinyurl.com/2yed5ea.

Nuovo portale INPS dedicato
a famiglia e genitorialita

L’Inps ha ufficializzato il
rilascio del nuovo Porta-
le della Famiglia e della
Genitorialita, un’infra-
struttura digitale avan-
zata concepita per offrire
un unico punto di acces-
so a quaranta prestazio-
ni istituzionali e a circa
300 servizi erogati da
diverse PA. All'interno
di questo ambiente vir-
tuale e possibile gestire e
monitorare misure fon-
damentali quali l'asse-
gno unico e universale,
il bonus nido, i congedi
parentali e le indennita
di maternita e paternita,
semplificando sensibil-
mente linterazione tra
lo Stato e il cittadino.

Tra le principali novita
introdotte spicca 'ado-
zione di procedure gui-
date che assistono I'uten-
te  nellindividuazione
dei benefici spettanti,
dei requisiti normativi
e della documentazione
necessaria, limitando
cosi il margine di errore
nella compilazione delle

istanze. Attraverso la se-
zione specifica denomi-
nata le mie domande, gli
utenti possono verificare
in tempo reale I'avanza-
mento delle pratiche e
ricevere notifiche tem-
pestive per eventuali in-
tegrazioni tramite I'area
MylInps, la posta elettro-
nica e I'app Io. Il portale
offre inoltre chiarimenti
puntuali sulla compati-
bilita tra le diverse misu-
re e sulla corretta tipolo-
gia di Isee da utilizzare,
sia esso ordinario, mino-
renni o corrente.

E opportuno precisare
che Tlinnovazione ri-
guarda esclusivamente

le modalita di accesso
e non introduce nuove
prestazioni né modifi-
ca le normative vigenti,
che restano invariate. Le
credenziali richieste per
lautenticazione riman-
gono Spid, Cie o Cns,
mentre le prestazioni gia
in corso proseguiranno
regolarmente senza ne-
cessita di ulteriori adem-
pimenti. Per garantire la
correttezza degli importi
erogati ed evitare ri-
tardi nei pagamenti, le
autorita raccomandano
caldamente ai cittadini
il possesso di un’attesta-
zione Isee aggiornata e
in corso di validita.
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200.000 euro per I’attrattlwta

e Tribiano saranno protago-

nisti di una strategia unita-
ria per il rilancio delleconomia
di prossimita grazie al nuovo
stanziamento di Regione Lom-
bardia che ha destinato in gene-
rale ai Distretti del Commercio
65 milioni di euro. Lobiettivo
sara duplice: consolidare il tes-
suto imprenditoriale locale e
contrastare il fenomeno della
desertificazione nei centri ur-
bani. Questo strumento di go-
vernance si rivela fondamenta-
le per favorire la collaborazione
sistematica tra le istituzioni
pubbliche, le associazioni di ca-
tegoria e gli operatori economi-
ci, orientando le risorse verso
progetti di valorizzazione del
commercio cittadino e dell’at-
trattivita del territorio.
«Confcommercio Melegnano
esprime grande soddisfazione
per questo nuovo intervento

IComunl di Paullo, Mediglia
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del lavoro svolto nei tre co-
muni negli ultimi anni. Grazie
all'impegno delle Amministra-
zioni comunali e, in particolare,
degli Assessori Massimiliano
Consolati, Alessandro Bonfan-
ti e Davide Marotta, sono stati
destinati oltre 200.000 euro a
sostegno delle attivita econo-
miche locali, contribuendo in
modo concreto alla loro cre-

scita e, pill in generale, alla vi-
talitd del tessuto commerciale
cittadino» commenta lente che
«continuera a collaborare con
i Comuni di Paullo, Mediglia
e Tribiano e con tutti i partner
del Distretto, con lobiettivo
di valorizzare ulteriormente il
commercio di prossimita e raf-
forzare lidentitd economica e
sociale locale».

Lavori fino al 28 aprile

Il primo tratto di
via Buonarroti,
compreso tra la ro-
tonda di Tribiano
e la via per Paullo,
rimarra interdetto
al traffico veicola-
re fino al 28 aprile.
La disposizione si ¢
resa necessaria per
consentire il prosegulmento dei lavori di realizzazione
della Bicipiplan Linea 7 e il contestuale rifacimento del
manto stradale, interventi riconducibili alle esigenze di
Citta Metropolitana.

Per i residenti nella via di Paullo, resta garantito il libero
accesso in uscita verso via Milano, mentre per 'ingresso
dalla rotonda di Tribiano ¢ previsto un percorso alter-
nativo: occorre procedere su via Edison verso Tribiano,
svoltare in via Aldo Moro e successivamente in via Pia-
ve, per poi proseguire su via Montenero, attraversare il
ponte sul canale Addetta e immettersi in via Umberto I
e via Paullo.

Le variazioni alla viabilitd comportano inoltre modifi-
che ai servizi di trasporto pubblico locale: l'azienda Star
Mobility ha infatti confermato che la fermata degli au-
tobus situata in via Buonarroti rimarra soppressa per
lintera durata del cantiere.

regionale e riconosce il valore

Con “Caffe con vista” le emozioni TRIBIANO

eil coragglo di 10 glovam Senso unico in via Chiusura della

PAULLO - L'11 aprile alle 21.00, Edison e via Pertini biblioteca comunale

‘auditorium delloratorio Pier Gior-
gio Frassati di Paullo ospitera la Prendono il via gli interventi di In occasione delle celebrazioni
commedia teatrale originale caffe rifacimento del manto stradale pasquali, la biblioteca comunale
con vista. Lopera, scritta e diretta da che interessano via Edison e via divia Freud 4/B restera chiusa al
Alice De André, nasce dal percorso Pertini, specificamente nel tratto pubblico nella giornata di sabato
artistico della compagnia formata compreso tra le due rotatorie 4 aprile. Il servizio riprendera
dai ragazzi della Fondazione Un Fu- principali. L'apertura del cantiere regolarmente secondo i consueti
turo per Asperger Onlus. Lo spetta- comporta r\nodifichg temporanee orari settimanali a partire dal
colo porta in scena il mondo emo- alla viabilita ordinaria: per tutta martedi successivo, con apertura
tivo di dieci giovani attraverso una la durata dei lavori, il transito dei pomeridiana prevista dalle
narrazione densa di simbolismi: una veicoli sara regolato a senso unico 15.30 alle 18.00. La sospensione
macchina del caffé guasta, che funge alternato. Sul posto & presente temporanea del servizio é stata
da metafora del non detto, e una fi- cartellonistica per disciplinare i programmata per consentire
nestra aperta sul mondo esterno. Tra flussi di traffico e ridurre i disagi alla cittadinanza e al personale
timori condivisi e piccoli atti di co- agli automobilisti, garantendo dell’ente di fruire del periodo
raggio, la piéce si configura come un al contempo la sicurezza degli festivo, mantenendo invariati
operatori impegnati nella i turni di apertura previsti per

viaggio nellidentita e nella fragilita
adolescenziale, invitando il pubblico riqualificazione dell'infrastruttura. | le restanti giornate lavorative.

a riflettere sulla necessita universale

di riconoscimento e ascolto. Ogni
confessione dei protagonisti diventa
cosi un atto liberatorio, trasforman-
do il palco in un luogo di incontro tra
silenzi e possibilita.

I biglietti, dal costo di 10 euro a per-
sona, sono presso la sede dellAuser
di Paullo (via Verdi 44) dal lunedi al
venerdi dalle 14.30 alle 17.00. Per in-
formazioni, prenotazioni e altri modi
per acquistare i biglietti 351/4456659.

REDEMAGNI

Lavorazione Marmi - Graniti
Monumenti - Edilizia Cimiteriale

RLDE’L\I:\(:\II

Tel. 02.90.64.281

Via Carso, 58 - Paullo (MIl) - www.redemagnimarmi.it



https://redemagnimarmi.it/

28| MELEGNANO

OLUINDICN v

Martedi 31 marzo 2026

Tutto pronto per la 463 Fiera del Perdono

l a citta di Melegnano si appresta
a vivere uno dei momenti pit
significativi della propria storia

collettiva con la celebrazione della

4632 fiera del perdono. Levento, che

affonda le radici in una plurisecolare

tradizione di fede e identita civica, si
articolera in un palinsesto di iniziati-
ve che abbracceranno I'intero perio-
do pasquale, trasformando il centro
cittadino in un palcoscenico diffuso

di cultura, commercio e socialita.

L’apertura ufficiale delle celebrazioni

¢ prevista per mercoledi 1 aprile alle

ore 10.00 con il concorso vetrine del
perdono, seguito in serata dalla ceri-
monia civile presso il Castello Medi-
ceo. In questa cornice istituzionale
verranno consegnate le benemeren-

ze civiche e il premio il perdonato vigilia si concludera in piazza Vitto- festazione coincidera con giovedi 2

2026, giunto alla sua 31/ edizione, a ria con lo spettacolo d’apertura night aprile, giorno della festa del perdo-

testimonianza dell'impegno profuso moon alle ore 21.30. no. La giornata iniziera alle ore 09.15

dai cittadini per il bene comune. La Il momento culminante della mani- in piazza Risorgimento con una so-
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lenne cerimonia di apertura animata
da numerosi gruppi storici e sban-
dieratori, tra cui quelli di San Laz-
zaro di Asti e la Arkana Pipe Band.
11 fulcro religioso dellevento sara
ospitato presso la basilica minore di
San Giovanni Battista alle ore 11.45,
con la tradizionale esposizione della
Bolla del Perdono, atto che rinnova
I'indulgenza concessa alla comunita.
Parallelamente, il Castello Mediceo e
le aree limitrofe diverranno il cuore
delle attivita ricreative: il giardino
all'italiana ospitera gli stand delle as-
sociazioni locali e pareti di arrampi-
cata, mentre il fossato sara dedicato
allesposizione di mezzi agricoli e la-
boratori didattici.

Le festivita proseguiranno con unof-
ferta variegata che spazia dalla mo-
stra filatelico-numismatica alla pa-
lazzina Trombini fino al tradizionale
luna park tra viale Lazio e viale della
Repubblica. Il programma non tra-
scura lo sport e l'arte: lunedi 6 aprile
le vie cittadine saranno il circuito del
45° gran premio del perdono, gara
ciclistica internazionale con parten-
za alle ore 09.00, mentre piazza Vit-
toria accogliera 'arte dei madonnari.
La chiusura delle grandi celebrazio-
ni sara affidata, nel fine settimana
dell’11 e 12 aprile, al Melegnano Co-
mics, che animera gli spazi del castel-
lo dalle 10.00 alle 19.00.
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Lorenzo Balestra vince il concorso dei cocktail

a 4632 Fiera del Perdono ha ospi-
Ltato una nuova edizione dell’atteso

concorso aperitivo del perdono,
una manifestazione che intende cele-
brare la creativita e I'eccellenza pro-
fessionale nel settore della mixology
locale. Promossa da Confcommercio
Melegnano, l'iniziativa si pone I'obietti-
vo di valorizzare i pubblici esercizi della
cittd, offrendo ai baristi una vetrina di
eccezionale visibilita durante i giorni di
massima affluenza legati alla festivita. La
competizione, svoltasi nella suggestiva
cornice del cortile d’onore del Castello
Mediceo, ha visto la partecipazione di
rinomate realta cittadine: si sono sfidati
i rappresentanti di Miscela, Il Barbaros-
sa, Ellys, Il Garden, The Walrus e Vit-
toria Bistrot & Café. A garantire I'auto-
revolezza del verdetto ¢ stata una giuria
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qualificata, presieduta dal sindaco Vito
Bellomo e composta da Luigino Poli,
esponente del comparto enogastrono-
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mico di Confcommercio, Francesco
Ceolin, titolare del Pentabar di Paullo,
e dal nostro direttore Serena Cominetti.

La valutazione tecnica ha preso in esame
diversi parametri: esecuzione, presenta-
zione, gusto e creativita. La 38 edizione
del concorso ha decretato la vittoria di
Lorenzo Balestra, rappresentante de Il
Garden lounge bar, con Meregnan Dai-
quiri. Al secondo posto si & classificato
Andrea Zacchetti del locale The Walrus
con il drink Puor 'amour, seguito in ter-
za posizione da Leo XhiXha del Vittoria
Bistrot con la proposta B.B.Q.. L’even-
to, accompagnato dalla musica dal vivo
del duo Daba Live composto da Davide
Milani e Barbara Bianchi, si & concluso
con l'invito istituzionale a vivere 'espe-
rienza del gusto con consapevolezza e
responsabilita. Allevento erano presenti
anche Assemi e Fondazione Somaschi:
alcuni ragazzi hanno permesso a tutti di
affrontare il tema di bere usando la testa.

Enduro team presente al Xl trofeo “Chiesa”

Una gara indubbiamente difficile, non
¢ stata la prima volta e non sara l'ul-
tima. Come spesso accaduto in passa-
to, la gara melegnanese, con le prove
speciali tracciate nei campi, nasconde
piu di una insidia. La pioggia accen-
tua le difficoltd e se questo avviene
nel giorno della gara, poco possono
fare gli organizzatori, se non limita-
re qua e la le parti dove magari non ¢é
garantita la sicurezza dei concorrenti,
unico motivo che puo portare anche
ad un eventuale annullamento. Per il
resto si confida sullo spirito sportivo
e agonistico di chi ha scelto, comun-

que, di praticare questo sport che
non ¢ tra i piu semplici, per quanto
riguarda impegno fisico e vocazione
al sacrificio. Dispiace che alcuni geni-
tori e piloti invece di riconoscere gli
sforzi ed incoraggiare gli addetti ed
i responsabili FMI, impegnati nell’i-
spezione sui campi di gara, abbiano
sottolineato malamente gli stessi per
le condizioni del terreno. E deludente
che questa mentalita segnali un deca-
dimento di valori e senso del sacrifi-
cio che appartiene ad un mondo che
non puo riconoscersi nello sport, ed
in particolare questo. Per la sua storia,

per la tradizione, per cio che rappre-
senta per il territorio, partecipare alla
gara melegnanese deve essere motivo
di orgoglio, sempre e in qualsiasi con-
dizione meteorologica. Ogni riserva,
ogni comportamento che non rico-
nosca questi valori & inaccettabile. La
cronaca ci consegna la vittoria assolu-
ta di Stefano Mattia Rovida del M.C.
Intimiano Natale Noseda su Fantic
250T, mentre ci sembra giusto sotto-
lineare la soddisfazione per la vittoria
nella categoria ospiti di Alessandro
Cipollini del Moto Club Melegnano
Enduro su Kawasaki 450 4T.

“Straordinario Sentire” al Trombini

La Palazzina Trombini ha ospitato la quarta edizio-
ne di "Straordinario Sentire". Levento, organizzato
da A.M.A.ME in collaborazione con Accademia del
Profumo e Atelier Fragranze Milano, ha esplorato
la memoria olfattiva e i ricordi legati alle fragran-
ze del nostro quotidiano: odori elementari, come il
sapone di Marsiglia o la camomilla, che riportano
alla mente situazioni, persone, luoghi a volte sopiti.
Nell'occasione “il naso” Luca Maffei ha espressa-
mente ricreato 8 essenze, che i volontari dell’as-
sociazione hanno ambientato in isole tematiche,
creando un vero e proprio percorso nella memoria.

Sono stati condotti inoltre 4 laboratori aperti al
pubblico, con filo conduttore il profumo.

Sono intervenuti all'inaugurazione il vicesindaco
Simone Passerini, che ha ribadito il ruolo cruciale
del volontariato del terzo settore a supporto degli
enti comunali e statali, e l'assessore ai servizi sociali
Serena Mazza, che ha parlato del ruolo di A.M.A.
ME nel tessuto di Melegnano e del Sud Est Milano.
Presente tra gli ospiti il poeta Guido Oldani.
Nell'ambito delle celebrazioni del decennale di
"Straordinario Sentire”, A.M.A.ME ha inoltre par-
tecipato, a Palazzo Castiglioni a Milano, ad un talk

ha avuto modo di presentare le attivita che svolge,
dellevento in corso e della nascita della collabora-
zione con Accademia del Profumo.

BELLONI &

—— Onoranze Funebri—
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La comunita omaggia 'opera di Fabio Rho

MEDIGLIA - 1l medigliese Fabio
Rho espone alla Biennale di Milano
International Art Expo. Lartista &
protagonista presso lo storico Palaz-
zo Stampa di Soncino (CR) con un'o-
pera di pregevole fattura intitolata
san Girolamo scrivente, una perso-
nale e profonda rilettura della celebre
tela che il Merisi, noto come il Cara-
vaggio, realizzo nel 1608. Il dipinto
si inserisce con coerenza nel tema
portante delledizione corrente della
Biennale, dedicato al delicato e com-
plesso connubio tra la figura della
donna e la dimensione della sacralita.
Anche Tassessore Francesco Boerchi
ha visitato ufficialmente lesposizione
per porgere i saluti del sindaco Gianni
Fabiano e dell'intera amministrazio-
ne comunale, sottolineando il valore
della rappresentanza territoriale in
contesti artistici di rilievo internazio-
nale. L’incontro presso la sede espo-
sitiva, che ha visto la partecipazione
del direttore della Biennale, il cura-
tore e reporter Salvo Nugnes, ¢ stato
loccasione per ribadire lo spessore

tecnico e intellettuale di un autore. Il
percorso di Fabio Rho non si esauri-
sce con I'importante vetrina milane-
se: «A Fabio Rho - commentano gli
amministratori comunali - vanno i
nostri pitt sentiti complimenti per
aver portato l'arte e il nome di Medi-
glia in un contesto di cosi alto rilievo
internazionale, avevamo gia avuto il
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Camminata
tra le cascine

MEDIGLIA — Domenica 12 aprile
Ilstituto Comprensivo
"Emanuela Loi" organizza

la 342 edizione della camminata
non competitiva intitolata
"Insieme tra le cascine".

La manifestazione, che si
svolgera dalle 9.00 alle 12.30,

€ un appuntamento storico

per il territorio e invita alla
partecipazione tutte le famiglie.
Il punto di ritrovo e al plesso

di Mombretto, in via Pinturicchio,
da dove i partecipanti
partiranno per un percorso

che ha l'obiettivo di riscoprire

piacere di incontrarlo durante alcune
esposizioni presso la nostra bibliote-
ca comunale "Beato giudice Rosario
Livatino" a Mombretto, conosciamo
lo spessore dell’artista e siamo lieti di
comunicarvi che partecipera anche
alla Biennale di Venezia (Pro Bienna-
le - Padiglione Spoleto 2026), che si

il paesaggio locale.

L'evento, patrocinato dai
comuni di Mediglia e Pantigliate
in collaborazione con la
Commissione Sport e Cultura,
avra luogo regolarmente anche
in caso di pioggia.

terra dall’8 all’l1 maggio».

#scattasostenibile: il concorso
fotografico di Cem Ambiente

PANTIGLIATE - Cem Ambiente, la
societa incaricata della gestione del-
la raccolta differenziata nel Comune
di Pantigliate, promuove una nuova
iniziativa dedicata alla valorizzazione
della sostenibilita e del decoro urba-
no. Il progetto "#scattasostenibile”
invita la cittadinanza a partecipare a
un concorso fotografico a premi at-
tivo fino al 15 aprile. L’obiettivo del-
la manifestazione ¢ sensibilizzare la
comunita locale sui temi della tutela
ambientale attraverso il linguaggio
visivo, incoraggiando i residenti a
immortalare scatti che rappresentino
il lato virtuoso e il rispetto per il pro-
prio territorio.

La partecipazione ¢ aperta a tutti gli
utenti dei canali social che intendano
mettere in mostra la propria sensibili-

ta ecologica. Per garantire la massima
trasparenza e correttezza nello svolgi-
mento della competizione, tutti i det-
tagli tecnici e il regolamento integrale
sono stati resi disponibili sul portale
ufficiale dedicato agli eventi della-

zienda www.eventicem.it.

Sono aperte le iscrizioni per
il soggiorno estivo a Cattolica

PANTIGLIATE - L’associazione
Argento Vivo, con il patrocinio del
Comune di Pantigliate, promuove
un soggiorno estivo a Cattolica tra il
31 maggio e il 14 giugno. L’iniziativa
si inserisce nel quadro delle attivita
volte a favorire la socializzazione e il
benessere dei cittadini, offrendo due
settimane di permanenza in una delle
mete storiche della riviera romagno-
la. La quota di partecipazione indivi-
duale ¢ stata fissata in 895 euro: per
accedere al servizio e formalizzare
l'adesione, é richiesto come requisito
obbligatorio il tesseramento annuale
presso l'associazione organizzatrice.

Il punto informativo per ricevere i
dettagli logistici e procedere con le
pratiche di iscrizione ¢ attivo presso la
sede dell'associazione Argento Vivo.

Gli operatori sono a disposizione del
pubblico per fornire chiarimenti su
trasporti e sistemazioni alberghiere
dal lunedi al sabato, osservando lora-
rio pomeridiano dalle 15.00 alle 18.00.

EDITRIC
MILANES

Per la vostra pubblicita:

) Tel. 02 94.43.30.55

=) info@editricemilanese.it
www.editricemilanese.it
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La bellezza della terza eta

SAN DONATO M. - La terza
etd non come tempo di attesa,
ma come stagione ancora Vvi-
tale, attraversata da desideri,
relazioni e possibilita: & da que-
sto cambio di prospettiva che
prende forma la mostra foto-
grafica “L’eta in fiore” di Pier e
Sara Spimpolo, in programma
dal 2 al 26 aprile allo Spazio
espositivo Cascina Roma di San
Donato Milanese. La mostra,
organizzata dall’Associazione
RE.ALIZE, nasce dal dialogo tra
due sguardi differenti ma com-
plementari: da un lato I'ironia
costruita e talvolta pungente di
Pier, dall’altro la sensibilita piu
intima e sfumata di Sara. Da
questa relazione prende forma
una narrazione capace di resti-
tuire una visione contempora-
nea dell’essere anziani, lontana
dagli stereotipi e che riporta al
centro una quotidianita fatta di
volti, affetti e memorie che con-
tinuano a scrivere il presente.

Foto di Sara Spimpolo

II titolo stesso diventa una di-
chiarazione d’intenti: parlare
della terza eta con le parole della
vita, sottolineandone la possibi-
lita di continuare a fiorire.

Accanto al percorso espositivo, il
progetto prevede anche momen-
ti di apertura e confronto con il
pubblico: durante I'inaugurazio-

ne di giovedi 2 aprile dalle 16.30
alle 19.00 gli artisti realizzeranno
uno shooting fotografico gratui-
to aperto a tutti, mentre mercole-
di 15 aprile alle 17.30 si terra una
conferenza di approfondimento
sul tema organizzata insieme a
tre associazioni molto attive sul
territorio, APVE, UTE e ALTE.

Ex casa del custode

SAN DONATO M.
- L’amministra-
zione comunale ha
aperto la ricerca di
partner per la cura
e la gestione con-
divisa della ex Casa
del Custode e del
relativo  giardino
presso il polifun- :
zionale di Bolgiano. L0b1ett1vo e trasformare r 1mmob1—
le in un polo di partecipazione, restituire alla comunita
un bene comune, valorizzando le competenze locali.
Il patto di collaborazione della durata di 36 mesi (rin-
novabili) prevede la raccolta di proposte progettuali che
potranno essere armonizzate tra loro per favorire una
gestione collettiva. Possono presentare la candidatura i
cittadini attivi e le realta associative entro il 20 aprile.
La vocazione dello spazio ¢ orientata al protagonismo
giovanile: le attivita dovranno incentivare la cittadinan-
za attiva attraverso percorsi formativi, culturali, sportivi
o ambientali. Per garantire la sostenibilita economica,
il bando ammette attivita commerciali temporanee di
modesta entita, purché funzionali alla missione sociale.
La selezione premiera la capacita dei soggetti di genera-
re impatto sociale e costruire reti solide capaci di ani-
mare il quartiere.

Intersezioni: analisi del presente APPUNTAMENTI

e testimonianze di pace

SEGRATE - Giunge alla sua terza
edizione la rassegna "Intersezioni',
un percorso di approfondimento cul-
turale per esplorare le dinamiche del
mondo contemporaneo attraverso il
dialogo e il confronto tra prospettive
differenti. Il format vuole offrire stru-
menti critici per analizzare tematiche
di stretta attualita, avvalendosi di voci
esperte e testimonianze dirette prove-
nienti da scenari di crisi e contesti po-
litici complessi.

Il ciclo di appuntamenti, ospitato
presso il Centro Civico Verdi si aprira
domenica 12 aprile alle 16.00 con un
dibattito dedicato ai limiti e alle op-
portunita della giustizia internazio-
nale, che vedra la partecipazione della
giurista Alessandra Annoni e della re-
porter Laura Silvia Battaglia. Il calen-

dario proseguira il 19 aprile con un
focus sulle nuove destre e la riscrittura
dell’antifascismo, alla presenza di Mat-
tia Tombolini e Leonardo Bianchi, per
concludersi domenica 17 maggio con
un incontro dedicato alla situazione
in Palestina. In quest’ultima occasio-
ne, moderata da Alessandro Braga, gli
operatori di diverse associazioni. Tutti
gli incontri sono a ingresso libero.

Prevenzione e difesa

per le donne

Venerdi 10 aprile, dalle 19.30 alle
21.30, la palestra della scuola
secondaria di primo grado "Sabin"
(via delle Regioni 18, Redecesio)
ospitera la settima edizione di
"Segrate donna sicura". L'evento,
nato dalla collaborazione tra
Krav Maga Segrate Academy

e il Comune, offre un incontro
teorico e pratico sulla
prevenzione delle aggressioni. La
partecipazione € a ingresso libero
con la possibilita di effettuare
una donazione volontaria a
favore dell’associazione | Ragazzi
di Robin. Per informazioni
www.kms-academy.it.

Primavera in Gospel:
musica e beneficenza

La rassegna del teatro della
solidarieta prosegue sabato

11 aprile, alle ore 21.00, presso
Cascina Commenda con il
concerto primavera in gospel.
L'appuntamento, curato da D
come Donna Aps sotto la direzione
di Marta Rainoldi, proporra un
repertorio che spazia dai canti
spiritual ai successi del musical.

Il ricavato della serata, tolte le
spese vive, sara interamente
devoluto ai progetti di inclusione
dell’associazione | Ragazzi di Robin.
L'ingresso ¢ fissato a 10 euro,
mentre resta gratuito

per i minori di 12 anni.
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Pensiamo noi all'IT, tu pensa al tuo lavoro.
* Computer e reti aziendali

« Stampanti professionali a noleggio
* Internet aziendale

Da oltre 30 anni,
il tuo Partner Tecnologico di fiducia
Consulenza iniziale senza impegno

Via Ingrao, 11 27100 PAVIA (PV)
@ 0382 573969

O www.tecnoteampv.it

Orario Ufficio (Lun-Ven):

9:00 —13:00 | 14:00 - 18:00
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https://tecnoteampv.it/

NUOVA SEDE
MILANO LINATE

Il tuo prossimo veicolo e qui!

AMCEROSTORE

La nostra sede storica di Milano in Viale E. Forlanini 65 chiudera
e dal 1 Aprile 2026 ci trasferiremo a

MILANO LINATE - Via Enzo Jannacci 4, Segrate.
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WWW.AMBROSTORE.IT TEL.0270211033



https://www.ambrostore.it/

