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Le lacune 
delle matricole
Le recenti analisi diffuse dal 
consorzio Cisia sui test di ac-
cesso universitario delineano 
un quadro di flessione nelle 
competenze di base degli stu-
denti. Lo studio relativo alle 
prove 2025 evidenzia critici-
tà diffuse, con la compren-
sione del testo che segna un 
-2,2% nel triennio 2023-25 e 
la matematica in calo del 3%. 
Rispetto al 2024 quasi tutti i 
test evidenziano un calo del 
punteggio medio.
I dati confermano inoltre 
un divario territoriale e for-
mativo: i diplomati dei licei 
classico e scientifico manten-
gono performance superiori, 
mentre i punteggi più alti si 
concentrano nelle regioni del 
Nord-Est e Nord-Ovest.

STUDIO SU MATRIMONI E ’NDRANGHETA
Una ricerca condotta dall’Univer-

sità di Milano-Bicocca e pubbli-
cata su Plos One ha analizzato 

l’architettura del potere all’interno della 
’ndrangheta che poggerebbe su legami 
matrimoniali che agiscono come una 
vera e propria tecnologia organizzativa, 
ben oltre la semplice dimensione fami-
liare. I ricercatori hanno analizzato 770 
alleanze interfamiliari scaturite da 906 
matrimoni tra 623 diverse ’ndrine, sve-
lando come la stabilità dell’intera rete 
criminale dipenda da equilibri finora 
sottovalutati. In un sistema patriarcale 
dove le donne sono pedine strategiche 
per consolidare i patti, lo studio dimo-
stra che la coesione globale dell’organiz-
zazione non è garantita solo dai grandi 
clan, ma dai legami "portanti" tra le fa-
miglie meno influenti. Secondo le simu-
lazioni emergerebbe che, mentre i clan 
d’élite occupano posizioni centrali con 

alleanze spesso ridondanti, sono pro-
prio i matrimoni nelle zone periferiche 
a mantenere integra la struttura: la loro 

interruzione comprometterebbe la tenu-
ta della rete più rapidamente rispetto a 
interventi sui nuclei centrali.

Lunedì 18 maggio è in programma uno 
sciopero generale dei servizi pubblici 
e privati. Alcuni treni già fermi dalla 
domenica, ma salve le fasce di garanzia 
dalle 6.00 alle 9.00 e dalle 18.00 alle 
21.00 di lunedì. Previste interruzioni 
anche negli uffici pubblici.

SCIOPERO GENERALE
L’importanza del nucleo domestico 
viene celebrata il 15 maggio in 
occasione della giornata internazionale 
della famiglia. Istituita dalle Nazioni 
Unite nel 1993, la ricorrenza vuole 
valorizzare il ruolo dell’istituzione 
come fondamento della società.

GIORNATA DELLA FAMIGLIACaffè: argento per la Lombardia
I lombardi amano il caffè tanto da essere 
i secondi consumatori in Italia dopo i la-
ziali: si attestano, infatti, al 31,5% per chi 
consuma tre o più tazzine al giorno, men-
tre la quota di chi non ne beve è pari al 
10,9%. A livello complessivo, il 90% della 
popolazione consuma la bevanda, motivata principalmente dall’abi-
tudine o dal bisogno di energia. L’espresso resta il preferito dal 65,2%.
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GOOD NEWS
Controlli gratuiti 
post tumore al seno
La Giunta regionale ha approvato 
un nuovo protocollo per le donne 
tra i 45 e i 79 anni che hanno 
concluso le cure per il tumore 
alla mammella da oltre 10 anni. 
Il provvedimento garantisce 
un passaggio automatico 
dai controlli specialistici allo 
screening annuale gratuito. 
L’invito per la mammografia 
arriva direttamente a casa, con 
appuntamenti in fasce orarie 
dedicate e consegna dei referti 
entro 7 giorni. In caso di esiti 
sospetti, la rete dei centri di 
senologia assicurerà la presa 
in carico clinica.

Fondi per PMI e 
fiere internazionali
Regione Lombardia ha stanziato 
oltre 4,6 milioni di euro per 
favorire la partecipazione 
delle piccole e medie imprese 
alle fiere internazionali in 
Lombardia tra il 2026 e il 2027. 
Le agevolazioni prevedono 
contributi fino a 15.000 euro 
per coprire i costi di affitto 
degli spazi e del personale, 
sostenendo in particolare 
le startup.

Campus estivi al 
civico planetario
Dal 9 giugno all’11 settembre, 
il Civico Planetario propone 
programmi dedicati ai campus 
estivi. Ogni giorno, dal lunedì 
al venerdì, sono previsti due 
spettacoli alle 11.00 e alle 14.30. 
Le prenotazioni possono essere 
effettuate tramite il portale 
online o telefonicamente  
dalle 9.00 alle 16.00. 
Informazioni su lofficina.eu.

Acquisti online: tra Milano-Monza-Lodi 
3,4 milioni di utenti; piaccioni i locker

AI Week, Fiera Milano Rho capitale dell’innovazione

Famiglie e digitale: le sfide dell’educazione

Secondo i dati presentati nella 
quarta edizione di Netcomm Ne-
tRetail, l’area di Milano, Monza 

Brianza e Lodi conta oggi 3,4 milioni 
di acquirenti online. Sebbene la cresci-
ta degli utenti abituali abbia registrato 
un rallentamento, attestandosi al +4% 
rispetto agli anni precedenti, il merca-
to locale si conferma il più avanzato 
del Paese per maturità digitale.
Il consumatore milanese si distingue 
per uno scontrino medio superiore del 
4% rispetto alla media nazionale e per 
una minore focalizzazione sul rispar-
mio immediato. Al centro delle priori-
tà emergono la qualità dell’esperienza 
e la velocità di consegna, considerata 
imprescindibile dal 30,1% degli utenti. 
Si rileva una spiccata propensione per 
le soluzioni logistiche innovative: l’uso 
dei locker supera la media italiana del 
4,9%, raggiungendo il 10,3% del totale.
Sul fronte dei pagamenti, il territo-

rio mostra un consolidamento degli 
strumenti digitali, con il Digital Wal-
let e la carta di credito che prevalgono 
nettamente sulle carte prepagate. Un 
ruolo crescente è occupato dall’intel-
ligenza artificiale e dai chatbot, uti-
lizzati dai consumatori per orientarsi 

tra le opzioni d’acquisto e ridurre la 
complessità informativa. In questo 
contesto, la competizione tra le im-
prese si sposta dal piano del prezzo 
a quello della fluidità omnicanale, 
premiando la capacità di integrare 
l’esperienza fisica con la digitale.

Il sistema tecnologico continentale si 
prepara a convergere su Milano in oc-
casione della settima edizione dell’AI 
Week. L’evento, in programma il 19 e 
20 maggio a Fiera Milano Rho, punta 
a superare la soglia delle 25.000 pre-
senze, consolidando un percorso di 
crescita che ha visto raddoppiare i 
visitatori nel corso dell’ultimo anno. 

Con oltre 700 relatori internazionali 
distribuiti su 17 palchi, la manife-
stazione ideata da Giacinto Fiore e 
Pasquale Viscanti si configura come 
un’esperienza immersiva che vuole 
connettere manager e professionisti 
con i protagonisti della trasformazio-
ne digitale globale.
Il programma si articola attraverso 

summit tematici che spaziano dalla 
sanità alla cybersicurezza, includen-
do focus specifici su marketing, sport 
e startup. Oltre alla formazione tec-
nica, l’evento introdurrà novità quali 
la "prompt battle" e aree demo per la 
sperimentazione in tempo reale delle 
tecnologie di frontiera.
Programma completo su aiweek.it.

Il rapporto Censis 2026 inti-
tolato “Essere genitori oggi” 
evidenzia un drastico decli-
no delle nascite, diminuite 
del 32,4% nell’ultimo tren-
tennio, con il figlio unico 
che diviene la norma per il 
54,1% dei nuclei. Nonostan-
te le pressioni economiche e 
lo stress legato alla gestione 

delle attività extrascolasti-
che, l’86,8% rifarebbe la 
scelta della genitorialità.
Il rapporto segnala una 
marcata contraddizione nel 
rapporto con i dispositivi: se 
il 66,7% dei genitori invoca 
il divieto degli smartphone 
in classe, il 46,4% dei bam-
bini ne riceve uno proprio 

entro i 10 anni. La tecnolo-
gia assume inoltre funzioni 
di controllo, con il 43% delle 
famiglie che utilizza la geo-
localizzazione per rassicura-
zione. In ambito scolastico, 
si registra l’ascesa dell’AI: il 
32,5% degli studenti utilizza 
già strumenti come Chat-
GPT o Gemini per l’esecu-

zione dei compiti. In questo 
scenario, la figura del geni-
tore evolve verso uno stile 
discreto e meno autoritario, 
puntando sulla fiducia e sul-
la responsabilizzazione, pur 
mantenendo salda l’alleanza 
con il corpo docente, in cui 
il 72,4% delle famiglie ripo-
ne massima fiducia.
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Bambini in auto: prevenzione e nuovi protocolli

Mobilità urbana: le due ruote come risorsa

Con l’avvicinarsi dell’estate e il rialzo del-
le temperature, Assonidi, l’associazione 
degli asili nido e delle scuole d’infanzia 

privati associati a Confcommercio, ha confer-
mato per il 2026 il rilancio dell’iniziativa "Scusa 
se insisto". Il progetto, avviato nel 2017, si pone 
l’obiettivo prioritario di prevenire i drammatici 
episodi di dimenticanza involontaria dei mi-
nori all’interno degli autoveicoli. Il protocollo 
operativo prevede una procedura di verifica 
immediata: qualora un bambino risulti assente 
senza una preventiva comunicazione da parte 
dei genitori, la struttura educativa è tenuta ad 
attivare tempestivamente un contatto diretto 
con la famiglia. Il monitoraggio prosegue con 
chiamate e messaggi reiterati fino all’otteni-

mento di un riscontro certo. Attualmente sono 
centinaia le realtà, sia pubbliche sia private, che 
hanno integrato questo sistema di allerta, con-
solidando una rete di sicurezza istituzionale a 
tutela dell’infanzia. «L’aumento delle tempera-
ture rende ogni anno più concreto un rischio 
che non possiamo permetterci di sottovalutare 
– dichiara Paolo Uniti, segretario di Assonidi 
– Parliamo di episodi spesso legati a fenomeni 
come l’amnesia dissociativa, che possono col-
pire chiunque. Proprio per questo è indispen-
sabile rafforzare tutte le misure di prevenzione. 
Rinnoviamo l’invito a tutte le realtà del settore 
ad aderire a quest’iniziativa. È una prassi sem-
plice, a costo zero, ma con un valore grande in 
termini di sicurezza e responsabilità sociale».

Confindustria Ancma promuo-
ve la campagna "Due ruote che 
valgono il doppio". Il progetto si 
configura come un manifesto vol-
to a ridefinire il posizionamento 
di motocicli, scooter e ciclomo-

tori nello scenario metropolitano 
di oggi, presentandoli come una 
risposta strutturale alle critici-
tà del traffico e alla domanda di 
sostenibilità. Il concetto centrale 
ribalta la percezione tradizionale 
del mezzo: la soluzione a due ruo-
te non viene intesa come una fra-
zione dell’automobile, bensì come 
un valore aggiunto in termini di 
efficienza e flessibilità. I dati di 
settore confermano un cambio di 
paradigma già in atto: nell’ultimo 
decennio si è registrato un incre-
mento del 43% nel rilascio delle 

patenti a e una crescita del 77% 
del mercato di riferimento. Tali 
evidenze riflettono una ricerca di 
mobilità individuale e sostenibile, 
capace di garantire una riduzione 
dei tempi di percorrenza e una ge-
stione semplificata degli spazi di 
sosta. La campagna intercetta in 
particolare le esigenze delle nuove 
generazioni, valorizzando le due 
ruote come una scelta consapevo-
le che contribuisce a decongestio-
nare i centri abitati, migliorando 
la qualità della vita e ottimizzando 
il capitale tempo per tutti.

Nuovità del bando 
“Rinnova veicoli”
Sono stati definiti i criteri e lo stanziamento 
per il bando Rinnova Veicoli 2026, che ha 
l’obiettivo di incentivare la sostituzione 
di mezzi inquinanti con modelli a basso 
impatto ambientale. La misura, con una 
dotazione di 3 milioni di euro ripartiti in due 
linee di finanziamento, assegna contributi 
per la sostituzione di veicoli inquinanti 
con veicoli a basso impatto ambientale, 
destinati al trasporto di merci e persone. 
Tutti i dettagli su bit.ly/4w0zERR.

https://heyplanet.gruppocap.it/
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Il docufilm Solo Amore in ricordo di Pier Paolo Pasolini

La poesia d’autore 
al Centro Culturale

3 giorni di musica: 
torna Pianocity

Un viaggio tra arte, poesia, pittura e movi-
mento, un ritratto non convenzionale di 
uno degli intellettuali più carismatici del 

Novecento. 
Il Centro Culturale di Milano ospita venerdì 22 
maggio alle 19.00 la presentazione e proiezione 
di SOLO AMORE - PPP, il film documentario di 
Mauro Conciatori dedicato a Pier Paolo Pasoli-
ni. Tra gli interpreti, accanto alla partecipazione 
straordinaria di Monica Guerritore, anche Maria 
Libera Ranaudo, Riccardo Leonelli, Arianna Nin-
chi, Malvina Ruggiano, Alessandro Pala e Ginevra 
Colonna.
SOLO AMORE nasce dal desiderio di reinventare 
e ricordare Pasolini attraverso una forma narrati-
va lontana dall’agiografia e dall’elegia celebrativa, 

scegliendo invece un linguaggio evocativo, intimo 
e stratificato, capace di restituire la complessità di 
un pensiero ancora oggi contemporaneo.

Il docufilm - realizzato da WeBreak Production - 
si concentra su una dimensione meno frequentata 
dell’opera pasoliniana: la poesia, luogo originario e 
profondo della sua ricerca espressiva, spesso oscu-
rato dalla notorietà del cinema e dei romanzi. È 
proprio da questa tensione poetica che prende for-
ma un racconto che attraversa desiderio, conflitto, 
amore e libertà, i temi della arte e della sua esistenza.
Il film si sviluppa anche attraverso le opere pit-
toriche dell’artista milanese Giovanni Cerri, che 
accompagnano i momenti chiave della vita e della 
produzione artistica di Pasolini, offrendo una lettura 
ulteriore del suo universo poetico e cinematografico.
Alla proiezione interverranno il regista Mauro 
Conciatori, l’attrice Liliana Benini e il pittore Gio-
vanni Cerri. Ingresso libero.

Venerdì 15 maggio alle 18.15 
al Centro Culturale di Milano 
per il ciclo “La poesia e il sen-
so religioso” Massimo Moras-
so, poeta e saggista, e Maurizia 
Caluso, docente di Letteratura 
russa all’Università Cattoli-
ca di Milano, Coordinati dal 
poeta e scrittore Gianfranco 
Lauretano, si confrontano sul 
tema “Il cuore indistruttibile. 
Cercando i fratelli Osip Man-
del’štam e la fede”. 

La grande questione della mi-
steriosa “mancanza del cuo-
re”, posta da Mario Luzi per 
il nostro Occidente, attraver-
sa in profondità l’esperienza 
poetica del Novecento, e il 
bisogno di essere e di esserci 
accomuna i poeti di un secolo 
segnato da crisi radicali. 
Affermando «Amare l’essere 
della cosa più della cosa stes-
sa» il poeta Osip Mandel’štam 
indicava una tensione che ca-

ratterizza la letteratura russa 
di inizio Novecento.
Qualcosa di decisivo è acca-
duto, parallelamente, in Occi-
dente e nell’Europa orientale: 
un movimento interiore e cul-
turale che suggerisce ancora 
oggi una direzione possibile. 
Ingresso libero.

La città di Milano si ap-
presta a trasformarsi in un 
grande palcoscenico diffu-
so con Piano City Milano 
2026, il cui programma 
completo è ora consulta-
bile su pianocitymilano.
it. Dal 15 al 17 maggio, la 
rassegna offrirà tre gior-
nate di concerti, lezioni di 
pianoforte e tributi ai gran-
di maestri presso sedi pre-
stigiose come Volvo Studio 

Milano, Iulm e Fondazione 
Feltrinelli. Tutti gli appun-
tamenti sono gratuiti: seb-
bene la maggior parte pre-
veda l’ingresso libero, per 
alcune sedi e per gli attesi 
house concert è necessaria 
la registrazione telematica. 
Le prenotazioni seguono 
un calendario scaglionato, 
con aperture specifiche per 
le diverse location e per i 
servizi di navetta dedicati.

Opera di Giovanni Cerri

https://www.bancopreziosimilano.it/
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Quando una canzone diventa pedagogia: 
“Se formasse una sola canzone”

C’è un esercizio semplice e potente al cuore di un libro appena uscito 
per Mimesis Edizioni: perché hai scelto un lavoro sociale? Dillo con 
una canzone. Da questa domanda disarmante, Francesco Cappa, 

Dafne Guida e Angelo Villa hanno costruito un volume di 288 pagine che si 
candida a essere uno degli oggetti editoriali più originali nel panorama della 
pedagogia italiana degli ultimi anni.
Il libro si intitola Se formasse una sola canzone. Canzoniere pedagogico per le 
nuove generazioni ed è già stato recensito da Vita.it, che ne ha colto la natura 
ibrida e coraggiosa: non un saggio, non un’antologia, ma qualcosa di più vivo 
e meno classificabile.
I tre curatori hanno sottoposto a 35 educatori, psicologi, insegnanti e pedago-
gisti un compito insolito: andare a scovare, nella memoria e nel quotidiano, il 
brano che ne ha segnato la formazione e che portano con sé nel loro mestiere.
Come spiega Dafne Guida, Direttrice generale della cooperativa sociale Stri-
pes, una canzone può arrivare là dove le parole non arrivano, perché agisce 
nel corpo prima ancora che nella mente. Non è un’affermazione romantica: è 
una posizione pedagogica precisa, che restituisce alla dimensione sensoriale ed 
emotiva il peso che merita in un campo troppo spesso colonizzato dal linguag-
gio delle competenze e dei protocolli. 
C’è anche una scelta generazionale ben definita. I curatori si sono rivolti espli-
citamente a professionisti nati tra la fine degli anni ’80 e i primi 2000: persone 
che si sono formate tra la crisi del 2008 e la pandemia, cresciute in un mondo in 
cui l’incertezza non è un’eccezione ma una condizione strutturale, e che hanno 
scelto comunque di lavorare nell’educazione. Una generazione che ha vissuto la 
precarietà come dato strutturale e che, nonostante questo, o forse proprio gra-
zie a questo, ha trovato nel lavoro di cura un terreno di senso. Stanchi di un di-
battito educativo che gira a vuoto tra competenze, ruoli e rivalità professionali, 
gli autori propongono un’alternativa più umana e appassionata, dando spazio 
a giovani uomini e donne tra i 25 e i 40 anni che vivono il proprio lavoro come 
un intreccio di senso, immaginazione e storie personali. Il libro ha lo stile raro 
di chi sa essere serio senza essere pesante, e appassionato senza essere retorico. 

Quel che emerge dalla lettura non è una “musica degli operatori della cura” — 
categoria che non esiste e che probabilmente non dovrebbe esistere. Emergono 
invece memorie affettive singolari, traiettorie personali che si intrecciano con 
scelte professionali, il modo in cui una canzone ascoltata a quindici anni può 
diventare, vent’anni dopo, una chiave per stare con un ragazzo difficile o per 
reggere una giornata logorante.
Il volume sarà presentato il 21 maggio, alle 18.30 a SpazioAriosto72, a Ca-
ronno Pertusella: un appuntamento da non perdere per chi lavora nel mondo 
dell’educazione, della scuola, del sociale, ma anche per chiunque sia curioso 
di capire come si possa pensare in modo nuovo un mestiere antico. Portate le 
vostre canzoni.

https://www.pedagogia.it/
https://www.vita.it/singing-in-the-rain-gli-educatori-ripartono-da-un-canzoniere-pedagogico/
https://www.vita.it/singing-in-the-rain-gli-educatori-ripartono-da-un-canzoniere-pedagogico/
https://www.mimesisedizioni.it/libro/9791222322995
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Con “In città e in viaggio senza barriere” 
tornano le proposte per il tempo libero 

Colazioni in francese alla Casa di Quartiere

Il tessuto sociale del territorio 
si arricchisce di nuove oppor-
tunità grazie al programma di 

iniziative "In città e in viaggio sen-
za barriere" finalizzate al migliora-
mento della qualità della vita per 
gli adulti con disabilità fisica o in-
tellettiva residenti nel Municipio 3. 
Il progetto, promosso dall’associa-
zione di volontariato La Fabbrica, 
attiva dal 2004, si avvale del con-
tributo istituzionale del Comune 
di Milano per offrire percorsi di 
autonomia e integrazione. Il calendario delle attività preve-
de un primo appuntamento per il 16 maggio con l’iniziativa 
denominata “conosci la tua città”, che consisterà in una cena 

conviviale nel quartiere Ortica, 
volta a favorire la socializzazione 
in un contesto urbano familiare.
Il percorso verso l’indipenden-
za proseguirà con un soggiorno 
presso la Casa per le Autonomie a 
Bovegno, in provincia di Brescia, 
previsto da sabato 30 maggio a lu-
nedì 2 giugno. Successivamente, 
il 6 giugno, è in programma una 
passeggiata con merenda presso 
il Giardino Cesare Zavattini, pro-
seguendo il ciclo di esplorazione 

urbana. La stagione estiva vedrà inoltre l’organizzazione di 
soggiorni marini a Rimini, suddivisi in due turni: il primo 
dal 16 al 21 giugno e il secondo dal 22 al 27 giugno.

L’offerta culturale della Casa di Quartie-
re di via Valvassori Peroni 56 si arric-
chisce di una nuova iniziativa dedicata 

alla promozione delle lingue straniere e 
allo scambio interculturale. Venerdì 22 
maggio, dalle 10.00 alle 12.00, la strut-
tura ospiterà una mattinata di conversa-
zione in lingua francese, concepita come 
un’occasione di apprendimento e socia-
lizzazione in un contesto informale.
Il progetto è aperto a tutti i cittadini, in-
dipendentemente dal livello di compe-
tenza linguistica posseduto: l’obiettivo 
principale è infatti permettere ai parte-
cipanti di esercitarsi nella pratica orale 

e di approfondire aspetti peculiari della 
cultura francofona, il tutto nell’ambito 
di una colazione condivisa.
L’accesso all’attività prevede il versa-
mento di un contributo di 3 euro ma è 
necessaria la registrazione su forms.offi-
ce.com/e/uTKpXPxff9.
La partecipazione a eventuali incontri 
supplementari sarà confermata esclusi-
vamente in presenza di posti residui. Per 
informazioni scrivere a m.municipio-
3casadiquartiere@comune.milano.it. 

16 maggio 
“Puliamo 
l’Ortica”
Il decoro urbano e la 
cittadinanza attiva 
si incontrano nel 
cuore dello storico 
quartiere dell’Ortica 
per una mattinata 
dedicata alla cura del 
territorio. Sabato 16 
maggio dalle 10.00, 
avrà luogo l’iniziativa 
“Puliamo l’Ortica”, un 
intervento di pulizia 
collettiva che vedrà il 
ritrovo dei partecipanti 
in via San Faustino 5. 
L’evento, patrocinato 
dal Municipio 3, nasce 
dalla sinergia tra le 
associazioni locali e i 
pubblici esercizi della 
zona, avvalendosi della 
collaborazione tecnica di 
Amsa per la gestione dei 
rifiuti raccolti.
L’obiettivo della giornata 
è sensibilizzare i residenti 
sul valore degli spazi 
comuni, coinvolgendoli 
direttamente nella 
pulizia urbana.
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L’arte come crescita condivisa per bimbi e genitori

Contributi a privati che promuovono 
progetti sociali: scadenza il 18 maggio

La “Partita dei quattro 
cuori” per la ricerca

Come accompagnare i nostri figli nel 
loro percorso di crescita? A questa non 
semplice domanda vuole rispondere 

il progetto Il Magico Viaggio di Damadancé, 
ideato e coordinato dall’Associazione CubE-
Art in collaborazione con il Municipio 3 e in 
programma fino al 30 maggio in tre impor-
tanti presidi culturali di prossimità di Milano.
Dopo il debutto alla Libreria Mamì, e in at-
tesa del gran finale al Giardino Sorelle Mi-
rabal “Las Mariposas” a fine mese, sabato 
16 maggio alla Biblioteca Lambrate di via 
Valvassori Peroni 56 dalle 10.30 si terrà un 
laboratorio-spettacolo per bambini fino ai 
6 anni: un’esperienza immersiva che unisce 
movimento, musica e racconto, pensata per 
i più piccoli e le famiglie.

Il Magico Viaggio di Damadancé, che si in-
serisce nel percorso “Arte in movimento per 
crescere insieme”, è stato realizzato grazie a 
Mavis Castellanos, danzatrice e arteducatri-
ce, Ana María Pedroso Guerrero, poetessa, 
narratrice bilingue e responsabile di CubE-
Art, e Roberto Quagliarella, musicista ed 
educatore. 
Attraverso la lettura, la musica, il teatro, il 
movimento e la narrazione, l’iniziativa pro-
muove uno spazio di incontro ed esperien-
za partecipata per le famiglie con bambini, 
offrendo occasioni gratuite e coinvolgenti 
attraverso l’esperienza artistica come stru-
mento di crescita condivisa. Per info e pre-
notazioni: affluences.com/it/sites/bibliote-
ca-valvassori-peroni.

Il Municipio 3 ha indetto un 
avviso pubblico finalizzato 
all’erogazione di contribu-
ti economici a sostegno di 
progetti promossi da istitu-
zioni sociali private, da rea-
lizzarsi nel territorio circo-
scrizionale tra il 1° luglio e il 31 dicembre 2026. 
La misura vuole incentivare interventi in ambiti 
strategici per la collettività, quali la coesione so-
ciale, la sicurezza urbana, l’educazione scolastica 
e le politiche di genere. Le risorse sono destina-

te inoltre ad attività per la tutela 
dell’ambiente, la promozione 
della mobilità dolce e la cura 
condivisa dello spazio pubblico, 
nonché a iniziative di carattere 
culturale, sportivo e di supporto 
al lavoro e all’artigianato.

Ampio rilievo è concesso anche alle politiche 
giovanili e ai centri aggregativi, tra cui figurano 
i centri multifunzionali e le case di quartiere. Le 
domande di partecipazione devono pervenire 
inderogabilmente entro le 12.00 del 18 maggio.

Il connubio tra attività agonistica e impegno sociale trova la 
sua massima espressione nell’iniziativa programmata per do-
menica 24 maggio 2026 presso il Centro Sportivo Scarioni. A 
partire dalle ore 16.00, le formazioni femminili di Fc Lesmo 
e Fc Garlasco si sfideranno in via Tucidide 10 per la "partita 
dei quattro cuori", un evento patrocinato dal Municipio 3 e 
finalizzato al sostegno della lotta contro il tumore al seno. La 
manifestazione, promossa dalla Fondazione Renata Quattro-
pani Ets, prevede un ingresso con donazione libera a partire 
da 15 euro. I fondi raccolti saranno interamente devoluti alle 
attività di medical coaching per le donne colpite dalla patolo-
gia, rafforzando così il legame tra sport e solidarietà.

https://www.generalbrokers.com/


MUNICIPIO 410 Martedì 12 maggio 2026
www.quindicinews.it

NEWS

Salario basso 
e sfruttamento: 
la Cassazione rafforza 
i limiti retributivi
Con la sentenza Cass. 430/2026 
del 17 febbraio 2026, la Corte 
di Cassazione ha stabilito che 
retribuzioni significativamente 
inferiori ai minimi previsti dai 
contratti collettivi nazionali 
(CCNL) possono integrare il 
reato di sfruttamento del lavoro 
previsto dall’art. 603-bis c.p. 
Non si tratta più soltanto di una 
violazione contrattuale, ma di una 
possibile responsabilità penale 
quando il datore approfitta dello 
stato di bisogno del lavoratore.
La Corte chiarisce che il reato  
può configurarsi quando  
la paga è non proporzionata  
o insufficiente rispetto agli 
standard collettivi, in violazione 
dell’art. 36 della Costituzione, 
che garantisce una retribuzione 
dignitosa e adeguata.
La decisione estende la tutela 
contro lo sfruttamento  
anche oltre il settore agricolo, 
tradizionalmente legato  
al caporalato, includendo  
altri ambiti produttivi.  
Il mancato rispetto dei CCNL 
diventa così un possibile indice 
di sfruttamento se collegato 
a condizioni di vulnerabilità 
economica del lavoratore.

Avv. Giovanna Gentile 
Avvocato Giuslavorista 

del Foro di Milano

PAROLA AL LEGALE Il Consiglio dei ragazzi tra i municipi

Patrocinio: tempi e modalità per fare richiesta

Al teatro della Quattordicesima prosa 
e riflessione al centro dei prossimi spettacoli

La sede della 
Triennale Mila-
no ha ospitato 

uno dei momenti più 
significativi nel per-
corso di partecipazio-
ne civica delle nuove 
generazioni milanesi: 
l’evento annuale "Buo-
ni consigli 2026". 
«Si avvicina la fine 
dell’anno e per questo 
ci siamo concentrati 
tanto sulla finalizza-
zione dell’output, ma 
aprile si è caratteriz-
zato soprattutto per 
Buoni Consigli 2026, 
l’evento annuale di 
tutti i Consigli di Mu-
nicipio delle Ragazze e dei Ragazzi di Milano! Ci sia-
mo ritrovati tutte e tutti insieme, più di 300 ragazze 

e ragazzi, consigliere e 
consiglieri dei 9 Mu-
nicipi del Comune di 
Milano, e i nostri in-
segnanti, per un’intera 
giornata di confronto 
e condivisione nella 
sede della Triennale 
Milano. Tutte e tutti 
insieme abbiamo po-
tuto scoprire gli ogget-
ti di lavoro degli altri 
Municipi, scambiare 
esperienze e obiettivi, 
divertendoci insieme 
in uno spazio simbolo 
di Milano. Un’occa-
sione unica per cono-
scerci e proseguire il 
nostro lavoro con an-

cora più energia!» ha commentato l’amministrazio-
ne del Municipio 4.

Il patrocinio municipale è uno 
strumento formale di adesione e 
supporto alle iniziative territoriali 
ritenute meritevoli.
Questa forma di riconoscimento 
istituzionale si concretizza nella 
possibilità di associare il logo del 
Municipio 4 alla comunicazione 
dell’evento, conferendo allo stesso 
un valore di utilità pubblica. Per 

accedere a tale beneficio, i sogget-
ti interessati devono presentare la 
documentazione necessaria con 
un anticipo di almeno 45 giorni ri-
spetto alla data prevista per la ma-
nifestazione.
La procedura richiede la compila-
zione di un modulo specifico (re-
peribile su www2.comune.milano.
it/web/municipio-4/servizi/patro-

cinio-municipale) da trasmettere 
via email a M.Municipio4Assisten-
zaOrg@comune.milano.it.
Per assistenza nella redazione della 
domanda o per chiarimenti sulle 
tempistiche di istruttoria è possi-
bile contattare gli uffici competenti 
dal lunedì al venerdì tra le 9.00 e 
le 12.00 ai numeri 02/88458406-
58411.

Il Teatro della Quattor-
dicesima (via Oglio 18) 
si prepara ad accogliere 
il pubblico per gli ap-
puntamenti di maggio, 
confermando la propria 
missione di polo multidi-
sciplinare aperto alla cit-
tà. Il calendario del mese 
si apre martedì 12 maggio 
alle 20.30 con la pièce di 

prosa “Come 2 angeli sul 
cornicione”, una comme-
dia che analizza con tratti 
surreali la fine di un lega-
me coniugale. Attraverso 
una narrazione ironica, i 
protagonisti si muovono 
in un limbo temporale 
che trasforma il distacco 
in un’occasione di rifles-
sione poetica sulla me-

moria condivisa.
La stagione prosegue ve-
nerdì 22 maggio alle 21.00 
con “Sovrano nel ring”, 
un’opera intensa scritta 
e interpretata da Marco 
Rizzo. Lo spettacolo si 
pone l’obiettivo di con-
trastare la semplificazio-
ne comunicativa dell’e-
poca contemporanea, 

invitando lo spettatore a 
un’immersione viscera-
le nella psicologia di un 
personaggio sfaccettato e 
distante dagli stereotipi 
classici. Per ulteriori det-
tagli sulla programmazio-
ne e le modalità di acces-
so, è possibile consultare i 
canali informativi ufficiali 
della struttura.
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Note al parco Formentano per “Peace&Sport”

Rogoredo in musica, concerto 
gratuito al circolo Arci Mondini

Si rinnova l’appuntamento con la creatività e 
la partecipazione collettiva nel cuore del Mu-
nicipio 4, che sabato 23 maggio ospiterà la 

terza edizione della Festa della Musica. La manife-
stazione, inserita nel palinsesto istituzionale "Pea-
ce&Sport", trasformerà il Parco Formentano in un 
palcoscenico a cielo aperto dalle 10.00 alle 23.00. 
L’iniziativa, realizzata in stretta collaborazione con 
Outside, nasce con l’obiettivo di animare i quartieri 
attraverso la condivisione culturale e la valorizza-
zione delle numerose realtà associative, scolastiche 
e artistiche che operano sul territorio.
Il programma della giornata si distingue per un’of-
ferta trasversale capace di abbracciare ogni genere 
musicale, dal pop al rock, passando per il rap e le 
formazioni orchestrali. L’apertura dei lavori alle 
ore 10.00 darà il via a una mattinata densa di con-
tributi: dopo l’esibizione dei The Chirping Cats, 
sarà il turno degli studenti dell’Ic De Andreis del 
plesso Dalmazia, seguiti dalle proposte di Ottava-
nota Aps, Marina Minceva, l’associazione Song Ets 
e il gruppo I Dopati. Questa sequenza di interven-
ti sottolinea la forte vocazione intergenerazionale 
della rassegna, dove il talento emergente dialoga 
costantemente con le istituzioni educative locali. Il 

pomeriggio vedrà un’intensificazione delle attività 
con le performance di Zebra Academy Aps, L’Al-
bero della Musica, Froyd e l’associazione culturale 
Archimedes’ Idea. Particolare rilievo sarà dato alle 
espressioni della cultura urbana con Street is Cul-

ture e al contributo multiculturale dell’associazione 
Sunugal. Alle 17.00 è previsto l’intervento istituzio-
nale ufficiale, un momento di confronto necessario 
per ribadire il valore della musica come strumen-
to di coesione sociale. La programmazione prose-
guirà senza sosta con Play Now Aps, l’associazione 
Lorenzo Furfari e La Dual Band, scivolando verso 
la serata con le note di Helios Music, l’integrazio-
ne ritmica di Aspil, Formattart Aps, Nolofaiv e la 
chiusura affidata al Comitato Zona delle Regioni.
Il parco ospiterà per l’intero arco della giornata la-
boratori interattivi e stand informativi. Tra i par-
tecipanti figurano Emergency, Artemide Aps con 
un banchetto di strumenti musicali, e spazi dedicati 
alla pratica del rap e della propedeutica musicale 
curati da professionisti del settore. L’accoglienza 
dei cittadini sarà garantita da punti di ristoro se-
lezionati, che offriranno specialità gastronomiche 
quali burger, crepes, friselle e birra artigianale. L’in-
gresso alla manifestazione è libero, coerentemente 
con la natura inclusiva dell’evento. Per consultare 
eventuali aggiornamenti al programma o reperire 
ulteriori dettagli tecnici, l’amministrazione riman-
da al portale dedicato "Peace&Sport" e ai canali di 
comunicazione ufficiali del Municipio 4.

Il quartiere di Rogoredo si conferma 
centro di eccellenza per la diffusione 
della cultura musicale grazie al nuo-
vo appuntamento della ventunesima 

edizione della rassegna internaziona-
le "Rogoredo in musica".
Venerdì 15 maggio alle 21.00, il cir-
colo culturale Arci Mondini di via 
Freiköfel 1 ospiterà l’esibizione del 
duo Paul Hindemith, formato da 
Gian Marco Solarolo all’oboe e Cri-
stina Monti al pianoforte.
L’evento, promosso da Rogoredo 
Musica Milano con il patrocinio isti-
tuzionale del Municipio 4, propone 
un programma che spazia dalla lirica 
romantica di Felix Mendelssohn fino 
alle suggestioni del tango argentino 
di Carlos Gardel.
Con un’esperienza trentennale matu-
rata in contesti nazionali e internazio-
nali, il duo si distingue per la capacità 
di valorizzare il repertorio cameri-
stico, unendo l’eleganza degli autori 
classici alle sonorità del Novecento.
Il concerto è a ingresso gratuito.

EVENTI
Riflessioni d’autore 
al cineforum Oscar
Il cinema teatro Oscar di via 
Lattanzio 58 prosegue la sua 
storica attività di cineforum con 
il patrocinio del Municipio 4. 
Lunedì 18 maggio, alle 15.15 
e alle 20.30, verrà proiettato il 
film i colori del tempo di Cédric 
Klapisch. Ogni spettacolo è 
accompagnato da una scheda 
tematica e da un dibattito volto 
ad approfondire il contenuto 
artistico della pellicola. Il 
biglietto ha un costo di 5,00 
euro, con una tariffa ridotta a 
3,00 euro per i giovani under 
20. La sede è facilmente 
raggiungibile tramite la linea 
gialla della metropolitana  
e diverse linee di superficie.

Danze popolari 
in via Feltrinelli
L’iniziativa atmosfere musicali, 
promossa da OttavaNota 
in collaborazione con Mm, 
trasforma il cortile di via 
Feltrinelli 16 in un palcoscenico 
a cielo aperto. Domenica 17 
maggio, alle 17.00, si terrà 
un pomeriggio dedicato alle 
danze popolari per famiglie, 
mentre il 28 maggio, alle 18.00, 
il CoRogoredo si esibirà in 
concerto sotto la direzione  
di Alessandro Nardin. Il progetto 
coinvolge attivamente le risorse 
locali e le scuole del quartiere 
attraverso laboratori e spettacoli, 
valorizzando la poesia e il canto 
come strumenti di coesione 
intergenerazionale.

https://www.van4you.it/
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Appuntamenti per gli 80 anni della Repubblica italiana

In Tibaldi inaugura il progetto Mosaico

I n occasione dell’80° anniversario del refe-
rendum repubblicano, la Biblioteca Chiesa 
Rossa (via san Domenico Savio 3) ospiterà, 

sabato 23 maggio, una giornata di studio e ri-
flessione aperta alla cittadinanza. L’iniziativa, 
curata dall’Associazione Puecher in collabora-
zione con la biblioteca e con il patrocinio del 
Municipio 5, si propone di analizzare la tenu-
ta e l’evoluzione delle istituzioni nazionali. La 
sessione mattutina, introdotta dalla direttrice 
Laura Ricchina e moderata da Giuseppe Deia-
na, inizierà alle 9.30 e vedrà la partecipazione 
di accademici ed esperti: si alterneranno contri-
buti sulla nascita della Repubblica, il dettato co-
stituzionale, le politiche sanitarie ed ecologiche, 
nonché approfondimenti su economia, giusti-

zia e contrasto alla criminalità organizzata con 
relatori quali Massimo De Giuseppe, Enzo Bal-
boni, Vittorio Agnoletto e Nando Dalla Chiesa.
Al termine della mattinata un momento convi-
viale su prenotazione. Il programma riprenderà 
alle 15.00 con la presentazione della mostra 
dedicata alle donne costituenti, realizzata in-
sieme all’Unione Donne in Italia. L’esposizio-
ne sarà il preludio a un dibattito tra istituzioni 
locali, rappresentate dal presidente del Munici-
pio 5 Natale Carapellese, e di numerose figure 
dell’associazionismo e dell’Anpi. Questo secon-
do momento di confronto permetterà di appro-
fondire il contributo femminile alla democrazia 
e di discutere l’attualità del pensiero repubbli-
cano. L’ingresso all’intero evento è libero

Venerdì 15 maggio alle 10.00, 
avrà luogo l’inaugurazione uffi-
ciale del Progetto Mosaico, in-
titolato “La cura del territorio, 
una tessera alla volta”. L’opera, 
installata sul muro perimetra-

le della sede del Municipio 5 in 
viale Tibaldi 41, è stata promos-
sa dall’istituzione municipale e 
realizzata dalla Fondazione Mil-
leSoli, avvalendosi della collabo-
razione tecnica di Cri Mosaici e 
del contributo creativo dell’Isti-
tuto Kandinsky. L’intervento ce-
lebra quattro figure storiche che 
hanno incarnato i valori dell’im-
pegno sociale: Gino Strada, Fer-
nanda Wittgens, Anna Kuliscioff 
e Brunella Gasperini.
La cerimonia rappresenta il mo-
mento conclusivo di un lungo 

lavoro collettivo che ha visto 
protagoniste le studentesse e gli 
studenti dell’istituto scolasti-
co, i quali, affiancati dai docenti 
e da esperti mosaicisti, hanno 
tradotto il concetto di cura in 
un manufatto visibile a tutta la 
cittadinanza. Attraverso questa 
iniziativa, l’arte si fa strumento 
di riqualificazione dello spazio 
pubblico, favorendo al contem-
po la formazione dei giovani e il 
rafforzamento del legame tra le 
diverse realtà del quartiere. L’e-
vento è aperto a tutti.

Laboratorio 
di scrapbooking
Sabato 16 maggio dalle 10.00 alle 
13.00, la Casa di Quartiere Palmieri (via 
Palmieri 20) ospiterà un laboratorio di 
scrapbooking. L’iniziativa, patrocinata dal 
Municipio 5, invita i cittadini a sperimentare 
tecniche di composizione artistica per 
la conservazione di ricordi e fotografie. 
Per informazioni o iscrizioni contattare 
le strutture Palmieri (02/88455331 o 
M.Municipio5CasadiQuartiere2@comune.
milano.it) e Tibaldi (02/88458536).

https://www.edisis.it/
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L’universo di Daniil Charms va in scena al Pacta

Contributi per negozi e botteghe Con i Carabinieri 
“Al tuo fianco”

Le tavole del Pacta Salone (via 
Ulisse Dini) si preparano a 
ospitare un debutto di assoluto: 

martedì 12 maggio debutta in prima 
nazionale "Casi - I dimenticati delle 
notti bianche", nuova produzione fir-
mata Pacta dei Teatri che conclude la 
sezione NewClassic. Tratto dall’opera 
di Daniil Charms, in particolare dal 
racconto lungo "la vecchia", lo spet-
tacolo vede l’adattamento e la regia di 
Riccardo Magherini, il quale porta sul 
palco un’indagine profonda sulla so-
litudine e sull’assurdità dell’esistenza 

umana, temi centrali nella poetica del 
tormentato autore russo.
Il cuore della rappresentazione risiede 
nel dialogo costante tra la parola e la 
musica, quest’ultima composta ed ese-
guita dal vivo da Lele Palimento e Ni-
cola Maria Lanni. La scelta registica di 
conferire alla partitura sonora un ruo-
lo di assoluta centralità risponde alla 
natura stessa della prosa di Charms, 
caratterizzata da un ritmo serrato e 
quasi ipnotico. Lo sguardo di Charms, 
nato nel 1905 e morto tragicamente in 
una clinica psichiatrica nel 1942, viene 

qui restituito nella sua duplice natura: 
ingenua e feroce, tragica e comica.
In scena, accanto a Magherini, agisco-
no i musicisti-attori che danno corpo 
a immagini incantatorie e suoni capaci 
di evocare le suggestioni della grande 
tradizione letteraria russa.
La prima del 12 maggio avrà inizio alle 
20.45, mentre le repliche proseguiran-
no fino al 22 maggio con orari diffe-
renziati a seconda della giornata. Bi-
glietti ridotti a 10 euro per i residenti.
Tutte le informazioni sono disponibili 
su www.pacta.org.

Il tessuto commerciale delle aree 
periferiche riceve un nuovo im-
pulso grazie al bando "negozi e 
botteghe di quartiere", una misu-
ra strategica volta a contrastare la 
desertificazione economica oltre 
la circonvallazione esterna. L’ini-
ziativa, promossa dal Comune di 
Milano in sinergia con la Came-
ra di commercio e la Fondazio-
ne Welfare Ambrosiano, mette 
a disposizione 4.000.000 di euro 
per sostenere le micro e piccole 
imprese di vicinato. Il provve-
dimento si articola in due per-
corsi: la linea a, "vetrine aperte", 
dedicata al rilancio di attività già 

operative, e la linea b, "vetrine da 
aprire", finalizzata al recupero di 
locali sfitti con un contributo ag-
giuntivo di 10.000 euro per l’affit-
to iniziale.

Le agevolazioni coprono il 75% 
delle spese di investimento, ri-
chiedendo alle imprese artigiane, 
commerciali o della ristorazione 
la copertura della quota restante. 
Oltre al supporto finanziario, il 
bando prevede servizi obbliga-
tori di formazione e un fondo di 
garanzia per tutelare i locatari in 
caso di crisi di liquidità. La proce-
dura a sportello resterà attiva fino 
a marzo 2027. L’obiettivo prima-
rio resta la salvaguardia dei servi-
zi di quartiere, escludendo tutta-
via categorie non coerenti con il 
decoro urbano o situate in aree 
soggette a restrizioni specifiche.

La sicurezza del terri-
torio e la prevenzione 
dei reati comuni sono 
al centro del nuovo 
appuntamento pubbli-
co promosso presso la 
Casa delle Associazioni 
del Volontariato. Mar-
tedì 19 maggio 2026, 
alle 18.00, la sede di via 
Saponaro 20 ospiterà 
l’incontro intitolato “al 
tuo fianco”, durante 
il quale i militari della 
stazione Gratosoglio 

dialogheranno diretta-
mente con i residenti. 
L’iniziativa rappre-
senta un momento di 
confronto istituzionale 
fondamentale per for-
nire ai cittadini stru-
menti pratici e consigli 
utili su come difender-
si dalle criticità legate 
alla criminalità diffusa, 
consolidando il legame 
di fiducia tra le forze 
dell’ordine e la comu-
nità locale.

https://www.casadellabiancheria.com/
https://piazza-vittoria.com/
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Unobravo nasce quando eri expat in Inghilterra. 
C’è stato un istante preciso in cui hai capito come 
potevi aiutare altre persone?
Quando mi sono trasferita a Londra, ho speri-
mentato sulla mia pelle un momento di difficol-
tà: avevo bisogno di un supporto psicologico, ma 
trovarlo in lingua italiana, in breve tempo e a un 
costo che fosse alla mia portata, sembrava un’im-
presa impossibile. Mi sono resa conto abbastanza 
velocemente che quello che stavo vivendo non 
era un caso isolato, ma qualcosa di comune. 
Ho iniziato a offrire i miei servizi attraverso 
l’autopromozione (pubblicavo post nei grup-
pi di Expat italiani all’estero), e da lì mi sono 
resa conto che il problema che avevo vissuto 
sulla mia pelle era il riflesso di un fenomeno 
più complesso e ampio: l’accesso alla salute 
mentale era ancora troppo complicato, 
per troppe persone. Da lì, la consapevo-
lezza di come il digitale potesse diventa-
re un abilitatore.

Come si concilia la salute mentale con 
la necessità di scalare un’azienda?
Per me la questione non è mai stata 
scegliere tra crescita e cura. La que-
stione è capire che tipo di crescita 
vuoi costruire e a che condizioni. La 
tecnologia può essere uno strumen-
to straordinario per abbattere bar-
riere di accesso, ma non deve mai 
prendere il posto  della responsa-
bilità clinica, né trasformare la re-
lazione terapeutica in qualcosa di 
standardizzato.
La qualità della cura, la cen-
tralità dei professionisti, 
la continuità del per-
corso, l’attenzione 
alla persona: sono 
elementi che non 
possono essere 
negoziati in nome dei numeri. Crescere ha 
senso solo se non perdi il motivo per cui sei nata.

Ti è mai capitato di sentirti “fuori posto” in quel 
mondo fatto di metriche e finanza, o è stata pro-
prio la tua sensazione di essere outsider la tua for-
za più grande?
Più che sentirmi fuori posto, ho sentito la responsa-
bilità di non perdere il mio baricentro.
Perché quando lavori in un ambito come questo, il 
rischio non è tanto quello di “non avere dei buoni 
numeri”, quanto di iniziare a guardare solo quelli. 
Da questo punto di vista, essere un po’ outsider è 
stato utile. Mi ha aiutata a tenere insieme due di-
mensioni che spesso sono separate: visione impren-
ditoriale e responsabilità clinica. Per me non sono 
mai state divise: la mia forza era quella di conoscere 
bene quello di cui parlavo, perché, ancor prima di 
essere un’imprenditrice, sono una psicologa.

Oggi migliaia di psicologi lavorano grazie alla 
tua intuizione e migliaia di pazienti si affidano a 
loro. Come gestisci il peso di questa responsabilità 
la sera, quando chiudi il computer?
La responsabilità si sente, ed è giusto che sia così. 
Quando lavori in un ambito che riguarda la salu-
te mentale delle persone, non puoi raccontarte-
la come se fosse una responsabilità astratta. Allo 
stesso tempo, penso sia importante tenere fermo 
un punto: il lavoro terapeutico appartiene ai pro-
fessionisti. Il mio compito non è sostituirmi a quel 
lavoro, ma costruire lecondizioni perché possa 
avvenire in modo serio, accessibile, rispettoso, di 

qualità. Lo abbiamo fatto come 
Unobravo, attraverso la scelta 

di diventare un Centro Cli-
nico autorizzato. Avremmo 

potuto non farlo, ma per 
noi rappresentava dare 

concretezza a quel 
senso di respon-

sabilità e all’at-
tenzione che 
p o n e v a m o 
in ogni sin-

golo processo. 
Non credo molto 

nell’idea di “stac-
care” come inter-

ruttore netto, anche 
perché quando un 

progetto nasce da qual-
cosa di così personale è 

difficile separare tutto in 
modo rigido. Credo più 
nell’idea di equilibrio, 
che non è perfetto e non 

è stabile ma, come 
spesso accade, varia 

nel tempo.

Come trovi l’equi-
librio vita lavoro?
Non credo molto 

all’idea di equili-
brio come formula 

perfetta. Penso sia qual-
cosa di dinamico, che cam-

bia nelle fasi della vita e anche 
nei momenti del lavoro. Per me 

significa soprattutto provare a restare consapevole. 
Capire quando stai chiedendo troppo a te stessa, 
quando stai perdendo spazio per respirare, quando 
hai bisogno di rimettere ordine. Non sempre ci si 
riesce bene, ma credo che il punto non sia la perfe-
zione: sia l’ascolto, che ci abilita ad agire a tutela di 
noi stessi.

Hai mai percepito di essere trattata diversamente 
perché donna?
Credo che il tema non possa essere rimosso, per-
ché esiste una dimensione culturale che ancora 
pesa. Però credo anche che oggi ci sia uno spazio 
crescente per leadership che non imitano modelli 
preesistenti, ma provano a costruire un modo di-
verso di stare nei ruoli di responsabilità.

Pensi che il concetto di cura sia ancora legato alla 
donna, o si sta trasformando qualcosa?
Storicamente la cura è stata molto associata al fem-
minile, e in parte questa lettura è ancora presente. 
Però credo che qualcosa si stia muovendo. Ricor-
do che, all’inizio del mio percorso, ero stata invi-
tata ad un evento dedicato all’imprenditoria fem-
minile: oggi come allora, mi ha stupito riscontrare 
che tutte le donne che “ce l’avevano fatta” dichia-
ravano di esserci riuscite perché avevano avuto la 
fortuna di aver potuto delegare al/alla proprio/a 
partner parte del carico casalingo. Quello che, per 
le generazioni più mature, forse non è scontato, 
oggi è qualcosa che interiorizziamo sempre di 
più - ed è un bene. Ci aiuta a riconoscere come 
il “mental workload”, tradizionalmente associato 
al sesso femminile, possa redistribuirsi tra tutti i 
componenti del nucleo familiare.

Credi che l’essere donna abbia dato una spinta in 
più alla tua vita e al tuo progetto lavorativo?
Non so se direi che l’essere donna abbia dato “una 
spinta in più” in senso lineare. Direi piuttosto che 
inevitabilmente porta con sé più consapevolezza 
nel leggere certe dinamiche. Quando lavori su 
temi come la salute mentale, l’accesso, la cura, il 
peso degli stereotipi culturali, è evidente che an-
che il genere incrocia il modo in cui le persone 
vivono sé stesse, la propria fragilità, il proprio di-
ritto a chiedere aiuto. Più che pensarlo come un 
vantaggio da rivendicare, lo penso come una pro-
spettiva che ti rende forse ancora più attenta alla 
complessità delle persone e dei contesti.

N.M.
Intervista completa su quindicinews.it/category/al-
femminile/

Danila De Stefano: «Crescere ha senso solo se
non perdi il motivo per cui sei nata»
Tra "mental workload" e responsabilità clinica, la fondatrice di Unobravo spiega 
come l’ascolto di sé sia la chiave per non smarrire il proprio baricentro
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Benvenuti in una terra dove il confine tra uomo 
e natura non è una linea, ma un respiro profon-
do. Visitare il Trentino Alto Adige in estate 
significa immergersi in un ecosistema unico al 
mondo, dove le vette non sono solo scenografie 
imponenti, ma custodi di una biodiversità che 
qui viene protetta con un rigore che è, prima di 
tutto, un atto d’amore. Il territorio si presenta 
come un mosaico di Parchi Naturali, molti dei 
quali riconosciuti come patrimonio mondiale 
dell’umanità dall’UNESCO. 

Entrare in queste aree 
protette significa accedere a 

un tempio di boschi secolari, 
pascoli d’alta quota e acque 

cristalline che scendono di-
rettamente dai ghiacciai. 
La gestione di questo 
patrimonio è orientata 

a una sostenibilità re-
ale, capace di coinvolgere 

residenti e visitatori in un “patto di 
cura”. Qui, il concetto di vacanza si 
trasforma in rigenerazione: non si 

tratta solo di staccare la spina, ma di ricollegarsi 
a ritmi biologici più autentici. 
Il benessere alpino in questa regione non è con-
finato tra le pareti di una spa, ma inizia lungo i 
sentieri. Camminare a piedi nudi su un tappeto 
di muschio, praticare il percorso Kneipp in un 
ruscello ghiacciato o semplicemente respirare 
l’aria ricca di resine dei boschi di conifere sono 
trattamenti naturali che ritemprano il corpo e lo 
spirito. La natura diventa una medicina dolce, 
capace di cambiare il ritmo delle giornate e di 
insegnare la misura. 
Per chi cerca la quiete, i laghi alpini offrono 
specchi d’acqua smeraldina dove la contempla-
zione diventa attività principale, permettendo 
di osservare l’armonia perfetta tra roccia, bo-
schi e cielo. In questo contesto, il turismo non 
è una prova di resistenza, ma un’occasione per 

riscoprire il valore del silenzio e della curiosità. 
La mobilità stessa è pensata per essere dolce: 
l’invito è quello di lasciare l’auto e preferire i 
mezzi pubblici, ampiamente incentivati da carte 
ospiti che favoriscono spostamenti sostenibili e 
semplici. 
Anche la tavola partecipa a questo racconto di 
benessere. La cucina regionale è un dialogo tra 
tradizione e leggerezza, dove i prodotti sono fi-
gli del territorio: speck, formaggi di malga, erbe 
spontanee e ricette tramandate di generazione 
in generazione che utilizzano materie prime a 
“chilometro zero”. Scegliere prodotti locali e 
ascoltare le storie di chi vive la montagna tutto 
l’anno sono gesti che costruiscono una vacanza 
più vera, basata sul rispetto e sulla fiducia. 

Benvenuti in 
Trentino Alto Adige

L’abbraccio verde: 
natura, parchi e il ritmo 

del benessere alpino
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San Vigilio Dolomites

Non è necessario scalare una 
vetta per sentirsi davvero dentro 
la montagna. A San Vigilio di 
Marebbe e San Martino in 
Badia, l’estate comincia con un 
gesto semplice: allacciare le scar-
pe e seguire sentieri che attraver-
sano prati e lambiscono boschi, 
aprendo lo sguardo sulle Dolo-
miti. È una montagna luminosa 
e accessibile, capace di parlare 
sia agli escursionisti esperti sia a 
chi cerca silenzio e aria buona. 
Qui la vacanza non è una prova 
di resistenza, ma salute, respiro e 
curiosità.  

Il valore della 
natura protetta
La forza di San Vigilio Dolomites 
risiede nel suo territorio: il 56% 
della destinazione è compreso 
nei Parchi Naturali Fanes Senes 
Braies e Puez Odle, parte del pa-
trimonio UNESCO. Questi parchi 
custodiscono boschi, 
pascoli e fauna alpi-
na, invitando a 
un approccio 
r i s p e tto s o. 
Le cammi-
nate facili 
permetto-
no a fami-
glie, coppie 
e senior di 
a v v i c i n a r s i 
alla bellezza sen-
za forzature, con 
percorsi adatti anche ai 
passeggini o privi di barriere archi-
tettoniche.  Tra i luoghi più amati 
dalle famiglie spicca la Spiaggetta 
Ciamaor, area ricreativa lungo il rio 
di San Vigilio con prato solarium e 
zone relax. In estate, lo spazio ospi-
ta i Kids Days, pomeriggi gratuiti 
con attività creative per bambini. 

Accanto si trova il Parco Gufi, de-
dicato alla conoscenza dei rapaci. 
Qui la figura di Mario, il falconiere, 
è centrale: quella che era nata come 
una passione personale è diventata 
oggi un impegno a tempo pieno 
dedicato alla cura e, soprattutto, 
alla sensibilizzazione dei visitato-
ri. All’interno del parco, Mario ac-
cudisce oltre 30 specie diverse di 
uccelli rapaci, tra cui cinque delle 
sette specie di Strigiformi (gufi, ci-
vette e allocchi) presenti sul territo-
rio provinciale.  Il lavoro di Mario 
non è semplice esibizione, ma vera 
e propria divulgazione scientifi-
ca ed etica. Attraverso il racconto 

delle abitudini e del ruo-
lo ecologico di que-

sti animali, Mario 
guida i visitatori 

a sviluppare 
una sensibilità 
nuova verso la 
fauna selvati-
ca. La filosofia 
del parco è ri-

gorosa: nessun 
esemplare nato 

in libertà viene 
ospitato nelle voliere, 

a meno che non necessiti di 
cure essenziali che ne impediscano 
il ritorno in natura. Il centro fun-
ge inoltre da rifugio per esemplari 
rari che non sopravviverebbero nel 
loro habitat naturale, trasformando 
ogni visita in una lezione di rispet-
to, misura e responsabilità verso l’e-
cosistema alpino.

Sport dolce:  
bici e leggende
La stessa accessibilità caratterizza 
l’offerta bike, con tour sportivi, 
pedalate panoramiche ed escursio-
ni in e-bike. Uno degli itinerari più 
suggestivi collega il centro del pa-
ese al Rifugio Pederü. Il tracciato 
segue il torrente tra boschi e radure, 
raggiungendo l’area di Tamersc pri-
ma di arrivare all’ingresso del Parco 
Naturale. È un percorso progres-
sivo, ideale anche per ciclisti poco 
esperti.  La montagna qui è anche 
custode delle Leggende dei Fanes, 
antiche storie ladine tramandate 
oralmente. Lungo il Sentiero delle 
Leggende, famiglie e camminatori 
possono scoprire un mondo fatto 
di rocce e laghi che diventano pro-
tagonisti di racconti profondi su co-
raggio e rispetto. Per la comunità, 
questo patrimonio non è semplice 
folklore, ma una chiave per com-
prendere i valori del territorio.  

Una comunità 
certificata e 
sostenibile
San Vigilio è stata la prima destina-
zione dell’Alto Adige certificata 
GSTC (Global Sustainable Touri-

sm Council) per il turismo soste-
nibile. Non si tratta di un’etichetta, 
ma di una strategia che coinvolge 
residenti, agricoltori e operatori. 
La sostenibilità orienta le decisioni 
quotidiane, privilegiando il rispet-
to dell’ambiente e dell’economia 
locale rispetto alla semplice cresci-
ta numerica.  Questo impegno ha 
creato un movimento interno che 
coinvolge anche le singole struttu-
re ricettive, aumentando la fiducia 
della comunità e offrendo al visi-
tatore un’esperienza più coerente. 
Il turismo è gestito collettivamente 
come un equilibrio: proteggere la 
natura, rispettare chi vive il posto 
tutto l’anno e invitare l’ospite a un 
"patto di cura". Restare sui sentieri, 
usare la mobilità dolce e scegliere 
prodotti locali sono i gesti che co-
struiscono una vacanza vera.  

Sapori e 
ospitalità
Anche la tavola riflette questa filo-
sofia. Il mercatino settimanale Agri-
ColArt riunisce artigiani e agri-
coltori che offrono prodotti 100% 
locali. Nei ristoranti e nei masi 
storici, la cucina tradizionale ladina 
dialoga con quella internazionale: 
canederli, selvaggina e formaggi 
compongono un’ospitalità calda e 
concreta.  Per chi desidera scoprire 
la montagna nel momento del risve-
glio primaverile, fino al 28 giugno 
è attivo lo Spring Special (www.
springspecial.it), con attività inclu-
se e agevolazioni per chi soggiorna 
nelle strutture aderenti. A San Vigi-
lio non si viene solo per fare fatica, 
ma per stare meglio, rallentando e 
ritrovando il contatto con una natu-
ra che accoglie con gentilezza.

Natura protetta, 
camminate facili, 
bici e benessere 
nella montagna 
che rigenera
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Nel nord Italia, in Alto Adige, la 
regione turistica di Racines rivela 
tutta la sua varietà tra tre auten-
tiche valli alpine. La Val Racines, 
la Val Ridanna e la Val Giovo 
formano insieme un paesaggio in 
cui tranquillità, natura ed espe-
rienze autentiche si intrecciano 
armoniosamente. Che si tratti 
di una vacanza attiva in mon-
tagna, di una pausa in famiglia 
o di momenti di puro relax, qui 
ognuno trova il proprio modo di 
vivere l’estate tra le montagne.

Tra gole e cascate
Tra le attrazioni più affascinanti 
della regione spiccano le Cascate 
di Stanghe, una delle poche gole 
al mondo scavata interamente nel 
marmo bianco. Tra rocce lumino-
se, acqua color turchese e una ricca 
varietà di flora e fauna, il percorso 
– della durata di circa un’ora – si 
sviluppa lungo passerelle e ponti in 
sicurezza, nel cuore di uno scenario 
naturale di grande suggestione.
Da luglio a settembre la gola si tra-
sforma in un’esperienza ancora più 
coinvolgente: in occasione di even-
ti serali, un’accurata illuminazione 
valorizza le forme della roccia e 
avvolge l’intero ambiente in un’at-
mosfera unica. Un’esperienza nella 

natura, sotto il cielo aperto, capace 
di lasciare un ricordo duraturo.

Escursioni  
con vista
Già la salita con la moderna cabi-
novia panoramica, da 1.300 a 1.800 
metri, regala scorci spettacolari e 
conduce comodamente nell’area 
escursionistica Racines-Giovo. Una 
volta in quota, si apre una fitta rete 
di sentieri che collegano malghe vi-
cine tra loro e cime panoramiche, 
sempre accompagnati da ampie ve-
dute sulle montagne circostanti.
Particolarmente adatta alle famiglie 
è il MondoAvventuraMontagna: un 
percorso ad anello di circa 45 minu-
ti con stazioni interattive, elementi 
per arrampicarsi, percorso Kneipp, 
grande scivolo, pista per biglie in 
legno e uno zoo con animali da ac-
carezzare – un’esperienza varia e di-
vertente per grandi e piccoli.

Una rete  
di sentieri  
per ogni 
esigenza
La regione offre una rete escur-
sionistica molto estesa, che va ben 
oltre le classiche passeggiate: dai 
percorsi rilassanti alle escursioni tra 
le malghe, dai sentieri tematici alle 

salite più impegnative, ogni livello 
trova il proprio itinerario ideale.
Oltre 20 malghe e rifugi invitano 
a una sosta all’insegna del gusto, 
mentre diverse piattaforme panora-
miche aprono lo sguardo su scenari 
mozzafiato. Le cime, chiaramente 
indicate sul posto, facilitano l’o-
rientamento e rendono il paesaggio 
ancora più “leggibile”. Il percorso a 
piedi nudi con impianto Kneipp re-
gala momenti di rigenerazione, ide-
ali dopo una giornata di cammino.
Per gli escursionisti più esperti non 
mancano le sfide d’alta quota, come 
la salita al rifugio Bicchiere (3.195 
m), il più alto dell’Alto Adige e 
meta ambita per gli alpinisti.
Gli amanti dell’avventura possono 
mettersi alla prova sulla via ferrata 
Ibex in Val Racines: circa 900 metri 
tra bosco, roccia e passaggi ripidi. 
Oltre al tracciato principale (grado 
C), sono disponibili varianti più 
impegnative fino al grado E e un 
percorso dedicato ai bambini.

Sulle tracce  
della storia
Racines offre molto anche dal 
punto di vista culturale. Nel Mu-
seo delle Miniere di Ridanna i vi-
sitatori scoprono la storia secolare 
dell’estrazione mineraria sul Monte 
Neve. Dall’impianto di lavorazione 
storico alle visite guidate nelle gal-
lerie e nell’antico villaggio dei mi-
natori, prende forma un racconto 
vivido del passato minerario.
Nel castello barocco di Wolfsthurn 
ha sede il Museo provinciale della 
caccia e della pesca, che, oltre agli 
ambienti originali perfettamente 
conservati, propone interessanti 

approfondimenti sulla storia natu-
rale e culturale della regione.

Momenti  
di gusto
Anche dal punto di vista culina-
rio Racines si distingue per la sua 
varietà. Nelle malghe, nei risto-
ranti e negli hotel, la tradizione 
alpina incontra la leggerezza me-
diterranea. Specialità altoatesine 
come speck con „Schüttelbrot“, il 
tipico pane croccante altoatesino, 
„Schlutzkrapfen“, canederli o „Kai-
serschmarrn“ si affiancano a piatti di 
ispirazione italiana, freschi e leggeri.

La carta ospiti 
per una mobilità 
sostenibile
Un vantaggio speciale per gli ospiti 
è l’activeCard, una carta ospiti di-
sponibile nelle strutture aderenti. 
Consente l’utilizzo gratuito di tutti 
i mezzi pubblici in Alto Adige, favo-
rendo una mobilità semplice e so-
stenibile. Inoltre offre sconti presso 
partner selezionati e la partecipa-
zione gratuita o a prezzo ridotto al 
programma settimanale.

Racines unisce natura straordina-
ria, numerose attività e esperien-
ze autentiche in un insieme armo-
nioso. È un luogo dove rallentare, 
ritrovare energia e vivere la mon-
tagna in tutta la sua varietà.

Racines è più di 
una destinazione: 
è un luogo che resta 
nel cuore.
www.racines.info | @visitratschings

 Pronto per   Pronto per  
la tua avventurala tua avventura??

Racines
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Sport e avventura
La montagna 
come palestra 
a cielo aperto
Il territorio è il palcoscenico ideale per 
chi intende lo sport come un modo ri-
spettoso e piacevole per conoscere il ter-
ritorio. La varietà del paesaggio permette 
di passare, nello spazio di pochi chilome-
tri, dalle placide pedalate di fondovalle 
alle sfide verticali dell’alta quota. L’estate 
è il momento in cui la montagna si apre 
agli sportivi di ogni livello, offrendo una 
rete di sentieri e tracciati che sembrano 
non finire mai. 
Il trekking rimane l’attività regina. Dalle 
passeggiate rilassanti tra le malghe 
alle salite più impegnative verso i 
rifugi più alti d’Europa, ogni li-
vello di preparazione trova il 
proprio itinerario ideale. La 
segnaletica precisa facilita 
l’orientamento, renden-
do il paesaggio “leggi-
bile” anche ai meno 
esperti. Per gli amanti 
dell’adrenalina, le vie 
ferrate offrono pas-
saggi ripidi tra boschi 
e rocce, con varianti 
che vanno dai percor-
si per bambini a gradi 
di difficoltà estremi 
per alpinisti preparati. 
Parallelamente, la re-
gione si è affermata 
come una destinazione 
d’eccellenza per la bici-
cletta. Che si tratti di moun-
tain bike tra boschi profumati 
o di uscite con bici elettriche su 
strade panoramiche, le due ruote 
sono il mezzo perfetto per ridurre 
la distanza tra ospite e comunità locale. 
Eventi non competitivi celebrano questa 

passione, chiudendo al traffico i passi mon-
tani per riservarli esclusivamente ai ciclisti, 
permettendo di pedalare in scenari mozza-
fiato che sfiorano i 2.240 metri. 
L’acqua è l’altro grande elemento dell’av-
ventura estiva. I torrenti che scendono 
dalle vette diventano teatro per discipline 
come il rafting o l’hydrospeed, mentre 
l’aria accoglie chi desidera cimentarsi con 
il parapendio per osservare le vallate da 
una prospettiva privilegiata. In ogni atti-
vità, l’obiettivo rimane la promozione di 
un turismo attivo, sostenibile e consape-
vole, dove lo sport è uno strumento per 
avvicinarsi alla montagna con rispetto. 

Sulle tracce 
del passato e 
della natura
Per le famiglie e per chi cerca un’e-
scursione capace di unire movi-
mento e didattica, la regione offre 
percorsi tematici che trasformano 
la camminata in una scoperta conti-
nua. Un’ottima proposta è quella dei 

sentieri interattivi situati in quota, 
spesso raggiungibili comodamente 

con moderni impianti di risalita che 
permettono di superare i dislivelli più 

importanti senza fatica. 
Questi percorsi ad anello, spesso percorri-

bili in meno di un’ora, sono costellati di sta-
zioni dedicate all’arrampicata, grandi scivoli e 
zone dove è possibile osservare da vicino gli 
animali dell’ecosistema alpino. Alcuni itinera-
ri si concentrano sulla cultura locale, come il 
Sentiero delle Leggende, dove antiche storie 
tramandate oralmente prendono vita tra laghi 
e rocce, unendo natura e immaginazione. 
Un’altra opzione affascinante è legata alla sto-
ria mineraria o contadina. Molti percorsi 
conducono a siti dove è possibile scoprire il 
passato dell’estrazione mineraria o la vita quo-
tidiana nei masi d’alta quota, con visite guidate 
che offrono un racconto vivido del passato del-
la regione. Sono itinerari che non richiedono 
un allenamento da atleti, ma solo la voglia di 
ascoltare ciò che la montagna ha da raccontare. 
Per concludere la giornata in bellezza, molte 
di queste escursioni terminano presso malghe 
o rifugi dove la sosta diventa un’esperienza di 
gusto, permettendo di assaggiare specialità 
locali e godere di piattaforme panoramiche 
che aprono lo sguardo su scenari che restano 
nel cuore. 
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Riforma Fiscale 2026: come cambiano IRPEF e bonus edilizi 
per risparmiare con la prossima dichiarazione dei redditi

La stagione fiscale 2026 si 
presenta con cambiamenti 
significativi che toccano di-

rettamente il portafoglio delle fa-
miglie e dei lavoratori. Tra nuove 
aliquote IRPEF e scadenze da non 
dimenticare orientarsi può sem-
brare difficile. Questa miniguida 
è stata pensata per spiegare in 
modo semplice e immediato tutto 
ciò che c’è da sapere per gestire 
al meglio la propria dichiarazione 
dei redditi.

La nuova IRPEF: chi risparmia 
davvero?
Il cambiamento più rilevante del 
2026 riguarda l’IRPEF, l’imposta 
che paghiamo sui nostri guada-
gni. Il sistema rimane diviso in tre 
grandi “gradini” (aliquote), ma 
quello centrale è diventato più 
vantaggioso per il ceto medio.
Se il tuo reddito annuo è compre-
so tra 28.000 e 50.000 euro, la tas-
sazione scende dal 35% al 33%. 
Può sembrare una piccola diffe-
renza, ma per chi guadagna cifre 
vicine ai 50.000 euro, il risparmio 
può arrivare a 440 euro all’anno.
Ecco lo schema aggiornato:
•	 Fino a 28.000 euro: si paga il 

23%.
•	 Da 28.001 a 50.000 euro: si 

paga il 33%.
•	 Oltre i 50.000 euro: si paga il 

43%.
Inoltre, è stata confermata la “No 
Tax Area”: se sei un lavoratore 
dipendente o un pensionato e 
guadagni meno di 8.500 euro 
all’anno, non devi pagare alcuna 
imposta IRPEF.

Famiglia e figli: cosa cambia nel 
730
Molti genitori si chiedono perché 
non trovano più alcune detrazio-
ni per i figli nel modulo della di-
chiarazione. La risposta è sempli-
ce: l’Assegno Unico Universale ha 
assorbito quasi tutto.

•	 Figli sotto i 21 anni: per loro 
non ricevi sconti sulle tasse nel 
730, perché lo Stato ti eroga 
già ogni mese l’Assegno Unico 
sul conto corrente.

•	 Figli tra i 21 e i 30 anni: solo 
per loro puoi ancora richiedere 
la detrazione nel 730, a pat-
to che siano “a carico”, ovve-
ro che non guadagnino più di 
2.840,51 euro all’anno (soglia 
che sale a 4.000 euro se hanno 
meno di 24 anni).

•	 Figli con disabilità: per loro la 
detrazione spetta sempre, indi-
pendentemente dall’età.

Un’altra novità riguarda gli altri 
parenti (genitori o nonni): puoi 
“scaricarli” dalle tasse solo se vi-
vono stabilmente con te.

Bonus casa: attenzione alla “pri-
ma casa”
Il 2026 segna una distinzione net-
ta tra l’abitazione in cui vivi e le 
altre proprietà. Lo Stato ha deciso 
di premiare maggiormente chi in-
veste nella propria casa principale.
•	 Ristrutturazione abitazione 

Principale: se fai lavori nella 
casa dove hai la residenza, puoi 
recuperare il 50% di quanto 
speso.

•	 Seconde case o case in affitto: 
in questo caso lo sconto scende 
al 36%.

•	 Efficienza energetica: se sosti-
tuisci la caldaia, ricorda che dal 
2026 non ci sono più incentivi 
per i modelli classici a gas. Per 
avere lo sconto devi installare 
sistemi moderni come le pom-
pe di calore o i sistemi ibridi.

Il Bonus Mobili: è ancora attivo! 
Se hai fatto una ristrutturazione, 
puoi detrarre il 50% dell’acquisto 
di mobili e grandi elettrodome-
stici (lavatrici, forni, frigoriferi) di 
classe energetica elevata, su una 
spesa massima di 5.000 euro.

Le date fondamentali del 2026
Segna queste date sul calendario:
•	 14 maggio: da questo giorno 

puoi modificare o inviare il tuo 
730 online.

•	 30 settembre: è l’ultimo gior-
no per inviare la dichiarazione .

Ricorda: presentare la dichiara-
zione a maggio o giugno significa 
ricevere l’eventuale rimborso già 
nella busta paga di luglio o nel ra-
teo della pensione di agosto.

Checklist: cosa preparare per il 
730
Per non perdere tempo, prepara 
una cartellina con questi docu-
menti:
•	 Dati personali: codice fiscale 

tuo e dei tuoi familiari, docu-
mento d’identità valido.

•	 Redditi: la Certificazione Unica 
(CU) e l’eventuale dichiarazio-
ne dell’anno scorso.

•	 Salute: scontrini “parlanti” del-
la farmacia e fatture per visite 
mediche o dentistiche.

•	 Casa: interessi del mutuo, con-
tratti di affitto e fatture per ri-
strutturazioni (con relativi bo-
nifici).

•	 Scuola e sport: ricevute per asi-
li nido, mense scolastiche, tasse 
universitarie e abbonamenti ai 
mezzi pubblici.

•	 Altro: spese veterinarie, assicu-
razioni vita e ricevute di dona-
zioni a ONLUS o partiti.

Un promemoria vitale: quasi tut-
te le spese possono essere scarica-
te solo se pagate con metodi trac-
ciabili (bancomat, carta di credito 
o bonifico). Se paghi in contanti il 
medico o la palestra dei figli, per-
derai il diritto allo sconto fiscale.

Affrontare le tasse nel 2026 ri-
chiede solo un po’ di organizza-
zione. Il risparmio sulle aliquote 
IRPEF e la conferma dei bonus 
per la casa principale sono oppor-
tunità concrete per le famiglie 
milanesi. Muoversi in anticipo e 
raccogliere con cura i documen-
ti permette di evitare lo stress 
dell’ultimo minuto e, soprattut-
to, di non lasciare soldi sul tavolo 
che potrebbero tornare utili per il 
bilancio familiare.
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Arcadia Hub, il programma di networking di Harlock e Atoma che 
aiuta le aziende a crescere, è su Quindici News. Ogni uscita ospita 
protagonisti del progetto e online le video interviste complete

IA e B2B: automatizzare 
per potenziare l’umano

Mattia Bizzoni sei un giovanissimo 
imprenditore con già sei aziende 
all’attivo. Di cosa ti occupi?
Con la mia azienda principale ci oc-
cupiamo di sviluppare sistemi di in-
telligenza artificiale applicati al busi-
ness, con una forte verticalizzazione 
nell’ambito B2B. Il nostro obiettivo 
è snellire i processi di operation, au-
tomatizzare le vendite e organizzare 
il comparto digitale delle imprese. 
Ho iniziato nel marketing a 18 anni 
e oggi, a 23, coordino un gruppo che 
lavora trasversalmente su ammini-
strazione, sales e produzione, sempre 
con l’innovazione tecnologica come 
comune denominatore.

Il digitale ha davvero ucciso il porta 
a porta?
Nulla muore, tutto muta. Il porta a 
porta fisico sta diventando un porta a 
porta digitale. Oggi il cliente finale cer-
ca la soluzione online (inbound), ma 
la ricerca del bisogno da parte del for-
nitore continua su canali come Linke-
dIn o via e-mail. Noi automatizziamo 
questi task ripetitivi per far risparmia-
re tempo ai commerciali, mantenendo 
però una personalizzazione estrema. 
La tecnologia non sostituisce il contat-
to, lo rende solo più efficiente.

Quali sono gli errori strategici più co-
muni che riscontri nelle imprese?
Senza dubbio la mancanza di dati e i 
preconcetti. Molti imprenditori non 
tracciano le informazioni e si basa-
no su convinzioni personali del tipo 
è sempre stato così. Se non hai dati 
statistici non hai una visione veri-
tiera del mercato. Inoltre, c’è spesso 

una chiusura mentale verso contenuti 
innovativi o fuori dagli schemi, il che 
limita fortemente lo sviluppo digitale.

Molte PMI faticano a gestire le infor-
mazioni. È un problema di budget o 
di metodo?
È un problema di organizzazione. 
Spesso i dati aziendali ci sono ma 
sono disordinati, e metterli a sistema 
richiede tempo e risorse, rallentando 
l’implementazione dell’intelligenza 
artificiale. L’IA è come un motore, 
ma i dati sono il carburante: se il car-
burante manca o è sporco, il motore 
non gira. Se le aziende avessero dati 
già organizzati, le nostre soluzioni 
sarebbero più veloci, economiche ed 
efficienti.

C’è il timore che l’IA tolga posti di la-
voro. Qual è la tua visione in merito?
L’IA non elimina le persone, cambia 
le loro mansioni. Passiamo dall’arti-
gianato del business. È il concetto di 
human-in-the-loop: per scalare biso-
gna sapere cosa automatizzare e cosa 
deve restare tailor-made. La sensibi-
lità umana rimarrà sempre fonda-
mentale, specialmente nei prodotti 
custom del B2B.

Qual è il valore aggiunto che hai tro-
vato in Arcadia Hub rispetto ad altre 
realtà?
La qualità della relazione umana. Co-
noscere come pensa e come lavora 
una persona è un valore che nessuna 
IA potrà mai sostituire. Qui ho tro-
vato un bacino di professionisti che 
permette di arrivare a chiunque attra-
verso la fiducia e la visione comune.

Mattia Bizzoni - Intelligent B2B Group Srl

bit.ly/mbizzoni

Le sfide per le PMI, sicurezza 
informatica e fattore umano

Gianluigi Bergo raccontaci breve-
mente la tua storia e di cosa si occupa 
Soluzioni srl.
Sono un commerciale tecnico di So-
luzioni srl, una realtà giovane che ha 
scelto di avvalersi della mia esperien-
za trentennale nel campo informati-
co, maturata soprattutto ricoprendo 
ruoli dirigenziali nella cyber security. 
In questi anni, insieme ai miei colla-
boratori, abbiamo sviluppato prodotti 
che integrano sicurezza e privacy, cer-
cando di colmare quelle lacune dove 
spesso la protezione dei dati vacilla.

Molti piccoli imprenditori pensano 
di essere troppo piccoli per gli hacker. 
Quali sono i rischi reali?
Purtroppo in Italia la cyber security 
è spesso trascurata perché ci si sen-
te piccoli. Io pongo sempre una do-
manda: qual è la differenza tra un PC 
e uno smartphone? Spesso usiamo il 
telefono per operazioni bancarie de-
licate senza avere un antivirus, men-
tre lo pretendiamo sul computer. La 
verità è che chi vuole colpire il tuo 
patrimonio agisce costantemente. La 
sicurezza non è mai al 100%, per que-
sto bisogna essere sempre sul pezzo, 
con gli ultimi aggiornamenti. Un cel-
lulare o un dispositivo usato in smart 
working deve essere protetto tanto 
quanto i sistemi aziendali.

Quali sono le conseguenze di un at-
tacco e i passi per garantire la conti-
nuità aziendale?
Un attacco pesante, come il criptag-
gio dei dati, blocca l’operatività e di-
strugge la reputazione. Immaginate di 
dover comunicare a clienti e fornitori 

di aver subito una violazione: a livel-
lo reputazionale è un danno enorme. 
Per proteggersi serve prima di tutto 
un’analisi professionale dei rischi, 
seguita da un progetto che includa 
firewall e sistemi di backup. Ma so-
prattutto serve la formazione del per-
sonale: evitare errori banali è il primo 
modo per proteggere l’azienda.

L’intelligenza artificiale sta cam-
biando le regole del gioco. Come vi 
state preparando?
L’IA accelera i processi di risposta, 
ma accelera anche gli attacchi. Stiamo 
andando verso una complessità no-
tevole. Per contrastarla, noi abbiamo 
sviluppato un prodotto che permette 
di mantenere i processi operativi e 
le informazioni nel cloud all’interno 
dell’azienda, sfruttando la conoscen-
za dell’IA senza però esporre i dati 
verso l’esterno. Prevenire è sempre 
meglio che curare, e affidarsi a società 
competenti è l’unico modo per gestire 
costi e aggiornamenti continui.

In Arcadia il business è fatto di nu-
meri, ma anche di persone. Cosa hai 
trovato in questo network?
Ho trovato tanto calore e una rea-
le propensione alla collaborazione. 
Frequento diversi network, ma qui il 
valore aggiunto è l’empatia tra i part-
ner. Nel business i soldi si fanno con 
le idee, ma soprattutto con le perso-
ne. Puoi avere il prodotto più bello 
del mondo, ma se non hai persone 
capaci di creare partnership e rela-
zioni umane forti, non vai lontano. Il 
Progetto Harlock è vincente proprio 
perché mette al centro questo valore.

Gianluigi Bergo - Soluzioni srl

bit.ly/gibergo
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Poesie e musica: il programma della rassegna
Cultura protagonista a maggio 

a Peschiera Borromeo grazie 
alla rassegna "Giorni inversi: 

parole, suoni, gesti". Dopo il debutto 
del 9 maggio, il palinsesto culturale 
propone una serie di appuntamenti 
eterogenei che coinvolgono diversi 
spazi pubblici, con l’obiettivo di fa-
vorire la partecipazione collettiva e 
la valorizzazione del talento locale. 
La programmazione entra nel vivo 
mercoledì 13 maggio, alle 10.00, 
presso la biblioteca comunale "G. 
Gerosa Brichetto", seguita alle 18.00 
dall’incontro "Io sono qua: poesie e 
immagini da Gaza", curato dall’as-
sociazione Vento di terra all’interno 
dell’auditorium Norma Cossetto per 
riflettere su temi di stringente attua-
lità attraverso il linguaggio universa-
le della lirica e dell’immagine.
La giornata di giovedì 14 maggio 
si apre con sessioni mattutine alle 
9.30 e prosegue, nel pomeriggio, con 
uno degli eventi più attesi: "Poesia e 
musica a km 0". Alle 18.00, la piazza 
Verga ospiterà nella cosiddetta zona 
dei poeti un’iniziativa aperta a tutti 

coloro che desiderano cimentarsi 
con l’espressività poetica, accompa-
gnati dalle note dei musicisti della 
Scuola civica di musica "G. Prina". 
Per partecipare attivamente alla let-
tura è necessario accreditarsi presso 
la biblioteca comunale, contattando 
il numero 02/5473526 o scrivendo a 
biblioteca.peschieraborromeo@cu-
binrete.it.
Il calendario prosegue sabato 16 
maggio alle 18.30 con lo spettacolo 

"Mille baci", un connubio tra versi e 
note firmato da Patrizia Cirulli.
Il fine settimana si chiude domeni-
ca 17 maggio in piazza della Costi-
tuzione, dove alle 15.00 verrà inau-
gurata la mostra "Poesie dipinte" a 
cura di PeschierArte, seguita alle 
17.00 dal concerto tributo "Fabri-
zio De André: un viaggio tra poesia 
e musica" eseguito dal gruppo Figli 
di un temporale. La chiusura della 
rassegna è prevista per mercoledì 

20 maggio alle 20.30 all’auditorium 
Norma Cossetto con lo spettacolo di 
poesia comica "Senti e trema" di Cic-
cio Rigoli.
«Il nostro impegno nei confronti del 
territorio passa anche dalla capacità 
di “Fare Rete”: rappresenta un’a-
zione che va sicuramente alimen-
tata e valorizzata. Come assessora 
di Peschiera Borromeo non posso 
che esprimere grande soddisfazione 
nel vedere coinvolte diverse realtà, 
gruppi e associazioni che animano la 
nostra città: a beneficiarne è l’intera 
comunità. Sinergia e collaborazione 
sono fondamentali e preziose: Il ric-
co programma di eventi, rassegne e 
iniziative intende promuovere l’in-
clusività, la cultura e il lavoro, senza 
dimenticare i momenti di svago e 
divertimento. Tutte le attività sono a 
partecipazione libera e gratuita. L’in-
vito a partecipare si rivolge all’intera 
cittadinanza, senza distinzione di 
genere ed età» sottolinea Claudia 
Bianchi, vicesindaca con deleghe a 
Cultura ed eventi, Parità di genere, 
Associazioni e Servizi sociali.

Servizio Civile: al via i colloqui
Il calendario ufficiale per i colloqui di selezione relativi al 
Servizio Civile Universale è stato pubblicato. Le procedure 
selettive, volte a individuare i giovani volontari che 
opereranno nelle diverse aree dell’ente, avranno inizio nella 
giornata di giovedì  14 maggio in municipio (via XXV Aprile 
1). La sessione mattutina si aprirà alle 9.00 con le convocazioni 
dei candidati interessati al Servizio ambiente, seguite alle 
10.00 dai colloqui destinati al Servizio cultura.
Le attività di valutazione proseguiranno martedì 19 maggio 
dalle 9.00, spostandosi nella biblioteca comunale "G. Gerosa 
Brichetto" (via Carducci 5), dove si terranno le selezioni per 
i candidati che hanno espresso la preferenza per il settore 
bibliotecario. La partecipazione ai colloqui è un passaggio 
obbligatorio per l’inserimento nelle graduatorie definitive: 
l’assenza del candidato alla data e all’orario stabiliti 
comporterà l’esclusione automatica dal bando.
L’amministrazione comunale ricorda ai partecipanti di 
presentarsi muniti di un documento di riconoscimento 
valido per l’espletamento delle procedure di identificazione 
previste dalla normativa vigente.Maggiori informazioni sono 
pubblicate sul sito comune.peschieraborromeo.mi.it.

Dote Comune, inizia la selezione 
dei candidati destinati alla biblioteca 
L’amministrazione comu-
nale di Peschiera Borro-
meo ha reso noto l’avvio 
delle procedure per la sele-
zione di candidati nell’am-
bito del progetto Dote co-
mune, da inserire presso 
la biblioteca comunale. 
L’iniziativa consiste in un 

tirocinio extracurriculare 
rivolto a persone in cerca 
di occupazione o a studen-
ti che abbiano compiuto il 
diciottesimo anno di età 
e risultino residenti nella 
regione Lombardia. Il per-
corso formativo, la cui at-
tivazione è prevista per il 9 
giugno, richiede un impe-
gno di 20 ore settimanali e 
avrà una durata iniziale di 
6 mesi, prorogabili per un 
ulteriore semestre.
Per lo svolgimento dell’at-
tività è corrisposta un’in-
dennità mensile forfettaria 
pari a 400 euro e, al termi-
ne del periodo previsto, 

verrà rilasciata una cer-
tificazione ufficiale delle 
competenze acquisite, 
utile per arricchire il pro-
filo professionale del par-
tecipante nel mercato del 
lavoro. Gli interessati pos-
sono presentare la propria 
istanza di partecipazione 
a partire dal 5 maggio ed 
entro il termine perento-
rio del 19 maggio 2026, 
seguendo le modalità tele-
matiche indicate sui canali 
istituzionali dell’ente.
Ulteriori informazioni e 
approfondimenti sono di-
sponibili su comune.pe-
schieraborromeo.mi.it.

https://tecnoteampv.it/
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Volontari in azione per l’ambiente
PANTIGLIATE – La giornata de-
dicata al decoro urbano intitolata 
"Pantigliate pulita" si è conclusa con 
un bilancio positivo per l’ambiente 
locale. Le attività sono iniziate al 
mattino con l’iniziativa di plogging 
organizzata in collaborazione con 
Cem Ambiente, coinvolgendo cit-
tadini e amministratori nella rac-
colta dei rifiuti. In serata, presso la 
Sala consiliare, professionisti del 
settore e residenti si sono riuniti 
per un approfondimento tecnico 
sui temi della sostenibilità. La parte-
cipazione collettiva ha permesso di 
riqualificare diverse aree del paese, 
come conferma l’amministrazione 
comunale: «Si è svolta “Pantigliate 
Pulita”, una giornata che ha visto la 
partecipazione di cittadini, volonta-
ri, professionisti e amministratori 
uniti da un obiettivo comune: pren-
derci cura del nostro paese. Al mat-
tino si è svolto il consueto We Plog-
ging organizzato insieme a CEM 
Ambiente, con un nutrito gruppo 
di persone che ha percorso diverse 

zone di Pantigliate raccogliendo ri-
fiuti e contribuendo concretamen-
te alla pulizia del territorio. C’è chi 
sporca e c’è chi pulisce! Un gesto 
semplice, ma importante, che dimo-
stra quanto la collaborazione possa 
fare la differenza. In serata, presso la 
Sala Consiliare, si è tenuto l’incon-

tro dedicato ai temi dell’ambiente e 
del decoro urbano, con la presenza 
di professionisti del settore, e tanti 
cittadini interessati. Grazie a tutti 
coloro che hanno partecipato, dedi-
cando tempo, energie e attenzione 
al bene comune. Pantigliate più pu-
lita e più bella passa anche da qui».

Rianimazione e 
primo soccorso
PANTIGLIATE – L’associazione 
Vivere Pantigliate, con il patrocinio 
del Comune e la collaborazione 
della Croce Bianca di Paullo, 
promuove il corso informativo 
intitolato "niente panico!". 
Gli incontri, focalizzati sulle 
procedure da adottare durante 
un’emergenza, si tengono presso 
la biblioteca comunale di viale 
Risorgimento 34 alle 21.00. Dopo 
l’avvio del 5 maggio, il programma 
prosegue martedì 12 maggio 
con la gestione delle emergenze 
mediche e traumatiche, mentre il 
19 e il 26 maggio saranno dedicati 
alla teoria e alla pratica della 
rianimazione cardiopolmonare. 
La partecipazione prevede 
un’offerta libera e la prenotazione 
obbligatoria per i posti limitati, 
con la possibilità di richiedere 
l’attestato Blsd finale.

Dal 16 maggio nuove 
norme per i monopattini
MEDIGLIA – L’assessorato alla Polizia 
locale e sicurezza del Comune di Me-
diglia comunica l’entrata in vigore di 
importanti aggiornamenti normativi ri-
guardanti la circolazione dei monopatti-
ni elettrici. Dal 16 maggio sono effettivi 
nuovi obblighi: tra le principali novità 
figura l’introduzione del contrassegno 
identificativo obbligatorio: un adesivo 
plastificato e non rimovibile da applica-
re in posizione visibile, richiesto tramite 
le credenziali Spid o Cie sulla piattafor-
ma digitale della Motorizzazione e l’uso 
del casco omologato diviene obbligato-
rio per tutti i conducenti, indipenden-
temente dall’età. Le nuove disposizioni 
limitano la circolazione dei dispositivi 
esclusivamente alle strade urbane con 
limite di velocità non superiore ai 50 

km/h, confermando il divieto assoluto 
di transito sui marciapiedi. Per la circo-
lazione nelle ore serali, rimane l’obbligo 
di indossare materiale catarinfrangente 
dopo il tramonto. La scadenza per l’a-
deguamento dell’obbligo assicurativo è 
stata differita al 16 luglio.
Il Comando di Polizia locale resta a di-
sposizione della cittadinanza per chiari-
re dubbi o ricevere informazioni.

EVENTI A MEDIGLIA
Yoga per il viso 
e la consapevolezza
Giovedì 14 maggio, alle 20.30 
 al circolo di via Buonarroti 2, 
si terrà uno speciale incontro 
"Sukshma Yoga per il viso" 
condotto da Raffaella Pisati. 
Il Comune di Mediglia patrocina 
l’incontro propone un percorso 
di consapevolezza per sciogliere 
le contrazioni muscolari 
causate dallo stress quotidiano 
che possono causare uno 
spegnimento della luce del volto. 
Per partecipare è previsto 
un contributo di 5 euro e la 
prenotazione obbligatoria 
contattando il numero 
339/4966798.

I grandi dell’arte 
su Van Gogh
Domenica 17 maggio, alle 
17.00, la biblioteca comunale di 
Mombretto ospiterà la lezione 
conclusiva della rassegna dedicata 
ai grandi maestri dell’arte. Il 
dottor Carmine Picariello guiderà 
il pubblico nell’universo di 
Vincent van Gogh, esplorando 
il legame tra la sua produzione 
pittorica e le lettere al fratello 
Theo. Il pomeriggio, promosso 
dall’assessore Rosy Simone, 
sarà arricchito da un buffet 
e dalle performance musicali 
del pianista Nicola Morganti 
e della mezzosoprano Maria 
Gambardella. L’ingresso è libero.

https://www.studiodentisticotadini.it/
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Accessibilità, intesa con il PIM per eliminare le barriere

Riqualificazione al bosco di Zivido: 
approvato il nuovo ponte, iniziano i lavori

Prende ufficialmente il via 
a San Giuliano Milanese 
un percorso sistematico 

volto ad abbattere gli ostacoli 
fisici e a garantire il diritto alla 
mobilità per tutti i cittadini. 
L’amministrazione comunale 
ha infatti formalizzato l’ap-
provazione di un accordo di 
collaborazione con il Centro 
Studi PIM per la redazione del 
Piano di eliminazione delle 
barriere architettoniche, noto 
con l’acronimo PEBA. L’o-
biettivo è migliorare in modo 
strutturato l’accessibilità degli 
edifici pubblici e degli spazi 
urbani, favorendo una reale 
inclusione sociale e incre-
mentando la qualità comples-
siva dell’ambiente cittadino. 
Il processo di redazione del 
piano si articolerà attraver-
so diverse fasi operative che 
includono un’analisi detta-
gliata delle attuali condizioni 
di accessibilità e l’individua-
zione puntuale delle criticità 
esistenti, con una mappatura 
che interesserà sia i percorsi 
pedonali e i marciapiedi, sia le 

strutture edilizie di proprietà 
pubblica. Una volta definite le 
problematiche, il progetto sta-
bilirà le priorità di intervento 
basandosi sulla stima dei costi 
e su una precisa programma-
zione temporale. Particolare 
attenzione verrà riservata ai 
luoghi di maggiore frequen-
tazione, come gli edifici scola-

stici e i parchi pubblici, consi-
derati nodi centrali della vita 
comunitaria.
L’operazione prevede un in-
vestimento complessivo di 
circa 30.000 euro, cifra desti-
nata a fornire al Comune di 
San Giuliano uno strumento 
operativo fondamentale per 
il supporto alle decisioni fu-

ture. Un elemento di rilievo 
è rappresentato dalla scelta 
di procedere alla stesura del 
PEBA in parallelo alla va-
riante generale del Piano di 
governo del territorio. Questa 
integrazione tra pianificazio-
ne urbanistica e accessibilità 
garantisce che la visione del-
la città di domani sia priva di 

ostacoli fisici e architettonici, 
promuovendo un’urbanistica 
moderna e attenta alle esi-
genze di ogni cittadino, indi-
pendentemente dalle proprie 
capacità motorie. L’accordo 
con il PIM assicura inoltre un 
supporto tecnico di alto profi-
lo per il raggiungimento di tali 
standard qualitativi.
«L’approvazione di questo ac-
cordo – commenta il sindaco 
Marco Segala – rappresenta 
un passo importante per ren-
dere San Giuliano Milanese 
una città sempre più accessi-
bile e inclusiva. In questi anni 
siamo già intervenuti concre-
tamente, investendo risorse 
significative per abbattere 
molte barriere architettoni-
che presenti sul territorio. 
Oggi vogliamo fare un salto di 
qualità: con il PEBA mettia-
mo ordine, definiamo priorità 
chiare e programmiamo gli 
interventi in modo organico. 
È un impegno concreto che 
guarda alla qualità della vita 
e ai diritti di tutti i cittadini, a 
partire dai più fragili».

Via libera, dopo la deliberazio-
ne della Giunta dello scorso 28 
aprile, al rifacimento completo 
del ponte in legno all’interno del 
Bosco di Zivido. L’intervento, 
sostenuto da un investimento di 
40.000 euro, si inserisce nel più 
ampio programma di manuten-
zione straordinaria e riqualifica-
zione delle infrastrutture leggere 
dell’area. L’obiettivo primario 
dell’operazione è il ripristino dei 
massimi standard di funzionalità 
e piena fruibilità dei percorsi pe-
donali, completando un percor-

so di rinnovamento che ha già 
visto la ricostruzione degli altri 
ponticelli presenti nel parco.
La struttura oggetto dell’inter-
vento, fondamentale per con-
sentire l’attraversamento del 
corso d’acqua in uscita dal la-
ghetto artificiale, versa attual-
mente in uno stato di degrado 
causato dall’usura del tempo e 
dall’esposizione costante agli 
agenti atmosferici. Tali con-
dizioni hanno reso necessaria 
una sostituzione integrale della 
passerella per prevenire poten-

ziali rischi per i cittadini che fre-
quentano l’area verde. Il nuovo 
progetto architettonico è stato 
concepito nel pieno rispetto del 
contesto ambientale circostan-
te: la struttura sarà realizzata 
interamente in legno, seguendo 
una linea stilistica coerente con 
le opere già rinnovate, così da 
garantire un’armonia estetica 
costante in tutta l’area naturali-
stica del Bosco di Zivido.
Con l’approvazione del docu-
mento esecutivo, l’ente darà im-
mediato avvio alle procedure di 
gara necessarie per l’affidamento 
dell’appalto. Secondo il crono-
programma stabilito dagli uffici 
tecnici, l’apertura del cantiere è 
prevista entro la fine di maggio.
«Questo intervento è un passo 
concreto per rendere il Parco 
WWF di Zivido sempre più si-
curo e accessibile. Riqualificare 
il ponte, dopo gli altri due ma-
nufatti ubicati nel parco, signi-
fica tutelare un luogo molto 
frequentato dai cittadini e valo-
rizzare il nostro patrimonio am-
bientale. Continuiamo a investi-
re nella cura degli spazi pubblici, 
con attenzione alla qualità e alla 
sostenibilità» dichiarano il sin-
daco Marco Segala e l’assesso-
re con delega al Verde Andrea 
Garbellini.

Centro di raccolta 
chiuso il 15 maggio
Il Comune di San Giuliano Milanese informa 
la cittadinanza che il centro di raccolta di via 
della Pace rimarrà chiuso al pubblico nella 
giornata di venerdì 15 maggio.
Il provvedimento si rende necessario 
per consentire l’ultimazione dei lavori di 
manutenzione dell’impianto di illuminazione. 
Il servizio riprenderà regolarmente una volta 
terminati gli interventi tecnici.

Piazza Alfieri: al 
via la seconda fase
Iniziata la seconda fase dei lavori di riqualificazione 
di piazza Alfieri. L’intervento, finalizzato al miglio-
ramento strutturale e funzionale dell’area, avrà una 
durata stimata di circa 21 giorni, salvo eventuali im-
previsti tecnici o meteorologici. Per consentire lo 
svolgimento delle attività di cantiere in sicurezza, la 
piazza resterà infatti completamente chiusa al traffico 
veicolare per l’intero periodo.
Particolare attenzione è stata rivolta alla gestione dei 
flussi pedonali: è previsto il divieto di utilizzo dei mar-
ciapiedi antistanti i condomini e le attività commer-
ciali, ma l’accessibilità alle proprietà e ai negozi sarà 
costantemente garantita attraverso l’installazione di 
apposite passerelle provvisorie. Per quanto riguarda 
la circolazione nelle zone limitrofe, la viabilità rimar-
rà regolare: le vie Bramante, Buonarroti e Giovanni 
XXIII resteranno regolarmente aperte al transito, mi-
nimizzando così l’impatto sul traffico cittadino.
Aggiornamenti sui canali del Comune.
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Arte tessile e memoria a Rocca Brivio con “Fili di luce”

Village: terza edizione con musica e danza per “Volontariato in festa”

Si rinnova nelle prestigiose sale 
di Rocca Brivio l’appuntamento 
con la creatività tessile e la con-

divisione culturale in occasione della 
sedicesima edizione della rassegna 
"Quando la stoffa diventa arte". L’ini-
ziativa, promossa dal gruppo Donne 
Patchwork dell’associazione Rocca-
brivio Ets, presenta quest’anno il pro-
getto "Fili di luce", un’esposizione che 
si terrà nelle giornate di sabato 23 e 
domenica 24 maggio. L’obiettivo del-
la manifestazione è celebrare l’amici-
zia intesa come legame prezioso capa-
ce di sottrarre l’individuo all’ombra 
della solitudine, fungendo da faro per 
un’esistenza collettiva soddisfacente. 
Il tema assume una rilevanza istitu-
zionale e affettiva profonda, essendo 
dedicato alla memoria di Lara Car-
ta, storica socia e anima pulsante del 
gruppo, ricordata per la sua correttez-
za e disponibilità verso la comunità.
Il percorso espositivo si snoda at-
traverso l’esposizione di oltre trenta 

quilt, opere d’arte tessile realizzate 
con meticolosa perizia, che dialoga-
no costantemente con altre forme 
di espressione artistica quali video, 
fotografie, illustrazioni, sculture e in-
stallazioni floreali. Tale commistio-
ne di linguaggi è resa possibile dalla 

partecipazione di numerosi partner 
e professionisti, tra i quali figurano 
Germano Del Ben, Daniela Dente, 
Giuseppe Quattrocchi e il collettivo 
Balene in Volo, oltre alla collabora-
zione con le Uncinettine di Basca e 
l’associazione per i vivai ProNatura. 

L’inaugurazione ufficiale è program-
mata per sabato 23 maggio alle 16.30, 
momento in cui la critica d’arte Chia-
ra Medolago offrirà al pubblico gli 
strumenti interpretativi necessari per 
comprendere la complessità delle tra-
me esposte.
Ad arricchire l’offerta culturale del 
fine settimana saranno presenti di-
verse performance dal vivo, come il 
concerto del quartetto d’archi e voce 
We.Ensemble e lo spettacolo di beat-
box e giocoleria Dj Grey Show a cura 
di Daniele Romano. Le Donne Pa-
tchwork, che rappresentano il nucleo 
creativo dell’ente, saranno presenti 
durante l’intera durata dell’evento 
per testimoniare la versatilità del-
la materia tessile e la sua capacità di 
fondersi con la pittura e la fotogra-
fia. La sede dell’evento, la seicentesca 
Rocca Brivio di San Giuliano Milane-
se, si conferma ancora una volta un 
fulcro essenziale per la promozione 
del territorio.

La cornice di via Campoverde 25 a 
San Giuliano Milanese si prepara a 
ospitare la terza edizione di Village, 
inserito nel più ampio programma di 
Volontariato in Festa 2026. L’evento, 
realizzato con il contributo dell’am-
ministrazione comunale, si svilup-

perà durante l’intera giornata di do-
menica 17 maggio, con un palinsesto 
di attività previsto dalle 10.00 alle 
23.00. La manifestazione si configu-
ra come un importante momento di 
aggregazione sociale, dove la promo-
zione del benessere fisico e l’espres-

sione artistica si fondono per offrire 
alla cittadinanza una panoramica 
completa sulle discipline coreutiche 
e sportive.
Il programma della giornata pre-
vede la suddivisione degli spazi in 
numerose zone tematiche dedicate, 
tra cui spiccano le aree academy e 

street, insieme a sezioni specifiche 
per la pole dance, la danza aerea e 
l’hula hoop. Non mancheranno spa-
zi riservati al fitness e al pattinaggio, 
oltre a un’area dedicata al food per 
garantire l’accoglienza dei visitatori. 
Tra le proposte dance competition e 
la street dance battle, competizioni 
che vedranno il coinvolgimento di 
numerosi giovani talenti del territo-
rio. L’iniziativa mira a valorizzare il 
ruolo dello sport e della danza come 
strumenti di coesione sociale e cre-
scita personale.
Per informazioni e iscrizioni è pos-
sibile contattare la segreteria orga-
nizzativa della Dsm Dance School al 
numero 328/2260249 o all’indirizzo 
dsmdanceschool@gmail.com.

EVENTI
Il primo voto 
femminile
Venerdì 15 maggio, alle 21.00, 
piazza della Vittoria ospiterà 
l’evento "Donne che contano, 
sempre!" per celebrare gli 80 anni 
del suffragio femminile in Italia. 
La serata prevede letture 
e reading teatrali a cura di 
Mollettateatro e del Teatro 
Instabile, con il supporto musicale 
del Corpo Musicale della Libertà 
e dell’Anpi. Gli appuntamenti 
proseguono domenica 17 
maggio alle 10.00 in via Sesto 
Gallo: in occasione della festa 
del volontariato, i cittadini 
sono invitati a partecipare a 
un’operazione di pulizia collettiva.

Passeggiata letteraria 
tra testi e natura
Mercoledì 20 maggio è in 
programma la passeggiata 
letteraria "Il paesaggio dentro di 
sé". Il ritrovo è fissato per le 10.00 
in piazza della Vittoria per un 
cammino narrativo per riscoprire il 
legame tra ambiente e letteratura. 
L’iniziativa, organizzata 
dall’assessorato alla Cultura e dalla 
biblioteca, richiede l’iscrizione 
entro il 18 maggio ai numeri 
342/9925245, 348/0490122 
o 02/98207804 scrivendo a 
biblioteca.sangiulianomilanese@
cubinrete.it. In caso di pioggia, 
l’appuntamento sarà rinviato 
al 27 maggio.

https://www.duepiarredamenti.it/
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Il teatro locale in scena per tre serate al Movie Planet

“Insieme è meglio”, i tornei di beneficenza Escursioni nelle oasi: 
due gli appuntamenti

I l sipario del Movie Planet torna ad 
aprirsi sulla creatività del territorio 
in occasione della quinta edizione 

di "San Giuliano in scena", la rassegna 
teatrale a km 0 che valorizza le compa-
gnie amatoriali locali. L’iniziativa con-
solidata si inserisce quest’anno nel più 
ampio calendario della sesta edizione 
di Volontariato in Festa. Il ciclo di rap-
presentazioni prenderà il via martedì 
12 maggio alle 20.30 con la compagnia 
Semperimpè, che proporrà al pubblico 
la commedia dialettale intitolata “A la 
suocera dig semper de sì”. Il program-

ma proseguirà il 19 maggio, sempre 
alle 20.30, con la messa in scena di 
“Prima o poi qualcosa arriva”, saggio 
finale curato dagli allievi dei corsi della 
compagnia Do di Petto. A chiudere il 
cartellone, il 26 maggio alle 20.30, sarà 
la compagnia I sogni son desideri con 
lo spettacolo “Tutti prima o poi incon-
trano una bestia”, una proposta carat-
terizzata da toni divertenti e irriverenti. 
L’obiettivo della rassegna è offrire una 
vetrina di rilievo alle realtà associative 
che operano nel settore dello spettaco-
lo dal vivo, favorendo la partecipazio-

ne della cittadinanza. Ingresso gratuito 
fino a esaurimento posti.
«Anche quest’anno – evidenzia Nico-
le Marnini, assessore alla Cultura – la 
rassegna "San Giuliano in scena" rap-
presenta un’importante occasione per 
valorizzare il teatro locale e offrire alla 
cittadinanza momenti di incontro e 
condivisione. Le compagnie del terri-
torio sono una risorsa preziosa, capaci 
di interpretare con passione e creati-
vità il linguaggio teatrale, rendendolo 
accessibile e coinvolgente per tutti. Vi 
invito a partecipare numerosi».

L’impegno sociale e la pratica 
sportiva si fondono in un’unica 
giornata di condivisione pres-
so la frazione di Sesto Ulteriano, 
dove sabato 16 maggio avrà luo-
go la manifestazione "Insieme è 
meglio". L’evento, promosso dal 
Comune di San Giuliano Milane-
se in sinergia con le consulte dello 
sport, del sociale e delle associa-
zioni culturali, si terrà presso l’o-
ratorio di San Matroniano in via 
Silvio Pellico dalle 10.00 alle 17.00.
Il programma della giornata ruo-
ta attorno a tornei misti di calcio 
a sette, disputati su erba o terra, 
e di pallavolo su cemento, aperti 

alla partecipazione senza l’obbligo 
di quote rosa.
L’intera iniziativa è finalizzata a 
sostenere i progetti di cooperazio-
ne internazionale dell’associazione 
Occhi sul Terzo Mondo Emilio 
Riboni Onlus (www.occhisulterzo-
mondo.org).
Oltre alle competizioni agonistiche, 
l’area dell’oratorio offrirà servizi di 
ristoro e spazi dedicati ai giochi per 
bambini, rendendo l’appuntamento 
una vera festa per le famiglie.
I proventi della manifestazionesa-
ranno devoluti in beneficenza. Per 
informazioni 329/8949659 (Ca-
rolynn).

Wwf Martesana Sud 
Milano organizza le 
passeggiate nell’oasi di 
San Giuliano Milanese.  
Due gli appuntamenti 
con ritrovo alle 21.00: il 
primo incontro si terrà 
il 14 maggio all’oasi del 
Municipio, con ritrovo 
nel parcheggio di via 
De Nicola; il secondo 
avrà luogo il 21 maggio 
all’oasi Bosco di Zivido, 
in fondo a via Gogol.
La partecipazione ri-

chiede la prenotazione 
a eventiwwfsudmi@
gmail.com. Per garan-
tire il corretto svolgi-
mento delle attività, si 
raccomandano calza-
ture idonee ai sentieri 
sterrati. L’uso delle tor-
ce elettriche sarà limita-
to alle sole necessità per 
non disturbare l’ecosi-
stema, con la specifica 
che gli eventi verran-
no annullati in caso di 
maltempo.

https://www.elveziaservizifunebri.it/
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Servizio civile: il 21 maggio sono previsti i colloqui

La Tosca di Puccini in scena 
per sostenere le famiglie

Ultimi giorni per candidarsi al bando per 
diventare il nuovo agente di Polizia locale

L’amministrazione comunale di Paullo ha for-
malizzato la pubblicazione del calendario re-
lativo ai colloqui di selezione per i candidati 

del Servizio Civile Universale, segnando una tappa 
fondamentale per l’attuazione dei progetti previsti 
per quest’anno. La procedura selettiva riguarda i 
giovani che hanno presentato domanda per presta-
re servizio presso le sedi del territorio, in linea con 
i programmi di cooperazione territoriale attivati in 
sinergia con la Città metropolitana di Milano. Nello 
specifico, le sessioni di valutazione interessano due 
distinte aree di intervento che riflettono la vocazione 
sociale e culturale dell’ente locale: il primo proget-
to è dedicato alla valorizzazione delle biblioteche e 
vuole potenziare i servizi di pubblica lettura e l’ac-
cesso all’informazione per la cittadinanza. Il secon-
do percorso è intitolato “Dal centro alla periferia” e 
si focalizza invece sull’implementazione dei servizi 
assistenziali, con l’obiettivo di sostenere le fasce più 
fragili della popolazione e migliorare l’efficienza dei 
presidi di assistenza comunali.
Secondo le disposizioni vigenti, ogni candidato è 

tenuto a consultare il calendario ufficiale per indi-
viduare con precisione il giorno, l’orario e il luogo 
di convocazione. Per garantire la massima traspa-
renza e la tutela della riservatezza, l’individuazione 
della propria posizione avviene mediante la ricerca 
del numero di riferimento della domanda, assegna-

to elettronicamente al momento dell’invio dell’i-
stanza. I colloqui si svolgeranno il 21 maggio dalle 
14.30 nella biblioteca comunale (piazza della Liber-
tà 3): per i dettagli su riferimento della domanda 
e l’orario esatto visitare il sito comune.paullo.mi.it.
Ogni ulteriore comunicazione o variazione logisti-
ca sarà resa disponibile attraverso i canali istituzio-
nali dell’ente, a cui i candidati possono fare riferi-
mento per eventuali chiarimenti procedurali. 
Attraverso l’inserimento di giovani motivati nei 
servizi bibliotecari e assistenziali, l’ente mira a ga-
rantire una gestione più dinamica e partecipata dei 
beni comuni, favorendo al contempo la formazione 
civica e professionale dei partecipanti. La commis-
sione esaminatrice valuterà le attitudini e le com-
petenze dei candidati, ricercando profili idonei a 
interpretare al meglio lo spirito di servizio richiesto 
da questa esperienza di cittadinanza attiva. Gli esiti 
delle selezioni, che seguiranno lo svolgimento dei 
colloqui, permetteranno di definire le graduatorie 
definitive e di dare avvio effettivo alle attività pro-
gettuali previste dai bandi metropolitani.

I libri del mese 
in biblioteca
La Biblioteca comunale di Paullo 
ospiterà, martedì 26 maggio, 
un nuovo appuntamento del 
gruppo di lettura CGS. Come 
da consuetudine per l’ultimo 
martedì del mese, l’incontro avrà 
inizio alle 17.00 e sarà dedicato 
all’approfondimento di due opere 
letterarie di rilievo: "L’anno della 
lepre" dello scrittore finlandese 
Arto Paasilinna e "Una storia 
semplice" di Leonardo Sciascia.
La partecipazione all’iniziativa è 
libera e aperta a tutti gli interessati 
che desiderano condividere 
riflessioni e prospettive sui testi 
proposti. L’appuntamento si 
configura come un’importante 
occasione di stimolo culturale per 
la comunità locale. Per eventuali 
chiarimenti o ulteriori dettagli è 
possibile contattare Gianfranca
al numero 339/2146414.

Sabato 16 maggio, la grande lirica è protagonista a Paullo con la messa in sce-
na della Tosca di Giacomo Puccini. L’evento, curato dall’associazione Bel Can-
to – Paullo, si terrà alle 21.00 all’auditorium dell’oratorio di via Mazzini 31. Lo 
spettacolo propone le arie più celebri dell’opera 3 tre atti, interpretate dal soprano 
Seon Young Park, dal tenore Jung Hyuk Lee e dal baritono Jae Hong Jung, con 
l’accompagnamento al pianoforte del maestro Eun Mi Ahn. Giunta alla sua quarta 
edizione, l’iniziativa coniuga l’alto valore artistico a una rilevante finalità sociale: il 
ricavato della serata, per la quale è previsto un biglietto d’ingresso di 15 euro, sarà 
interamente devoluto all’oratorio cittadino. I fondi saranno impiegati per sostene-
re le quote di iscrizione al grest delle famiglie in condizioni di fragilità economica. 
Le prevendite sono già attive negli esercizi locali Cartolandia e Patrizia la Merceria.

Il Comune di Paullo ha indetto un 
bando di concorso pubblico fina-
lizzato all’assunzione di una nuova 
unità di personale da inquadrare 
nel profilo professionale di agente 
di Polizia locale. La procedura se-
lettiva prevede come termine ulti-
mo per la presentazione delle istan-

ze il giorno 19 maggio. Al termine 
delle prove, sarà formulata una gra-
duatoria dei candidati dichiarati 
idonei, la quale rimarrà valida per 
un periodo di tre anni: tale elenco 
costituirà un bacino fondamenta-
le da cui l’ente potrà attingere per 
eventuali futuri reclutamenti in li-

nea con le esigenze del comando. 
Gli interessati possono consultare 
il bando integrale e i requisiti di 
partecipazione collegandosi alla se-
zione amministrazione trasparente 
del sito istituzionale del Comune di 
Paullo o attraverso il portale nazio-
nale del reclutamento inPA.

https://redemagnimarmi.it/
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Ecuosacco promosso: differenziata oltre il 75%
Risultati record per l’ambiente e lotta all’evasione: recuperati 460.000 euro in quattro anni

Monopattini: nuove regole

Polizia urbana: limiti 
agli orari dei minimarket

Successo di presenze e di interesse

A un anno dall’introduzione dell’Ecuosacco, il 
Comune di Melegnano presenta i primi ri-
sultati: la raccolta differenziata è passata dal 

66.93% al 75.82%, con una riduzione del secco del 
35% e un calo della Tari di circa il 10%. Dal 4 mag-
gio, inoltre, sono operativi due nuovi addetti alla 
pulizia, attivi alle 8.00 e nel pomeriggio.
Il presidente di Cem Ambiente Spa Corrado Bocco-
li ha quindi spiegato le priorità del progetto: «L’e-
cuosacco è il progetto di punta di Cem Ambiente 
per aiutare il cittadino a fare meglio la raccolta dif-
ferenziata. Si tratta di uno strumento semplice, ma 
con importanti benefici ambientali ed economici e 
siamo molto soddisfatti che anche a Melegnano stia 
portando risultati significativi».
«Certamente sappiamo che questo è uno dei temi 
strategici e molto sentiti da parte dei cittadini e 

alla conclusione del primo anno dall’introduzione 
dell’Ecuosacco, i risultati sono arrivati e a benefi-
ciarne oltre alla questione ambientale, è anche la 
ripercussione sulla Tari, con un abbassamento im-

portante grazie allo sforzo dell’amministrazione 
comunale, di Cem e alla collaborazione dei citta-
dini. Siamo decisamente sulla strada giusta» com-
menta il sindaco Vito Bellomo.
«L’obiettivo differenziazione del rifiuto direi che è 
stato raggiunto, grazie ai cittadini che hanno com-
preso come sia fondamentale fare una corretta rac-
colta differenziata, ma un doveroso grazie anche a 
tutti i dipendenti di Cem che lavorano nel territorio 
e con cui la collaborazione e il confronto sono de-
cisivi per questo miglioramento» sottolinea il vice-
sindaco e assessore all’Ambiente, Simone Passerini. 
Inoltre l’assessore al bilancio Lorenzo Pontiggia 
ha evidenziato l’inversione di tendenza spiegando 
come il miglioramento dei dati sia legato anche al 
recupero dell’evasione Tari. Infatti, il Comune, tra 
il 2021 e il 2025, ha recuperato circa 460.000 euro.

Il Comune di Melegnano avvia una campagna informativa fina-
lizzata a illustrare le nuove disposizioni normative per l’utilizzo 
dei monopattini elettrici, introdotte dalla recente riforma del 
Codice della Strada.
Dal 16 maggio entreranno ufficialmente in vigore prescrizioni 
rigorose che includono l’obbligo del casco per tutti i conducenti 
e l’applicazione di un contrassegno identificativo, comunemente 
definito targino.
Il provvedimento stabilisce inoltre il divieto assoluto di circola-
zione sui marciapiedi e in contromano, con l’obiettivo di elevare 
i livelli di sicurezza per pedoni e automobilisti.
La Polizia locale intensificherà i controlli sul territorio comunale 
per garantire il rispetto dei nuovi obblighi: per i trasgressori sono 
previste sanzioni amministrative comprese tra 100 e 400 euro.

Il Comune di Melegnano ha approvato una modifica al Rego-
lamento di Polizia urbana introducendo nuove disposizioni per 
minimarket, distributori self-service e attività sensibili. Il prov-
vedimento stabilisce che l’apertura sia consentita dalle 8.00 con 
obbligo di chiusura entro le 21.00. L’iniziativa ambi	sce a contra-
stare il degrado e il disturbo della quiete pubblica nelle ore not-
turne, rispondendo alle segnalazioni dei residenti. Per garantire 
l’efficacia delle norme, la Polizia locale intensificherà i controlli 
prevedendo sanzioni più severe per le inosservanze, con l’obietti-
vo di tutelare la vivibilità e il decoro del territorio comunale.

Il passato, il presente e il fu-
turo, questa l’essenza della 
mostra "Radici e visioni: il 
design che ha cambiato il 
Mondo", che ha portato, nel 
Castello Mediceo di Mele-
gnano, con chiara ispirazio-
ne alla settimana che celebra 
a Milano sia il Salone del 

Mobile, vetrina mondiale del 
settore, che la Milano Design 
Week con relativo Fuorisa-
lone. Un ruolo che la Mele-
gnano attiva, quella che non 
guarda solo al passato e non 
è ferma sul presente potrà ri-
vendicare stante il successo 
di pubblico, misurato non 

solo nel numero di presenze, 
circa un migliaio, ma nell’in-
teresse misurato sulle richie-
ste e sull’attenzione mostrata 
dai visitatori che hanno in-
teragito con le spiegazioni e 
le indicazioni del percorso 
visivo. La presenza ufficiale 
del Kartell Museo, iconica 

azienda del settore, un ospite 
d’onore quale Antonio Lan-
zillo, già Compasso d’Oro 
nel 2020 e candidato al pros-
simo con Sello, seduta che 
concentra sedia e sgabello, 
sono stati l’apice dell’insie-
me di pezzi proveniente da 
collezioni private con brand 

iconici, quali Artemide, 
Cassina, Alessi, Cappellini, 
Brion Vega, Anonima Ca-
stelli e Ferrari. L’eleganza, 
la bellezza, la funzionalità, 
la praticità e l’innovazio-
ne, sono i messaggi ospitati 
e trasmessi, con un occhio 
di riguardo alle nuove ge-
nerazioni. Uno stimolo che 
arriva dalle leve mediatiche 
cittadine, il Melegnanese e 
Radio Usom, con Rosanna 
Galli, che ha curato l’allesti-
mento, e dalla Confcommer-
cio Melegnano con Cesare 
Lavia. La sinergia con Il pa-
trocinio dell’Amministra-
zione cittadina, il sostegno 
di Makecasa, di Massironi e 
la partecipazione tecnica di 
Frem Group Frem Arte ed 
Ellys pasticceria a delizia-
re l’inaugurazione, ha dato 
supporto ad un evento che 
ha rappresentato, per la città, 
una novità che diventa espe-
rienza da raccogliere e pun-
to fermo per il suo futuro 
di centro commerciale che 
strizza l’occhio al turismo.     

http://www.bellonionoranzefunebri.it
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“Senza riserve”, il libro di Bellotti
SAN DONATO –"Senza Riserve. Storie di Nativi Ameri-
cani" di Paolo Valerio Bellotti è un libro che affronta un 
tema importante e sempre attuale: l’assimilazione cultu-
rale. Attraverso 14 racconti, l’autore esplora la vita e la 
cultura dei Nativi Americani, mostrando come la perdita 
della propria identità e la pressione per conformarsi alla 
cultura dominante siano problemi non solo delle popola-
zioni indigene, ma anche di tante altre categorie fragili e 
di altre minoranze. Si tratta della seconda raccolta narra-
tiva per l’autore milanese, un ampliamento e rivisitazione 
del precedente “Racconti di Riserva” (Bookabook 2021). 
I racconti sono un omaggio alla resilienza e alla deter-
minazione dei popoli nativi, che hanno lottato per con-
servare la loro identità e la loro cultura nonostante secoli 
di oppressioni e discriminazioni, ed un invito a riflettere 
sull’importanza di conservare la propria autenticità e di 
non dimenticare le proprie radici. Essere indigeni, signifi-
ca essere fedeli a se stessi e alla propria cultura, nonostante 
le difficoltà e le pressioni esterne. L’autore riesce a creare 
personaggi vivi e autentici, come Caroline, la studentessa 
Yokut protagonista di una trilogia di racconti, che si ri-
bella ai pregiudizi con un’ostinazione guerriera, o Chally 
Patto, un black choctaw che negli anni ’30 attraversa un 
Mississippi arido di whisky e speranze, nel tentativo di 
raggiungere l’Oklahoma dove è convinto che gli Indiani 
vivano in prosperità e serenità. Proprio da questo perso-
naggio, protagonista del racconto d’apertura “Hushi Ku-

cha Man”, muove la riflessione sull’assimilazione culturale 
che Bellotti presenta in uno spettacolo dove le atmosfere e 
le emozioni vengono ricreate non solo attraverso la lettura 
di brani, ma anche attraverso canzoni folk-blues e sugge-
stive immagini dalle Terre Indigene. Hushi Kucha: “Sole 
Nascente” in lingua choctaw: quasi una divinità per quel 
popolo, una espressione che consuona con il titolo di una 
celebre canzone blues: Hoochie Coochie Man, un gioco di 
parole che piace molto ai Nativi. (Senza riserve. Storie di 
Nativi Americani - Mauna Kea Edizioni).

Torna la 
“Lucciolata”
SAN DONATO - Il WWF 
Martesana Sud Milano torna 
a promuovere le "Lucciolate", 
le passeggiate serali nell’Oasi 
Levadina.A San Donato Milanese, 
l’appuntamento è per  il 19 
maggio e il 4 giugno, con ritrovo 
fissato alle 21.00 al parcheggio 
all’incrocio tra la strada statale 
Paullese e via Fiume Lambro.
L’iniziativa richiede la 
prenotazione obbligatoria 
all’indirizzo eventiwwfsudmi@
gmail.com al quale è anche 
possibile chiedere informazioni.
Ai partecipanti si raccomanda 
l’uso di calzature idonee al 
transito su sentieri sterrati e 
un utilizzo limitato delle torce 
elettriche per non interferire  
con l’ecosistema locale.
Le attività verranno annullate  
in caso di pioggia.

4 candidati alla giuda di Segrate: in 3 sfidano il sindaco uscente
SEGRATE - Il panorama politico di 
Segrate si prepara all’imminente ap-
puntamento elettorale delle ammini-
strative, che vedrà i cittadini chiamati 
alle urne nelle giornate di domenica 24 
e lunedì 25 maggio. Le elezioni vedo-
no 4 candidati pronti a contendersi la 
guida del municipio. Il sindaco uscen-
te, Paolo Micheli, si ripresenta con 
la lista Paolo Micheli Segrate Nostra, 
sfidando una coalizione di centrode-
stra guidata da Adriano Alessandrini, 
sostenuto da Lega Lombarda Salvini 
Premier, Fratelli d’Italia, Forza Italia 
e dalla lista civica Amiamo Segrate. Il 
centrosinistra propone invece Fran-
cesco Di Chio, appoggiato da Partito 
Democratico, Alleanza Verdi Sinistra, 

Segrate al Centro Liberali Riformisti 
Popolari e dalla propria lista dedicata. 
Completa il quadro delle candidature 
Luca Sirtori, sostenuto dalla lista Sir-
tori Sindaco.
Le operazioni di voto osserveranno 
orari precisi: i seggi saranno aperti la 
domenica dalle 7.00 alle 23.00, mentre 

il lunedì sarà possibile votare dalle 7.00 
fino alle 15.00. Nel caso in cui nessuno 
dei candidati dovesse ottenere la mag-
gioranza assoluta, è già previsto un 
turno di ballottaggio per le giornate di 
domenica 7 e lunedì 8 giugno.

Si cercano presidenti di seggio tra i 
cittadini iscritti alle liste elettorali. La 
disponibilità può essere inoltrata tra-
mite Spid o email, con priorità per chi 
assicurerà la presenza anche per l’e-
ventuale secondo turno.

BREVI
Via libera all’hub 
di Milano Porta Est
Approvato il terzo atto del 
nuovo hub di Milano Porta Est 
a Segrate che, delinea un nodo 
intermodale di rilievo europeo 
che integrerà l’alta velocità, il 
servizio ferroviario regionale e il 
prolungamento della M4. Oltre 
alla riqualificazione della strada 
provinciale Sp14 Rivoltana, il 
piano introduce la creazione 
di alloggi a canone accessibile 
per gli operatori della sanità, 
della scuola e della sicurezza. 
L’intervento vuole coniugare 
l’efficienza dei trasporti, connessi 
con l’area Linate-Idroscalo, con la 
sostenibilità abitativa.

Festival della Puglia 
e dei sapori del Sud
Dal 15 al 17 maggio, via XXV 
aprile a Segrate ospiterà per la 
prima volta la rassegna dedicata 
alle tradizioni del Mezzogiorno. 
L’evento, organizzato in 
collaborazione con il Comune, 
aprirà venerdì alle18.00 per 
offrire un percorso tra street 
food, laboratori di pizzica e 
filatura della mozzarella dal 
vivo. L’ingresso sarà gratuito 
e le serate verranno animate 
da esibizioni di musica 
tradizionale per scoprire i 
profumi e la cultura pugliese. 
Programma completo su fb.me/
events/1315080397383723

https://www.passportlinate.it/
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