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Dolcetto o scherzetto? È Halloween
Zucche intagliate sui balconi e maschere 
pronte negli armadi. La notte del 31 ottobre 
torna Halloween, ricorrenza di origini celti-
che legata alla festa di Samhain e diffusa in 
Europa dalla tradizione anglosassone. Tra 
travestimenti, dolci e il rito del “dolcetto o 
scherzetto”, la vigilia di Ognissanti è diventa-
ta un appuntamento atteso dai bambini.
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DANNI PER OLTRE 700.000 EURO
Vetrine infrante e sa-

racinesche abbassa-
te nel pomeriggio. 

Milano fa la conta dei danni 
dopo gli scontri di sabato nel 
centro cittadino, mentre la 
città si divide tra chi esprime 
solidarietà alle forze dell’or-
dine e chi ai commercianti.
Sono oltre 700.000 euro i 
danni a negozi e locali secon-
do la prima stima diffusa da 
Confcommercio Milano, che 
somma ai danneggiamenti 
il mancato incasso dovuto 
alla chiusura anticipata degli 
esercizi, costretti ad abbassa-
re le saracinesche alle 17.00. 
Per gli scontri di sabato sono 
finiti in 271 in Questura, tra 
questi 220 sono minorenni; 
sono stati eseguiti 28 arresti, 
tra cui 12 minori e 6 stranie-
ri ed è stato chiesto il carcere 
per 11 degli arrestati. 
Il bilancio del Dipartimen-
to di Pronto soccorso sugli 
scontri di domenica parla di 
28 denunciati e 14 operatori 

feriti, tra cui 10 poliziotti e 4 
agenti della Polizia locale.
«Va condannato con fermez-
za quanto accaduto nel cen-
tro di Milano e gli attacchi 
alle forze dell’ordine» queste 
le parole a caldo di Marco 
Barbieri, segretario genera-
le di Confcommercio, cui 
fa eco Giovanna Mavellia, 

segretaria generale di Con-
fcommercio Lombardia: «Il 
commercio di prossimità, il 
turismo, la cultura e i servizi 
non sono solo economia ma 
sono l’antidoto alle tecnolo-
gie dell’isolamento, all’intel-
ligenza artificiale con cui dia-
logare invece di scendere in 
strada. Cities (il progetto per 

sostenere la rigenerazione ur-
bana e valorizzare le econonie 
locali, ndr) è l’evento sulle cit-
tà di Confcommercio ed an-
che il nostro impegno. Inve-
stire nei quartieri, nei distretti 
del commercio, nei luoghi di 
incontro significa investire in 
sicurezza, in coesione, in fu-
turo. Salviamo le città».

RESTA SEMPRE AGGIORNATO SU WWW.QUINDICINEWS.IT
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NELLA NOTTE 
  FRA SABATO 24 
   E DOMENICA 25
   OTTOBRE 
  SPOSTA LE LANCETTE 
INDIETRO DI 1 ORA

CAMBIO ORA

https://www.gaspiuenergie.it/
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GOOD NEWS
Benemerenze, 
307 candidature
Sono 307 le candidature per 
le Civiche benemerenze che il 
Comune di Milano conferisce 
ogni anno il 7 dicembre, giunte 
con 380 proposte tra mail e 
lettere. Riguardano 136 persone, 
27 riconoscimenti alla memoria 
e 144 soggetti collettivi, tra 
associazioni, imprese e gruppi. 
A metà novembre si riunirà la 
Commissione, formata dall’Ufficio 
di presidenza e dai capigruppo, 
che deciderà a chi assegnarle.

Lombardia, 
turismo a +9%
Sono 43,5 milioni i 
pernottamenti in Lombardia 
nei primi otto mesi del 2026, il 
9% in più rispetto al 2025: i dati 
sono stati presentati al TTG di 
Rimini dall’assessore Massari. 
Gli stranieri sono il 69,3% e  
la spesa turistica cresce del 6%. 
Milano guida con 17,59 milioni 
di presenze, davanti a Brescia  
e Como, mentre i laghi 
totalizzano 13,82 milioni  
di pernottamenti, pari  
al 31,7% del totale.

CamOn, il nuovo 
Assistente virtuale  
Sul sito della Camera di 
commercio di Milano Monza 
Brianza Lodi arriva CamOn, 
l’assistente virtuale che utilizza 
l’intelligenza artificiale per offrire 
risposte rapide e supporto sui 
servizi camerali in modo semplice 
e immediato. Per avviare la chat 
basta cliccare sull’icona presente 
in basso a destra in ogni pagina 
del sito. Tutte le informazioni 
sono disponibili sul portale 
dell’ente, milomb.camcom.it.

Un adolescente su due si confida prima 
con un chatbot che con i genitori

Lo screening porta la sopravvivenza al 92% 

ATS offre il servizio di controllo dei funghi	

Prima di rivolgersi a un genitore, 
a un amico o a un insegnante, 
il 51% degli adolescenti italiani 

parla con un chatbot di intelligen-
za artificiale per raccontare come si 
sente, dalla solitudine all’ansia fino ai 
momenti di tristezza. È quanto emer-
ge da una ricerca europea condotta da 
GoStudent.
Tra i ragazzi che hanno affrontato le 
proprie emozioni con un chatbot, il 
56% ha poi messo in pratica nella vita 
reale il consiglio ricevuto e, di questi, 
il 38% non ne ha parlato con alcun 
adulto di riferimento. Parallelamente, 
il 58% dei genitori dichiara che il figlio 
non ha mai raccontato di essersi rivol-
to a uno strumento simile.
I temi più discussi riguardano la scuo-
la: il 49% cita voti, pressione e rapporto 
con gli insegnanti, mentre il 20% af-
fronta amicizie e relazioni. Tra le ragio-
ni della scelta figurano la riservatezza, 

indicata dal 22%, il timore del giudizio 
per il 18% e, sul piano pratico, la dispo-
nibilità costante, segnalata dal 29%.
Il timore prevalente tra le famiglie è 
quello della dipendenza, indicato dal 

30%. L’88% dei genitori chiede re-
strizioni per gli under 16: il 49% le 
ammetterebbe solo con il consenso 
familiare, il 39% opterebbe invece per 
il divieto totale.

717 tumori maligni individuati in 
un solo anno. È il dato contenuto 
nel Bilancio sociale dello screening 
della mammella pubblicato da ATS 
Città Metropolitana di Milano, rife-
rito alle 169.527 donne che nel 2024 
hanno aderito all’esame.
Nello stesso periodo le mammogra-
fie positive sono state 10.092 e 9.871 

cittadine hanno effettuato gli ap-
profondimenti previsti. In termini 
pratici, ogni 1.000 donne sottoposte 
all’esame, 60 vengono richiamate e 
4 ricevono una diagnosi di tumore 
maligno.
Il tumore della mammella resta la 
neoplasia più diagnosticata tra le 
donne e la prima causa di morte on-

cologica femminile, con una media 
di 3.418 nuovi casi l’anno sul terri-
torio. La diagnosi precoce consente 
al 92% delle pazienti la sopravviven-
za a cinque anni, valore superiore 
alla media nazionale dell’88%.
L’esame è gratuito: l’invito è an-
nuale tra i 45 e i 49 anni, biennale 
fino ai 74.

Basta uno sbaglio nel ri-
conoscere una specie. Con 
l’apertura della stagio-
ne autunnale, ATS Città 
Metropolitana di Milano 
mette a disposizione i pro-
pri Ispettorati Micologici 
per il controllo gratuito 
dei funghi raccolti a uso 
personale, allo scopo di 

prevenire le intossicazioni.
Il rischio non riguarda sol-
tanto i principianti: alcune 
varietà risultano molto si-
mili tra loro e la confusio-
ne è frequente anche tra 
chi raccoglie da anni. Gli 
episodi possono originare 
pure da esemplari com-
mestibili, se assunti in dosi 

eccessive, da soggetti con 
patologie croniche o se 
conservati e cucinati senza 
le cautele necessarie, come 
la bollitura preliminare 
dei chiodini.
Per agevolare la verifica, il 
raccolto va presentato nel-
la sua interezza e il prima 
possibile, in buono stato 

di conservazione, ripulito 
sommariamente dal ter-
riccio e riposto in conte-
nitori rigidi e aerati.
Gli ispettorati sono attivi, 
su prenotazione, fino al 
27 novembre a Milano, 
Garbagnate, Parabiago, 
Magenta e Vizzolo Preda-
bissi.



Martedì 
20 ottobre 2026 3

https://novazzi.it/


MILANO4 Martedì 20 ottobre 2026

Licenziamento e incapacità: la 
Cassazione tutela il lavoratore
La Cassazione, Sezioni Unite, con la  
sentenza n. 23486 del 2026, affronta  
una questione delicata: cosa accade  
quando un lavoratore, al momento 
del licenziamento, non è in grado di 
comprendere e tutelare i propri diritti?
La legge prevede normalmente 60 giorni  
per impugnare il licenziamento.  
La Corte costituzionale, con la sentenza  
n. 111 del 2025, ha stabilito che questo 
termine non può decorrere nei confronti 
di chi, senza propria colpa, si trovi in una 
condizione di incapacità naturale.
Le Sezioni Unite hanno chiarito che il 
lavoratore incapace non deve necessariamente 
impugnare il licenziamento entro 60 giorni, 
ma può agire entro il termine complessivo di 
240 giorni dalla comunicazione.
La decisione rafforza la tutela del lavoratore, 
conciliandola con l’esigenza di garantire 
certezza nei rapporti di lavoro.

Avv. Giovanna Gentile 
Avvocato Giuslavorista 

del Foro di Milano

PAROLA AL LEGALE 8 attività su 10 dicono sì al nucleare
Il terziario investe sull’ambiente; luce più cara nel 93% dei casi

Quasi tutte le imprese han-
no visto crescere la bol-
letta della luce. Il dato 

emerge dalla sesta indagine di 
Confcommercio Lombardia, re-
alizzata in collaborazione con 
Fondazione Lombardia per l’Am-
biente e presentata nella giornata 
conclusiva della settima edizione 
del Forum regionale per lo Svi-
luppo Sostenibile.
Il questionario, intitolato “Sosteni-
bilità e terziario lombardo: impat-
to ambientale, gestione dei costi e 
welfare”, restituisce il quadro di un 
comparto che si muove su un dop-
pio binario: da un lato l’attenzione 
crescente alle pratiche ambienta-
li, dall’altro la pressione dei costi 
energetici.
Il 60% delle attività ha adottato 
iniziative per ridurre il proprio 
impatto ambientale e il 37% ha 
realizzato investimenti specifici in 
questa direzione. Di queste, il 34% 
ha potuto contare su contributi 
pubblici, mentre il 30% ha richie-
sto l’accesso a finanziamenti.
Sul fronte dei costi il quadro re-
sta pesante. Nell’ultimo triennio il 
93% delle imprese ha registrato un 
aumento della spesa per l’elettrici-
tà e il 66% per il gas. Rincari che 

hanno spinto il 40% a intervenire 
sull’efficienza energetica, soprat-
tutto attraverso sistemi di climatiz-
zazione più performanti, l’acquisto 
di nuove apparecchiature e la sot-
toscrizione di contratti di fornitura 
di energia verde.
La stessa pressione spiega anche 
l’ampia apertura verso l’energia 
nucleare sostenibile, che raccoglie 
il consenso del 79% degli impren-
ditori interpellati.
Alle istituzioni il terziario chiede 
soprattutto investimenti sotto for-
ma di contributi a fondo perduto, 
seguiti dalla riduzione degli oneri 
burocratici e da percorsi di forma-
zione dedicati, considerati stru-

menti indispensabili per accompa-
gnare la transizione.
L’attenzione, infine, non si limita 
alla dimensione ambientale. Il 43% 
degli imprenditori dichiara di adot-
tare politiche di welfare aziendale e 
la metà di questi lo fa anche grazie al 
supporto degli enti bilaterali, segno 
di un approccio alla sostenibilità 
che comprende pure la sfera sociale.
«Le imprese del terziario di merca-
to lombardo – dichiara il vicepre-
sidente vicario di Confcommercio 
Lombardia Carlo Massoletti – di-
mostrano di ritenere la sostenibi-
lità un fattore determinante per la 
loro competitività e la sostenibilità 
dell’ecosistema nel quale operano».

https://heyplanet.gruppocap.it/
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Il CMC riparte dallo “scrittore automatico”

La città vista da chi
ne abita i margini

Syria canta le voci 
femminili del passato

Domenica 25 ottobre alle 18 al Teatro Franco 
Parenti di via Pier Lombardo il Centro Cultu-
rale di Milano inaugura la nuova stagione con 
“Lo scrittore automatico”, il testo dello scritto-
re Roald Dahl scritto nel 1953 e che oggi viene 
considerato un’anticipazione sconvolgente dei 
moderni sistemi di AI generativa.
Adolph Knipe, giovane genio impiegato in un’a-
zienda tecnologica, progetta un supercalcolatore 
in grado di produrre racconti destinati al merca-
to editoriale. Il suo capo ne intuisce subito il po-
tenziale economico. Nasce così, in gran segreto, 
il Grande Scrittore Automatico. Il successo è im-
mediato: la macchina produce storie, conquista gli editori, invade il mercato. 
E persino alcuni autori accettano di vendere il proprio nome.
Tra ironia e inquietudine, lo spettacolo porta in scena il racconto profetico 

di Dahl attraverso i due protagonisti, un nar-
ratore e il sorprendente macchinario che finirà 
per mettere in discussione il ruolo stesso dello 
scrittore.
Fedele all’originale, l’adattamento teatrale di 
Luca Botturi per la regia Andrea Carabelli, con 
Andrea Carabelli, Diego Becce e Martin Dushku, 
intreccia la visione dell’autore con le trasforma-
zioni tecnologiche degli ultimi settant’anni.
Il racconto, straordinariamente contemporaneo, 
mantiene intatta tutta la sua forza nei dilemmi 
etici, morali e filosofici che solleva: il rapporto 
complesso tra la creatività umana, l’intelligenza 

artificiale e la leggerezza con cui l’uomo è tentato di delegare alle macchine ciò 
che, una volta, consideravamo esclusivamente umano.  Informazioni: segre-
teria@cmc.milano.it

Raccontare Milano con lo 
sguardo di chi ne abita i bordi. 
Fino al 25 ottobre la Fabbrica 
del Vapore ospita “Milano(s)
confinata”, spazio culturale 
temporaneo dedicato alla grave 
emarginazione sociale, frutto 
del lavoro di una rete che coin-
volge oltre quaranta realtà cit-
tadine, promosso dal Comune 
di Milano.
Il percorso espositivo riunisce 
opere fotografiche e artistiche 

realizzate negli ultimi vent’an-
ni, dai ritratti delle donne rom 
alle immagini scattate dalle 
stesse persone senza dimora, 
insieme alla retrospettiva sui 
dieci anni del Premio Fonda-
zione Isacchi Samaja.
Al progetto si affianca un pro-
gramma di incontri, proiezio-
ni, spettacoli e laboratori. Tra 
questi, il reading teatrale “Fiori 
dalla strada”, i tour urbani gui-
dati dai Gatti Spiazzati, persone 

senza dimora diventate guide 
turistiche, e un laboratorio di 
scrittura creativa condotto dal-
lo scrittore Giorgio Fontana.
L’ingresso è gratuito: dal lunedì 
al venerdì dalle 16.00 alle 19.00, 
nel fine settimana dalle 10.00 
alle 19.00.

Alcune le ricordava, mol-
te altre le ha scoperte da 
adulta. Il 20 ottobre Syria è 
protagonista al teatro Mar-
tinitt con “Bellissime - Voci 
di donne, racconti di can-
zoni”, viaggio musicale tra 
le interpreti che hanno se-
gnato la musica italiana fino 
agli anni Ottanta.
Il percorso attraversa i re-
pertori di Dalida, Patty Pra-
vo e Rita Pavone, passa per 

Nada, Antonella Ruggiero, 
Anna Oxa e Loretta Goggi, 
raggiunge le sorelle Berté 
e le “amiche mai” Mina e 
Vanoni, con un’incursione 
sentita nel mondo di Ga-
briella Ferri. Una selezione 
libera, dettata dal gusto per-
sonale e dalla curiosità, rac-
colta nella forma del teatro 
canzone.
Per biglietti e informazioni 
www.teatromartinitt.it

https://www.bancopreziosimilano.it/
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Davvero l’autostima 
è così importante?

Io credo davvero sia così.
Credo che la vita sia parecchio 
complicata già di suo, e le 
evoluzioni degli ultimi anni  
forse la stanno rendendo  

ancora più complessa, se non altro perché  
tutto, o quasi, va sempre più veloce.
Le relazioni sono diventate per gran parte 
superficiali e fugaci.
La famiglia crea spesso più problemi  
di quelli che risolve.
Il lavoro è per molti un grosso punto di domanda, 
tra posti in cui ci troviamo senza nemmeno sapere 
come ci siamo arrivati, voglia di cambiare ma 
paura di farlo, difficoltà di ogni genere che spesso 
nemmeno vengono affrontate, stipendi che negli 
anni perdono potere invece che guadagnarne.
La velocità ci fagocita, ci rende nervosi;  
e a volte ci butta a terra.
Come se non ci fossero già altre cose  
a buttarci a terra.
Come se avessimo bisogno anche di lei, visto che 
ci piace fare fatica e guadagnarci le cose “con 
il sudore della fronte” (mi sa che questa è una 
citazione di un libro molto molto famoso…)
E cosa c’entra l’autostima?
L’autostima, ovvero il valore che percepisci  
di te stesso o di te stessa, c’entra sempre.
L’autostima apre orizzonti.
Perché l’autostima ti porta a credere in te stessa.
L’autostima ti ricorda che hai tutte le risorse  
e le capacità per rialzarti.
L’autostima ti urla che ce la puoi fare,  
che puoi andare anche oltre, e che quella caduta 
è solo un modo che ti aiuterà, dopo esserti curata 
le ferite, a saltare ancora più in alto di prima.
Con ancora più coraggio.
Con ancora più convinzione.
Con ancora più desiderio...

Andrea Energy Zavaglia

COACHING

continua a leggere su quindicinews.it

Le opere dei Brueghel a Palazzo Reale

80 anni dopo, la memoria ai bambini di Gorla

Una giornata intera tra musicoterapia, 
pratica filosofica e ascolto condiviso

Dietro un pa-
esaggio in-
nevato o una 

natura morta si na-
sconde una rivolu-
zione commerciale. È 
il filo conduttore del-
la mostra in corso a 
Palazzo Reale, la pri-
ma in Italia dedica-
ta ai Brueghel, tra le 
dinastie più influenti 
del Rinascimento eu-
ropeo.
Il percorso raccoglie 
oltre ottanta opere 
tra dipinti, disegni e 
stampe e ricostruisce il contributo decisivo di que-
sta famiglia di pittori alla nascita dei generi pittori-
ci, nei Paesi Bassi come in Italia e nel resto del con-
tinente. Dalle burrasche alla vita contadina, fino alle 
scene di battaglia, prende forma il sistema che darà 

l’impronta alla pittura 
moderna europea.
Alla base del fenome-
no agiscono due spin-
te parallele. Sul piano 
teorico, la nascita della 
letteratura d’arte avvia 
la definizione di scuo-
le, maniere e tipologie 
di rappresentazione, 
codificando cano-
ni tuttora in uso. Sul 
piano economico, l’a-
pertura del mercato a 
un pubblico borghese, 
soprattutto in Olanda, 
porta gli artisti a spe-

cializzarsi su soggetti precisi e molto richiesti.
La mostra è visitabile da martedì a domenica dalle 
10.00 alle 19.30, con chiusura alle 22.30 il giovedì e 
ultimo ingresso un’ora prima. Biglietto intero a 15 
euro, ridotti da 13 a 10 euro.

Il suo rintocco scandiva i giochi e 
le lezioni, finché il 20 ottobre 1944 
si spense sotto le macerie della 
scuola elementare “Francesco Cri-
spi” di Gorla. Da quella campanel-
la prende il titolo la mostra ospi-
tata dal 21 ottobre al 4 novembre 
nello Spazio Atelier Cisterne della 
Fabbrica del Vapore. L’esposizio-
ne nasce dall’intento di racconta-

re la strage dei Piccoli Martiri ai 
bambini, e agli adulti, attraverso 
un linguaggio poetico capace di 
avvicinare alla storia senza mai 
mostrare la violenza. Le illustra-
zioni realizzate per l’omonimo 
albo escono dalle pagine e diven-
tano pannelli di grande formato, 
in un percorso fatto di colori, di 
figure e di silenzi.

Il progetto prosegue oltre la mo-
stra, entrando nelle scuole prima-
rie di Milano, Bergamo e Varese 
con la distribuzione del libro. 
L’inaugurazione è fissata per sa-
bato 24 ottobre alle 11.30, aperta a 
cittadini e scuole. Ingresso libero: 
mercoledì dalle 9.00 alle 13.00, ve-
nerdì dalle 14.00 alle 18.00, sabato 
e domenica dalle 10.00 alle 18.00.

Parlare di benessere psi-
cologico fuori da ambu-
latori e studi clinici. È 
l’intento di “Divergenze 
convergenti”, la giorna-
ta in programma sabato 
24 ottobre dalle 15.00 
alle 22.00 nel centro 
polifunzionale Parco di 
via Binda 30, nel quar-
tiere Barona, promossa 

dalle associazioni eGeF 
e AHUM nell’ambito 
della quinta edizione di 
Milano4MentalHealth.
Il programma si apre alle 
15.30 con il laboratorio 
musicale “Dal caos all’a-
scolto”, rivolto ai bambi-
ni dai 6 ai 10 anni, e con 
“Armonie e dissonanze”, 
percorso di pratica filo-

sofica replicato alle 17.00, 
orario in cui prende av-
vio anche il workshop 
“Io, tu, noi”, dedicato ad 
adolescenti e adulti.
Alle 19.00 è previsto il 
racconto multimedia-
le “Fragili frequenze”, 
sulle fragilità di alcuni 
protagonisti della storia 
della musica, mentre 

alle 20.30 chiude il reci-
tal del cantautore Clau-
dio Sanfilippo.
Per l’intera durata re-
stano attivi punti in-
formativi sui percorsi 
di prevenzione e cura. 
Ingresso gratuito, con 
prenotazione a gefedu-
cational@gmail.com per 
i laboratori.

https://www.van4you.it/
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L’ex municipio di Crescenzago torna di proprietà pubblica

Biglietti agevolati per il teatro Alla Scala 
agli utenti delle Case di Quartiere

Aiuole, orti e piante 
spontanee da curare

18 anni fuori dal patrimonio pubbli-
co, poi il ritorno. L’ex Municipio 
di Crescenzago è di nuovo di pro-

prietà del Comune di Milano e domenica 18 
ottobre, dalle 10.00 alle 13.00, piazza Costan-
tino ospita una festa popolare per celebrare il 
passaggio.
L’edificio, risalente agli inizi del Novecento e 
sottoposto a vincolo, ospitò la sede del Co-
mune autonomo di Crescenzago fino all’an-
nessione a Milano nel 1923. Ceduto al Fondo 
immobiliare I nel 2008 dall’Amministrazione 
guidata da Letizia Moratti, aveva rischiato di 
essere venduto sul mercato.
Si tratta del primo dei trenta beni riacquisiti 
dai fondi nella scorsa estate a festeggiare uffi-
cialmente il rientro nel patrimonio comuna-

le. Seguiranno una palazzina di inizio Nove-
cento ad Affori, 170 appartamenti di edilizia 
popolare, alcuni spazi destinati a servizi e cir-
ca 40 ettari di terreni agricoli.
La giornata è organizzata dal Municipio 2 
insieme alle associazioni già ospitate nella 
palazzina, Anpi, Corpo Musicale di Crescen-
zago e Legambiente, con l’Assessorato al Bi-
lancio e Demanio.
Dopo il concerto della banda è previsto un 
incontro di presentazione del percorso di 
recupero, alla presenza degli amministratori 
comunali e del presidente del Municipio.
L’immobile sarà restaurato a spese dell’Am-
ministrazione e destinato a funzioni sociali e 
culturali, definite insieme al Municipio e alle 
realtà che già lo frequentano.

Assistere a un balletto del 
Piermarini senza affrontare 
i prezzi di cartellone. Tor-
na anche per la stagione 
2026/2027 “Invito alla Sca-
la”, il programma nato dalla 
collaborazione tra il Comu-
ne di Milano e il Teatro alla Scala, che consente 
agli utenti delle Case di Quartiere di accedere a 
spettacoli, concerti, recital, balletti, prosa e prove 
aperte a prezzi agevolati. Il cartellone compren-
de concerti e musica da camera, i grandi titoli 

del repertorio coreutico come Lo 
Schiaccianoci, Giselle e Paquita, 
il teatro di prosa con Arlecchino 
servitore di due padroni e le prove 
aperte della Filarmonica.
Le prenotazioni si effettuano 
esclusivamente per telefono, al 

numero 02 88441694, nelle mattinate di martedì 
20, giovedì 22 e martedì 27 ottobre, dalle 10.00 
alle 12.00. La richiesta diventa valida soltanto al 
momento del pagamento, per il quale gli uffici fis-
sano un apposito appuntamento.

Prendersi cura del verde condiviso e imparare a ricono-
scerlo. Tornano gli appuntamenti di “Coltivare il quar-
tiere”, distribuiti lungo la settimana. Martedì 20 ottobre 
alle 9.45 l’intervento riguarda le aiuole di via Giacosa e, 
a seguire, quelle di via dei Transiti. Mercoledì 21 si lavo-
ra negli orti di via Padova alle 10.00 e al Giardino Na-
scosto alle 15.00. Sabato 24, alle 10.00, l’appuntamento è 
negli orti di via Isocrate, a Villa Finzi, mentre alle 14.45 
Simona Ratti guida un percorso alla scoperta delle piante 
spontanee, nello spazio BinG di via Rho 22. Un’occasione 
per imparare da esperti e conoscere nuove persone. Per 
informazioni coltivareilquartiere.milano@gmail.com.

https://www.edisis.it/
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Si alza il sipario su 4 titoli al Teatro Gregorianum

Mostri, zucche e streghe 
sul prato di viale Argonne

Tre giorni di disc golf 
al Parco Lambro

Un teatro di quartiere al posto del grande 
palcoscenico, con il pianoforte al posto 
dell’orchestra. Arriva alla quindicesi-

ma edizione “Invito all’Opera”, la stagione lirica 
dell’associazione musicale La Compagnia del Bel-
Canto di Milano, che porta i titoli del teatro musi-
cale negli spazi di prossimità per rendere il reper-
torio accessibile a tutti.
Da quest’anno la rassegna ha sede al Teatro Gre-
gorianum di via Settala 27, sempre la domenica 
pomeriggio. Il cartellone 2026/2027 propone tre 
opere: domenica 25 ottobre 2026 “Il Barbiere di 
Siviglia” di Gioachino Rossini, domenica 22 no-
vembre “Tosca” di Giacomo Puccini e domenica 
18 aprile 2027 “Il Flauto Magico” di Wolfgang 
Amadeus Mozart, ai quali si aggiunge la celebre 

operetta “La Vedova Allegra” di Franz Lehár, in 
programma domenica 28 febbraio 2027.
Le rappresentazioni sono tradizionali e quasi in-

tegrali, adattate a uno spazio intimo e accompa-
gnate dal pianoforte. Le voci vengono selezionate 
attraverso il Concorso Lirico Internazionale “A 
Ruoli d’Opera”, organizzato ogni anno in settem-
bre dall’associazione in collaborazione con gli 
Amici del Loggione del Teatro alla Scala e con la 
supervisione della madrina dell’iniziativa, Katia 
Ricciarelli. Sul palco si esibiscono giovani cantan-
ti di ogni nazionalità, sotto la direzione musicale 
di Giuseppina Russo e con la regia di Pierluigi 
Cassano.
Con la nuova stagione la rassegna si conferma un 
punto di riferimento per gli appassionati di ogni 
età, per la valorizzazione dei giovani talenti e per 
la diffusione della cultura lirica nei quartieri. In-
formazioni su www.compagniadelbelcanto.it.

Un prato popolato di mostri, 
fantasmi e streghe, in attesa che 
il buio accenda le zucche. Saba-
to 31 ottobre, dalle 16.00, viale 
Argonne ospita nei pressi del 
campo bocce una festa di Hal-
loween gratuita e aperta a tutta 
la cittadinanza, pensata soprat-
tutto per bambini e ragazzi ma 
rivolta anche a genitori, nonni e 
accompagnatori.
Il programma prevede letture 
di racconti “paurosi”, giochi 

a tema sul prato, la foto ricor-
do con lo “Scheletro burlone”, 
mostri, fantasmi e streghe da 
colorare e indovinelli sulla zuc-
ca con i “dolcetti” in premio, 
oltre a una piccola merenda per 
i più giovani. Gli adulti potran-
no cimentarsi nell’intaglio delle 
zucche per trasformarle nei tra-
dizionali Jack o’ Lantern, che al 
tramonto verranno accese per 
illuminare la notte.
L’iniziativa è promossa dai vo-

lontari di Auser Forlanini – In-
sieme nel verde, convinti che 
la presenza di appuntamenti 
ambientali, ludici o culturali 
negli spazi pubblici contrasti il 
degrado e favorisca la socialità 
tra tutte le generazioni.

Dischi lanciati tra i prati e i 
canestri metallici del Parco 
Lambro. Dal 23 al 25 otto-
bre il Parco Lambro Disc 
Golf Course ospita il Mila-
no Open 2026, torneo in-
ternazionale che richiama 
oltre 80 atleti provenienti da 
più di 10 Paesi. Il program-
ma prevede per venerdì il 
campo pratica, per sabato 
le gare ufficiali e un even-
to serale all’East End Pub, 

mentre domenica si chiude 
con le finali e le premia-
zioni, previste nel primo 
pomeriggio. La manifesta-
zione, organizzata dall’ASD 
IL Disc Golf, coinvolge tutte 
le categorie, dagli Open agli 
Amatori fino alle divisio-
ni Master. L’accesso per gli 
spettatori è libero e gratuito. 
Il campo si trova all’interno 
del Parco Lambro, tra via 
Casoria e viale Turchia.

https://www.casadellabiancheria.com/
https://cgmbatra.it/


MUNICIPIO 4 9Martedì 20 ottobre 2026

La corte della Cascina Monluè torna alla cittadinanza

Respiro ed equilibrio: la 
sicurezza si impara in palestra

La corte di una cascina storica si prepara a di-
ventare una piazza di quartiere. La Giunta 
comunale ha approvato il regolamento per 

l’utilizzo degli spazi esterni di Cascina Monluè, in 
via Monluè 70, nel Municipio 4: il documento de-
finisce le modalità di fruizione della corte e delle 
aree comuni, oltre alle responsabilità di gestione e 
manutenzione, assunte dalla società concessionaria 
“Cascina Monluè – La Corte del Bene Comune Im-
presa sociale Srl”. Il provvedimento segna un pas-
saggio importante nel percorso di recupero dell’e-
dificio, avviato con un bando pubblico e proseguito 
con una convenzione con cui l’impresa sociale si è 
impegnata a restaurare, gestire e manutenere a pro-
prie spese il complesso, insediandovi nuove funzio-
ni di interesse collettivo.
Il progetto prevede accoglienza residenziale per 
persone con disabilità, minori stranieri non ac-
compagnati e adulti migranti, servizi legati agli af-
fidamenti disposti dal Tribunale per i minorenni, 
laboratori per l’inclusione sociale e lavorativa, at-
tività culturali aperte alla cittadinanza, florovivai-
smo per l’inserimento lavorativo di persone fragili, 
accoglienza turistica e servizi di bar e ristorazione 
legati alla filiera territoriale.

Un ruolo centrale spetta alla corte, che non sarà 
solo spazio di passaggio tra gli edifici ma luogo di 
incontro e partecipazione, capace di ospitare ini-
ziative culturali e sociali nel rispetto dell’identità 
architettonica del complesso. Il regolamento con-
ferma la vocazione pubblica degli spazi esterni, che 
resteranno fruibili dalla cittadinanza secondo mo-
dalità e orari stabiliti: l’Amministrazione mantiene 

la destinazione di interesse collettivo, mentre la 
concessionaria si assume gli oneri di cura e valoriz-
zazione, senza costi per il Comune.
La riqualificazione delle aree esterne, progettata da 
PRINCIPIOATTIVO Architecture Group e realiz-
zata da Teicos UE, prevede percorsi e pavimenta-
zioni che reinterpretano le geometrie storiche della 
cascina. Il completamento degli interventi è previ-
sto per l’estate del 2027.
«I lavori – commenta la Vicesindaca con delega alla 
Rigenerazione urbana Anna Scavuzzo – trasforme-
ranno la Cascina Monluè in un luogo aperto, acces-
sibile e inclusivo: un luogo dove servizi alla persona 
e vita di comunità saranno elementi essenziali per 
questo nuovo spazio di socialità così fortemente 
voluto anche dal Municipio 4».
«Accogliamo con grande soddisfazione – dichiara 
Giovanni Carrara, Presidente di Cascina Monluè - 
La Corte del bene comune Impresa sociale – l’ap-
provazione da parte della Giunta del Comune di 
Milano del regolamento per l’uso e la gestione della 
corte comune di Cascina Monluè. L’impresa socia-
le crede profondamente nella propria vocazione di 
valorizzazione e recupero dei beni comuni, a parti-
re da Cascina Monluè».

Imparare a proteggersi senza alzare 
le mani. È il filo conduttore di “Con-
sapevolezza 360°”, il percorso per i 
giovani del territorio Forlanini–Sa-
lomone realizzato con l’IIS Oria-
ni Mazzini e il CAG Salomone “Il 
Tempo e Poi”, con il contributo del 
Municipio 4.

Il progetto punta a rafforzare sicu-
rezza personale, consapevolezza cor-
porea e stabilità emotiva con attività 
di autodifesa non aggressiva, basate 
sulla prevenzione e sulla gestione pa-
cifica dei conflitti. Il programma pre-
vede simulazioni guidate, tecniche 
di difesa semplici e sicure, esercizi di 

postura ed equilibrio e pra-
tiche di autodifesa psicolo-
gica come la respirazione e 
la regolazione emotiva.
Il coordinamento è di Ani-
ma&Corpo Fitness ASD, 
che mette a disposizione 
spazi e istruttori qualificati. 
Gli incontri si tengono in 
via Colorni 3 tutti i mer-
coledì fino al 16 dicembre, 
dalle 10.00 alle 13.00 per 
le scuole e dalle 17.30 alle 
18.30 per il CAG.

BREVI
Su richiesta spazi 
teatrali gratuiti
24 giornate all’anno di utilizzo 
gratuito degli spazi del Teatro 
della Quattordicesima:  
è quanto mette a disposizione  
il Municipio 4 di Milano grazie 
alla convenzione sottoscritta  
con Moma Studios. 
L’iniziativa nasce per sostenere  
le attività culturali, educative  
e di partecipazione promosse  
sul territorio. 
I requisiti per presentare  
richiesta e le tipologie di 
iniziative che possono usufruire 
della gratuità sono illustrati  
nella pagina dedicata del sito  
del Comune di Milano,  
nella sezione riservata al 
Municipio 4 e alle sue sedi.

Le acque di Milano, 
si parte dal Lambro
Conoscere le acque e i corsi 
d’acqua del territorio: è 
l’obiettivo de “Le acque di 
Milano”, ciclo di incontri 
organizzato dal Municipio  
4 in collaborazione con 
l’Osservatorio per il paesaggio 
Fiume Lambro Lucente APS e 
arricchito dalla partecipazione 
di MM SpA, gestore delle acque 
cittadine. Il primo appuntamento, 
“Il Lambro dalle sorgenti al Po”,  
è in programma mercoledì  
21 ottobre, dalle 18.00 alle 20.00, 
nella Sala capitolare dell’Abbazia 
di Monluè. Relatore sarà Maurizio 
Poggi dell’Osservatorio Lambro 
APS. Info su comune.milano.it/
municipio4.

https://venti-quattro.it/
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Accanto a chi cresce: perché ascoltare fa la differenza
Crescere non è mai un percorso lineare. 

Bambini e ragazzi attraversano fasi di 
cambiamento rapido, in cui una difficoltà 

nell’apprendimento, un’emozione difficile da no-
minare o un disagio che non trova parole posso-
no pesare più di quanto sembri. Per le famiglie, 
riconoscere questi segnali e sapere a chi rivolgersi 
non è sempre semplice. È qui che i centri di con-
sulenza psicopedagogica svolgono un ruolo pre-
zioso per le famiglie.
Il valore principale di questi luoghi sta nella capa-
cità di ascolto e cura degli esperti che compongo-
no équipe multiprofessionali. Psicologi, psicote-
rapeuti, pedagogisti, logopedisti, neuropsichiatri 
infantili e terapisti della neuropsicomotricità la-
vorano insieme, così che ogni situazione venga 
letta da più punti di vista. Una difficoltà a scuola, 
per esempio, può nascondere un disturbo speci-
fico dell’apprendimento, ma anche ansia, fatica 
relazionale o un momento delicato in famiglia. 
Una valutazione condivisa evita risposte parziali 
e permette di costruire percorsi davvero su misu-
ra. C’è poi il tema centrale della tempestività. Una 
diagnosi precoce e una presa in carico adeguata, 
anche per i disturbi dell’apprendimento e i biso-
gni educativi speciali, permettono di intervenire 
quando le risorse del bambino sono più plastiche, 
di ridurre il senso di inadeguatezza e di evitare 
che l’insuccesso scolastico diventi una convinzio-
ne su di sé. Lo stesso vale per i preadolescenti e gli 
adolescenti, che spesso faticano a chiedere aiuto e 
trovano in uno spazio neutro, accogliente e com-
petente un adulto che li ascolta senza giudicare. 
Ma questi centri non si rivolgono solo ai più gio-
vani. Sostenere la genitorialità, offrire mediazio-

ne familiare nei momenti di separazione, accom-
pagnare le coppie e collaborare con gli insegnanti 
significa prendersi cura dell’intero contesto in cui 
il bambino cresce. Un figlio sta meglio quando gli 
adulti intorno a lui sono più sereni e più attrezza-
ti. Laboratori, gruppi, percorsi di psicomotricità, 
musica, arte e mindfulness affiancano la consu-
lenza individuale, offrendo ai ragazzi linguaggi 
diversi per esprimersi e stare insieme.
Infine, occorre menzionare la dimensione di co-

munità. Quando nascono dalla collaborazione 
tra realtà del terzo settore, istituzioni e territo-
rio, i centri rendono accessibile un sostegno che 
altrimenti resterebbe privilegio di pochi, anche 
grazie a forme di sostegno economico per le fa-
miglie. Investire in luoghi di ascolto per l’infan-
zia e l’adolescenza non è un servizio accessorio: 
è una scelta di prevenzione, che costa meno del 
disagio non curato e restituisce benessere a inte-
re generazioni.

https://www.pedagogia.it/
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Arcadia Hub, il programma di networking di Harlock e Atoma che 
aiuta le aziende a crescere, è su Quindici News. Ogni uscita ospita 
protagonisti del progetto e online le video interviste complete

Nuova consulenza per le 
PMI tra personale e welfare

Grazie a tutti
gli intervistati

Michele Pinotti qual è il ruolo del 
consulente del lavoro e come supera 
la visione tradizionale?
Il consulente del lavoro è una figura 
professionale cruciale per la gestione 
del personale, in particolare all’inter-
no del tessuto italiano delle piccole e 
medio-piccole imprese che non di-
spongono di reparti interni organiz-
zati. Tradizionalmente il nostro core 
business è sempre stato identificato 
con l’elaborazione delle buste paga, e 
i professionisti della vecchia scuola ri-
tengono ancora che sia la parte fonda-
mentale. In realtà, attorno al cedolino 
esiste un universo estremamente am-
pio: la gestione dei conflitti aziendali, 
le relazioni sindacali, i piani di welfare 
aziendale, i sistemi di rilevazione delle 
presenze e la consulenza previdenzia-
le. Si tratta di un affiancamento a tutto 
tondo per il datore di lavoro.

Come è cambiato il mercato del lavoro 
e cosa cercano davvero i dipendenti?
Stiamo assistendo a una fase storica 
in cui il trend si è completamente in-
vertito rispetto al passato: se prima 
c’erano molti lavoratori che cercava-
no poche aziende, oggi ci sono molte 
aziende che competono per attrarre 
pochi lavoratori qualificati. In que-
sto scenario, le persone non cercano 
più esclusivamente uno stipendio 
più alto o i semplici aumenti sala-
riali, ma sono fortemente orientate 
verso servizi alternativi e soluzioni 
che migliorino la qualità della vita. 
Spesso riscontriamo persino più ri-
chiesta di smart working, lavoro da 
casa e orari flessibili rispetto ai soli 
incentivi economici.

In che modo un piano welfare ben 
strutturato favorisce la retention 
aziendale?
Il welfare è uno degli strumenti prin-
cipali per fare retention e rendere l’a-
zienda più appetibile per i nuovi can-
didati, evitando allo stesso tempo la 
fuga dei talenti. Per implementarlo in 
modo efficace è necessario conoscere 
a fondo le persone con cui si lavora e i 
loro bisogni specifici, creando una so-
luzione win-win che allieni le esigen-
ze della struttura aziendale con quelle 
dei collaboratori. Tra le misure più 
apprezzate c’è la sanità integrativa: in 
un momento storico in cui la sanità 
pubblica presenta tempi d’attesa lun-
ghi, offrire polizze sanitarie aziendali 
rappresenta un valore aggiunto con-
creto e percepito immediatamente.

Ci sono ancora resistenze o precon-
cetti da superare tra gli imprenditori?
Nella fascia dai 40-45 anni in giù c’è 
molta più elasticità nel comprendere 
i vantaggi del welfare. Sopra i 50 anni 
si tende ancora a preferire le vie tradi-
zionali. Agli imprenditori più scettici 
va spiegato che il welfare non deve 
essere vissuto come un mero obbligo 
o un costo derivante dai contratti col-
lettivi, ma come un’opportunità stra-
tegica che garantisce importanti bene-
fici economici, fiscali e contributivi.

Come far crescere rete e PMI?
La visibilità sui media è diventata or-
mai cruciale per molte attività. En-
trando nell’ecosistema Arcadia ho 
trovato subito contatti e grande capa-
cità di fare rete. La vera differenza la fa 
però il valore umano.

Michele Pinotti - Studio Pinotti

bit.ly/mpinotti

Davide Benvenuti -
Harlock – Atoma

Luca Lisci - 
Forma Futura

Gianluca Zanrè - Skills & 
Management by Attitude Srls

Vincenzo D’Amato - 
Amonia Group

Viviana Sarcina - 
Amonia Group

Mattia Bizzoni - 
Intelligent B2B Group Srl

Gianluigi Bergo - 
Soluzioni srl

Alessio Logoteta - 
Team Reti S.r.l.

Luca Gambazza - 
Atoma

Valter Arici - 
CA Group

Pietro Zermani - 
Koratyn

Giovanni Ingala - 
Energy Solution For You

Luca Pellicari - 
Quantum Academy

Andrea Cabiati - 
Tech Style

Salvatore Mannarino - 
Viralissimo

Mattia Sangiorgio - 
Abila

Fabio Latella - 
Geneco

Andrea Cerminara - 
Carducci 4

Alessandro Mazza - 
MT consulting

Giorgio Pizzichemi - 
SGP

Fabrizio Confalonieri - 
Azienda solida

Sara Vanetti - 
Consulente Manageriale
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Sebbene non possa dire di essere un grandissi-
mo appassionato di boxe, quando prendo ap-
puntamento con Giacobbe Fragomeni per la 

mia intervista devo ammettere che sento un’emo-
zione che è un misto tra tensione e ammirazione.
D’altronde parliamo di uno dei pochissimi pugili 
Italiani ad aver conquistato la cintura di campione 
del mondo, oltre ad essere stato assoluto protago-
nista della boxe internazionale degli anni 90 e del 
primo decennio del nuovo secolo.
Mica pizza e fichi.
Eppure, quando gli stringo la mano e mi siedo a 
bordo ring con lui che ha appena finito di allenare 
uno dei suoi ragazzi, mi sento improvvisamente ri-
lassato, come se mi sedessi a bere una birra con un 
vecchio amico che non vedo da un po’.
Mi lascio avvolgere dai suoi racconti, dalle sue 
emozioni, fatte soprattutto di ricordi, di persone e 
di attimi.
L’emozione di quando mi parla del suo maestro, 
Ottavio Tazzi, detto “il nonno”, di cui mi mostra 
fiero la foto appesa in palestra, è talmente visibile 
sul suo viso che decido proprio di partire da lì, dalle 
emozioni, per farmi raccontare la sua storia.
Fierezza: questa è la parola che usa quando mi 
racconta la maggior parte dei suoi traguardi, 
in particolare il primo, quel titolo di 
Campione Italiano arrivato da 
dilettante, nel 1994. Per lui, 
giovane sbandato cresciuto 
nell’estrema periferia di 
Milano, passare dall’es-
sere un mezzo tossi-
co (parole sue) ad un 
Campione, in meno 
di 4 anni, è qualcosa 
di speciale, qualcosa 
che lo segnerà e lo mo-
tiverà per tutta la sua 
carriera, e anche dopo.
Immenso: usa questa 
parola per descrivere la 
prima volta in cui ha in-
dossato la maglia azzurra e ha 
sentito l’inno d’Italia con quella 
divisa appiccicata alla pelle.
Curioso che la prima convocazione in Nazio-
nale sia arrivata dopo una sconfitta ai punti con 
Vincenzo Cantatore: l’allora Commissario Tecnico 

vide in lui qualcosa che probabilmente nemmeno 
lui vedeva ancora di sé stesso.
Svolta: nel 1996 Patrizio Oliva diventa Commis-
sario della Nazionale e lo aiuta a modificare la sua 
tecnica: un duro lavoro che sfocia nella vittoria del 
titolo europeo, nel 1998. Nei suoi oc-
chi vedo un fuoco diverso, come 
se quel giorno abbia capito di 
poter davvero raggiungere 
risultati strabilianti.
In ogni storia di pugi-
lato che si rispetti, la 
saga di Rocky ce lo 
ricorda, c’è sempre 
una caduta che pre-
annuncia una rina-
scita.
Nella storia di Gia-
cobbe ci sono già 
tante cadute e tan-
ti ostacoli, ma forse 
a quel punto dove-
va succedere qualcosa 
perché lui potesse dimo-
strare davvero di meritarsi 
quello che sognava da tempo.
Le Olimpiadi del 2000, altra gran-
de emozione dopo l’infortunio subito 

ad Atlanta nel 1996, non vanno bene, 
e la morte della mamma, Rita, ovvia-

mente non lo aiuta.
Giacobbe pensa di ritirarsi, e il 

suo corpo sembra assecon-
darlo quando nel 2002 si 
rompe il tendine del bici-
pite brachiale.
Chissà cosa gira in que-
gli anni nella testa di 
quell’omone gigante che 
davanti a me si definisce 
“troppo buono” ma anche 

estremamente testardo.
Io mi immagino che a mo-

tivarlo, in quei giorni e mesi 
che sembravano tutto tranne 

che vincenti, sia stata l’idea di 
voler sempre essere d’esempio ai 

giovani, a tutti quelli che come lui aveva-
no e avranno qualcosa da dimostrare o da riscat-
tare nella vita.
Giacobbe, che nel 2008 riceverà l’Ambrogino d’oro 

dall’allora sindaco Moratti per il suo impegno verso 
i giovani e la comunità, oggi si impegna quotidia-
namente, con le sue due palestre e non solo, per te-
nere lontani i ragazzi dalla strada e dargli opportu-
nità e prospettive, e mi piace pensare che sia anche 

per loro che abbia lottato duramente per 
tornare sul ring dopo un infortunio 

che avrebbe interrotto la carrie-
ra di molti altri pugili.

Indescrivibile: è proprio 
nel 2008 che vince il 

suo titolo mondiale, 
entrando nel “club” 
ristretto dei pugi-
li che hanno avu-
to la possibilità di 
indossare quella 
cintura così presti-
giosa. Indescrivi-
bile credo anche io 

sia la parola giusta, 
dopo anni di sacrifici 

e sogni infranti per un 
soffio. Forse per un pugi-

le ancora di più, perché di 
fatto prende anche un sacco 

di pugni per arrivarci: pugni re-
ali, non quel tipo di pugni che spesso 

ognuno di noi sente di aver ricevuto nella vita.
Per assurdo lo vedo illuminarsi ancora di più quan-
do mi racconta quello che sta facendo ora che ha 
definitivamente appeso i guantoni al chiodo (ma si 
sa, che per un pugile la parola fine è un concetto 
astratto…) dopo che aveva capito che voleva dedi-
carsi di più alla famiglia, agli affetti.
Ora sogna di diventare un grande maestro, come 
quello che ha avuto lui magari.
Mi colpisce un frase.
Voglio aiutare i ragazzi a tirare fuori ciò che loro 
non sanno ancora di avere, ma che io vedo chiara-
mente!
Per me che di mestiere vedo sogni già realizzati an-
cor prima di essere sognati, questa frase dice tutto 
di questo Grande Uomo, che mi ha accolto nella 
sua palestra e che vuole lasciare nel mondo la sua 
traccia: una traccia fatta di sacrifici e di vittorie, di 
cadute e di rinascite, certo…
… ma soprattutto una strada fatta di “pugni buo-
ni”, quei pugni che si aprono per tendere una mano 
a chi ne ha bisogno.
Anche se forse ancora non lo sa.

I PUGNI BUONI DI GIACOBBE FRAGOMENI
Fare la differenza, anche giù dal ring
di Andrea Energy Zavaglia

https://quindicinews.it/
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Prima pietra della chiesa di San Giuseppe
TRIBIANO – Una pietra posata nel 
terreno segna l’inizio di un percor-
so lungo. Domenica 11 ottobre, nel 
piazzale antistante il futuro sagrato, 
Tribiano ha ospitato la cerimonia di 
posa della prima pietra della nuova 
chiesa di San Giuseppe.
All’appuntamento hanno preso parte 
il vescovo della Diocesi di Lodi, mon-
signor Maurizio Malvestiti, il parroco 
don Flaminio Fonte, il sindaco Ro-
berto Gabriele, il sindaco emerito e 
oggi assessore di Regione Lombardia 
Franco Lucente, insieme all’Ammini-
strazione comunale e alle altre autori-
tà civili presenti.
La cerimonia ha previsto la benedi-
zione dell’area destinata ad accogliere 
il nuovo edificio religioso e la simbo-
lica posa della prima pietra, atto che 
segna ufficialmente l’avvio di un pro-
getto atteso da tempo dalla comuni-
tà. Ad accompagnare il momento, la 
banda musicale e il coro parrocchiale.
Il significato dell’iniziativa va oltre 
la dimensione strettamente religio-
sa. Accanto al nuovo luogo di culto, 

infatti, prenderà forma anche uno 
spazio di incontro, aggregazione e 
condivisione destinato all’intera cit-
tadinanza, in un paese che negli ulti-
mi anni ha visto crescere la propria 
popolazione e con essa la richiesta di 
luoghi dove ritrovarsi.
Nelle prossime settimane prende-

ranno il via i lavori di costruzione, 
che porteranno alla realizzazione di 
una struttura destinata a diventare 
un punto di riferimento per la vita 
religiosa e comunitaria locale. Una 
giornata, quella della posa, che apre 
un capitolo nuovo nella storia del 
paese di Tribiano.

Foto di Nonno Roby

Il soccorso 
spiegato a tutti
TRIBIANO - Saper agire nei primi 
minuti può cambiare l’esito di 
un’emergenza. Prosegue il ciclo 
di incontri formativi “Niente 
panico! Cosa fare e non fare 
durante un’emergenza”, promosso 
dall’Amministrazione comunale 
con la Croce Bianca Milano sezione 
Paullo e ospitato ogni mercoledì  
di ottobre nel salone del parco 
di via Freud. Dopo le prime due 
serate, dedicate all’attivazione  
dei mezzi di soccorso e alla 
gestione delle principali 
emergenze mediche e traumatiche, 
gli ultimi appuntamenti 
riguardano la rianimazione 
cardiopolmonare: la teoria il 
21 ottobre, la pratica il 28, con 
possibilità di rilascio dell’attestato. 
Iscrizioni al numero 339 5747390 
o scrivendo a segreteria.
formazionepaullo@gmail.com.

Case popolari, è possibile fare 
richiesta entro il 16 novembre
PAULLO – L’Ambito territoriale so-
ciale Paullese, che comprende i Co-
muni di Peschiera Borromeo, Paullo, 
Mediglia, Pantigliate e Tribiano, ha 
aperto il nuovo avviso pubblico per 
l’assegnazione in locazione di alloggi 
SAP.
Le istanze si trasmettono esclusiva-
mente per via telematica, attraverso 
la piattaforma regionale raggiungibile 
all’indirizzo serviziabitativi.servizirl.
it, dalle 10.00 del 14 ottobre alle 13.00 
del 16 novembre. Possono partecipa-
re i nuclei familiari in possesso dei 
requisiti indicati nel bando, tra cui 
un ISEE non superiore a 16.000 euro, 
oltre alle condizioni relative alla resi-
denza e alla situazione abitativa, eco-
nomica e patrimoniale.
Al termine della procedura il sistema 

rilascia il protocollo elettronico e il 
punteggio ISBAR, indicatore del biso-
gno abitativo. Per i residenti a Paullo 
è disponibile una postazione assistita 
presso i Servizi Sociali di via del Ron-
co 5: informazioni e prenotazioni al 
numero 02 90632454.

A PAULLO
Attivo il punto 
AFOL in biblioteca
Orientamento, ricerca attiva e 
offerte di impiego a portata di 
mano: alla Biblioteca comunale 
di Paullo è attivo un punto AFOL, 
l’Agenzia per la formazione, 
l’orientamento e il lavoro gestita 
da AFOL Metropolitana. 
Il servizio si rivolge a chi cerca 
occupazione o un orientamento 
professionale e fornisce anche 
informazioni su contratti e 
opportunità. Le prossime 
aperture, dalle 9.00 alle 12.00, 
sono venerdì 23 ottobre, 13 e 
27 novembre e 11 dicembre. 
Alcuni servizi specifici sono su 
appuntamento.

Il gruppo di lettura 
parla di “Una donna”
Un classico della letteratura 
italiana del Novecento è al centro 
del prossimo incontro del Gruppo 
di lettura CGS: martedì 27 ottobre 
alle 17.00 la Biblioteca comunale 
di Paullo ospita la discussione su 
“Una donna” di Sibilla Aleramo. 
Il gruppo si riunisce ogni ultimo 
martedì del mese, sempre 
alle 17.00, offrendo ai lettori 
un’occasione di confronto e 
condivisione attorno ai libri. 
La partecipazione è libera e 
aperta a tutti. 
Per informazioni è possibile 
contattare Gianfranca  
al numero 339 2146414.

https://redemagnimarmi.it/
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La rassegna letteraria autunnale compie 7 anni

Un mese di laboratori allo Spazio Bimbi

Acqua torbida, depositi smossi da una verifica sulle tubazioni

Il Job Day apre le porte 
a chi cerca lavoro

Tre pomeriggi tra centro 
giovani e oratorio

PESCHIERA B. – 15 appuntamenti 
distribuiti su due mesi. Prende il via 
la settima edizione di “Autunno Let-
terario”, la rassegna che dal 16 ottobre 
all’11 dicembre porta autrici e autori 
nell’auditorium “Norma Cossetto” 
della Biblioteca “G. Gerosa Brichet-
to”, in via Carducci 5. Il programma 
alterna generi diversi. Il 20 ottobre è 
in programma una serata dedicata ad 
Agatha Christie curata da Massimo 
Moscati. Seguono Emilia Garuti il 24 
ottobre ed Elisa Del Mese il 27. A no-
vembre il calendario propone Rosario 
Pellecchia il 6, Paolo Roversi il 10, An-
tonella Stelitano e Adriana Balzarini il 
13, Guido Tortorella il 17 e Giancarlo 
Volpe il 27. Dicembre si apre con Tito 

Livraghi il 1°, prosegue con Federico 
Neri il 4 e si chiude l’11 con il volume 
dedicato ai Gruppi di difesa della don-

na attivi a Milano tra il 1943 e il 1945.
Come nella scorsa edizione, 3 in-
contri sono riservati agli scrittori “a 

km 0”, per valorizzare chi si cimenta 
nella scrittura a livello locale: Tatiana 
Asmeret Carlucci il 30 ottobre, Ser-
gio Marchi il 19 novembre e Carla 
Paola Arcaini il 21. La rassegna pro-
muove inoltre il Gruppo di Lettura di 
Peschiera Borromeo, nato lo scorso 
anno e aperto a nuove adesioni scri-
vendo a circololetturapb@gmail.com. 
«L’Autunno Letterario, così come la 
Primavera Culturale, rappresenta l’i-
dea di cultura nella quale credo pro-
fondamente: che avvicina le persone, 
crea relazioni e lascia qualcosa den-
tro di noi, un’emozione, una rifles-
sione, una storia» commenta Clau-
dia Bianchi, vicesindaca e assessora a 
Cultura ed eventi.

PANTIGLIATE – Rubinetti aperti su 
acqua non limpida in diverse abita-
zioni di Pantigliate. All’origine del fe-
nomeno, secondo quanto comunica-
to da Gruppo CAP, alcune verifiche 
sulle saracinesche della rete idrica in 
via Gramsci, che hanno modificato il 
normale flusso provocando lo spo-
stamento dei depositi presenti nelle 
tubature. I tecnici hanno completato 
gli spurghi in città.

«I tecnici di CAP stanno effettuando in-
terventi di spurgo della rete idrica nelle 
diverse zone del paese. Le operazioni 
sono già state completate nella zona 
delle vie Verdi, Pertini e Cervi. Attual-
mente i tecnici stanno intervenendo 
in via Matteotti. Seguiranno ulteriori 
controlli nei diversi punti di prelievo 
della rete, con eventuali interventi di 
spurgo dove necessario. L’Ammini-
strazione comunale è in costante con-

tatto con CAP per seguire l’evoluzione 
della situazione e segnalare le zone che 
necessitano di intervento. Una volta 
completati gli interventi, si consiglia 
ai cittadini di lasciare scorrere l’acqua 
dai rubinetti di casa per qualche minu-
to, così da favorire l’eliminazione degli 
eventuali residui presenti nelle tubatu-
re domestiche e il ritorno alla normale 
limpidezza.» commenta l’amministra-
zione comunale.

PESCHIERA B. – Mani nella pasta di sale, 
pennelli e percorsi da attraversare. Lo Spazio 
Bimbi di piazza della Costituzione 14, a Mez-
zate, propone per tutto ottobre un calendario 
di laboratori quotidiani, dalle 9.30 alle 12.30, 

promossi dalla Città di Peschiera Borromeo 
insieme alla cooperativa sociale Eureka!.
Le proposte cambiano ogni giorno e spaziano 
tra manipolazione, arte e pittura, psicomotri-
cità, coordinazione e concentrazione, lettura e 
percorsi sensoriali. Si va così dall’acquarello ai 
travasi di polenta, dal frottage autunnale ai sa-
pori di stagione, fino ai travestimenti dedicati 
all’identificazione.
L’ultima settimana del mese è interamente 
dedicata ad Halloween, con zucche, pipistrel-
li a testa in giù, pasta di sale a tema e letture 
animate a chiudere il ciclo, nella mattinata di 
venerdì 30 ottobre.

PESCHIERA B. – Colloqui 
tra un negozio e l’altro. Gio-
vedì 22 ottobre, dalle 9.30 
alle 13.00, la Galleria Bor-
romea ospita il “Job Day”, 
l’appuntamento dedicato 
all’incontro tra aziende e 
persone in cerca di occupa-
zione. 
L’iniziativa è organizzata 
da AFOL Metropolitana in 
collaborazione con il centro 

commerciale e si svolge con 
il patrocinio della Città di 
Peschiera Borromeo. Una 
formula che porta la ricerca 
di personale in uno spazio 
commerciale frequentato 
ogni giorno da molte per-
sone. La partecipazione 
richiede la registrazione 
preventiva: informazioni e 
dettagli sono disponibili sul 
sito del Comune.

PANTIGLIATE – Si comin-
cia dalla tavola, con il pranzo 
condiviso. Il Progetto Giovani 
Joker di Pantigliate presenta il 
programma settimanale, che 
quest’anno estende lo spazio 
studio già a partire dalla pri-
ma media. Lunedì e mercoledì 
l’appuntamento è al Centro Giovani, dalle 14.00 alle 19.00, 
con il pasto in comune, l’assistenza allo studio e lo spazio 
aperto; il mercoledì pomeriggio gli educatori escono poi per 
l’educativa di strada. Venerdì il ritrovo si sposta in oratorio, 
dalle 14.00 alle 18.00, con una formula analoga.
Il pranzo va portato da casa e può essere riscaldato nel forno 
a microonde presente al centro. Per informazioni: Camilla 
346/8420450, Giulia 328/9787967, Samuele 392/9803622.

A PANTIGLIATE
Ufficio Demografico 
chiuso il 10 novembre
Martedì 10 novembre l’ufficio 
Demografico del Comune di 
Pantigliate resterà chiuso al pubblico 
per l’intera giornata. Lo comunica 
l’Amministrazione comunale,  
che motiva la sospensione del servizio 
con ragioni di carattere tecnico. 
Chi ha in programma pratiche 
anagrafiche o di stato civile, come 
il rilascio di certificati o documenti, 
è invitato a organizzarsi per tempo, 
anticipando o posticipando la visita  
agli sportelli rispetto alla data indicata.

Veicoli abbandonati, 
proseguono le rimozioni
Prosegue a Pantigliate la rimozione 
dei veicoli abbandonati da parte della 
Polizia locale. L’iter può richiedere  
alcuni mesi: sui mezzi sottoposti  
ad accertamento vengono apposti 
appositi cartelli che, se strappati,  
non indicano lo stop della procedura. 
L’amministrazione, promotrice 
dell’intervento, punta a un territorio  
più ordinato e decoroso.  
Nel biennio 2024-2025 sono stati  
rimossi 19 veicoli, mentre nel 2026  
le rimozioni necessarie sono in calo.
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Rocca Brivio torna pubblica dopo 11 anni

Riscaldamento acceso dal 22 ottobre

Dopo 11 anni di liquidazione, la società che 
gestisce Rocca Brivio si avvia alla chiusura 
e lo storico complesso si prepara a tornare 

nelle mani dell’ente locale. È questo l’esito dell’As-
semblea dei soci di Rocca Brivio S.r.l., la società 
a partecipazione pubblica composta da Gruppo 
CAP, dai Comuni di San Giuliano Milanese, San 
Donato Milanese e Melegnano e dall’associazione 
RoccaBrivio ETS.
L’obiettivo condiviso da tutte le parti è superare de-
finitivamente lo strumento societario, garantendo 
alla dimora storica la natura pubblica, la tutela e 
la fruizione da parte della collettività. La proposta 
approvata prevede la cessione dell’immobile al Co-
mune di San Giuliano Milanese, sul cui territorio 
sorge il complesso, al valore di perizia di 220.000 
euro. L’operazione consentirà di semplificare la go-
vernance, eliminare i costi di mantenimento della 
società in liquidazione e porre le basi per un rilan-
cio concreto del bene.
Nel corso della seduta i soci hanno rivolto un rin-
graziamento unanime al liquidatore, l’avvocato 
Abbatescianni, che ha ricoperto l’incarico a titolo 
interamente gratuito, affrontando con dedizione e 
professionalità le complessità legali e gestionali di 
una vicenda rimasta aperta per anni. Si chiude così 
una pagina lunga e complessa nella storia recente 
della dimora, in vista di una nuova stagione.
Il percorso seguirà ora un preciso iter normativo 
e istituzionale. Al momento del voto il sindaco di 
San Giuliano Milanese, pur confermando la piena 
condivisione del progetto, si è astenuto per corret-
tezza istituzionale, in vista del passaggio formale 
in Consiglio comunale. Trattandosi inoltre di un 

bene di rilevante interesse storico e artistico, il per-
fezionamento dell’acquisizione resterà subordina-
to all’eventuale diritto di prelazione del Ministero 
della Cultura, che potrà essere esercitato entro 60 
giorni dall’acquisto da parte dell’amministrazione 
comunale.
«Desidero ringraziare di cuore gli altri partner 
pubblici – Gruppo CAP, i Comuni di San Donato 
Milanese e Melegnano – e l’Associazione RoccaBri-
vio ETS per la grande responsabilità istituzionale 
dimostrata e per aver creduto in una visione comu-
ne. Dopo oltre un decennio di liquidazione abbia-

mo trovato una sintesi chiara ed efficace nel segno 
dell’interesse pubblico e della tutela del territorio. In 
assemblea mi sono astenuto per doveroso rispetto 
nei confronti del nostro Consiglio Comunale, orga-
no sovrano al quale spetterà esprimersi e dare il via 
libera definitivo all’acquisizione. Superare il veicolo 
societario rappresenta l’unica strada per sbloccare la 
situazione e dare nuove prospettive a un patrimonio 
storico e culturale di inestimabile valore per tutto il 
Sud Milano, garantendo che Rocca Brivio resti un 
bene pubblico e pienamente fruibile da tutti i citta-
dini» dichiara il sindaco Marco Segala.

Slitta al 22 ottobre l’accensione 
degli impianti di riscaldamen-
to negli immobili comunali. 
A deciderlo è l’Amministrazio-
ne comunale, che ha valutato le 
temperature miti registrate in 
questi giorni e ha ritenuto non 
necessario attivare fin da subito 
il servizio negli edifici pubblici 
del territorio.
Alla base della scelta c’è anche 
l’esigenza di contenere la spe-
sa pubblica, in una fase in cui 

i costi dell’energia continuano 
a registrare nuovi aumenti e 
pesano in misura crescente sui 
bilanci degli enti locali.
«Considerate le temperature 
di questi giorni, abbiamo deci-
so di posticipare al 22 ottobre 
2026 l’accensione degli im-
pianti di riscaldamento negli 
immobili comunali. Una scel-
ta dettata anche dalla necessità 
di contenere la spesa pubblica, 
soprattutto in un momento in 

cui i costi dell’energia stanno 
registrando nuovi aumenti. E 
quando le condizioni clima-
tiche lo consentono, evitare 
consumi non necessari è una 
decisione di buon senso. Con-
tinueremo a monitorare le 
temperature, con l’obiettivo di 
garantire condizioni adeguate 
negli ambienti comunali senza 
gravare inutilmente sulle casse 
dell’Ente» dichiara il sindaco 
Marco Segala.

Giovani senza 
lavoro, arriva RISE
Si rivolge ai giovani tra i 15 e i 29 anni  
che al momento non studiano e non 
lavorano il progetto RISE, promosso  
dalla Fondazione Luigi Clerici e finanziato 
da Fondazione Cariplo nell’ambito  
del bando ZeroNEET. Tra i partner 
territoriali dell’iniziativa figura anche  
il Comune di San Giuliano Milanese. 
L’obiettivo è offrire ai ragazzi un percorso 
personalizzato per riscoprire le proprie 
capacità e avvicinarsi al mondo della 
formazione e del lavoro. Tutto comincia 
con un primo incontro conoscitivo, senza 
alcun impegno, nel quale i partecipanti 
possono raccontare interessi e aspirazioni. 
Segue un percorso costruito su misura,  
con un tutor dedicato, laboratori pratici  
e attività pensate per ciascuno, lontano  
dal modello delle lezioni tradizionali. 
L’ultima fase prevede formazione e 
tirocinio in azienda, per acquisire nuove 
competenze ed esperienze concrete,  
con un’indennità di partecipazione. 
I colloqui per i giovani interessati  
a partecipare sono già aperti.  
Per informazioni e candidature  
è possibile scrivere a m.maestri@clerici.
lombardia.it, telefonare al numero  
02 9846947 oppure lasciare i propri dati 
sul modulo online all’indirizzo tinyurl.
com/389jd4j5, per essere ricontattati.

Recinzioni nuove per le aree cani
Reti deformate e varchi aperti nei punti più battuti. 
Sono in corso gli interventi di manutenzione che 
interessano le aree cani del parco dei Giganti, dei 
giardini Campoverde e del parco di Carpianello, 
con l’obiettivo di restituire spazi più sicuri e fun-
zionali tanto agli animali quanto ai proprietari.

I lavori prevedono anzitutto la rimozione delle vec-
chie recinzioni metalliche danneggiate, deformate 
o comunque non più affidabili, seguita dal control-
lo dei sostegni esistenti per verificarne la stabilità e 
le condizioni generali.
Si procede quindi con l’installazione di nuove reti 
metalliche a maglia sciolta, zincate e plastificate, 
soluzione scelta per garantire una maggiore resi-
stenza all’usura e agli agenti atmosferici rispetto ai 
materiali precedenti.
Particolare attenzione è riservata al fissaggio delle 
recinzioni alla base, accorgimento che impedisce 
agli animali di scavare e di passare sotto la rete, uno 
degli inconvenienti più segnalati da chi frequenta 
abitualmente queste aree.
Prendersi cura degli spazi dedicati agli animali 
domestici, sottolinea l’Amministrazione, significa 
migliorare la qualità della vita dell’intera comunità, 
non soltanto di chi possiede un cane.
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Uno spazio di ascolto per le future mamme

Una serata dedicata alle relazioni finite

Le domande che accompagnano l’arrivo 
di un figlio raramente trovano spazio 
altrove. Da questa constatazione nasce 

“Intrecci di maternità”, il percorso gratuito di 
sostegno alla neo-genitorialità che prende av-
vio al Centro Donna.
Il progetto si articola in sette incontri di grup-
po condotti dalla psicologa Francesca Sibra 
e si rivolge tanto alle donne in gravidanza 
quanto alle neomamme con bambini da zero 
a un anno. Due percorsi distinti ma paralleli, 
pensati per fasi diverse di un’esperienza che 
porta con sé emozioni, cambiamenti e, inevi-
tabilmente, dubbi. I primi appuntamenti sono 
in calendario martedì 20 ottobre, dalle 10.00 
alle 11.30, con l’incontro riservato alle future 

mamme, e martedì 27 ottobre, nella stessa fa-
scia oraria, dedicato invece a chi ha già partori-
to. Il percorso prosegue poi con ulteriori date, 
indicate nella locandina diffusa dal Centro.
La formula è flessibile: non è necessario segui-
re l’intero ciclo, perché resta possibile parteci-
pare anche ai singoli appuntamenti, a seconda 
delle esigenze e della disponibilità di ciascuna.
L’obiettivo dichiarato dalle promotrici è of-
frire uno spazio di ascolto nel quale dare voce 
alle proprie emozioni, ridurre il senso di isola-
mento che spesso accompagna i primi mesi e 
costruire nuove relazioni tra donne che stanno 
attraversando lo stesso passaggio.
L’iscrizione è obbligatoria e si effettua telefo-
nando al numero 02/98207806.

Cosa resta quando una storia 
si chiude? Prova a rispondere 
“Alla fine di un bacio”, la rac-
colta di poesie di Elisa Siatoni 

che sarà presentata venerdì 23 
ottobre alle 18.00 negli spazi di 
SpazioCultura, in piazza della 
Vittoria 2, su invito della Bi-
blioteca.
Il volume affronta il tema del-
la fine di una relazione dando 
voce alla perdita, ai ricordi e alle 
parole non dette, ma anche al 
percorso di rinascita personale 
che può seguire la separazione. 
Un materiale intimo che l’autri-
ce sceglie di condividere con il 
pubblico in una forma aperta.
La serata non si limita però alla 

lettura dei testi. Ad accompa-
gnare l’incontro sarà infatti il 
gruppo musicale Youngover, 
mentre spazio verrà dato anche 
alla presentazione del proget-
to “Anatomia delle relazioni”, 
dedicato all’analisi dei legami 
affettivi.
Ne risulta un appuntamento 
che intreccia tre linguaggi di-
versi, poesia, musica e rifles-
sione, attorno a un terreno co-
mune. L’ingresso è libero fino a 
esaurimento dei posti disponi-
bili in sala.

La lettura comincia 
molto presto
Ascoltare una storia prima ancora di saper 
parlare. Proseguono gli appuntamenti di 
“Nati per leggere”, l’iniziativa dedicata 
ai bambini tra i 6 e i 18 mesi, pensata per 
avvicinare i più piccoli alla lettura attraverso 
il suono della voce e il contatto con il libro. 
Il prossimo incontro è fissato giovedì 22 
ottobre alle 10.00 nella Biblioteca Comunale 
di piazza della Vittoria 2. 
La partecipazione è gratuita, ma occorre 
prenotarsi al numero 02/98207804.

https://www.elveziaservizifunebri.it/
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L’ex caserma sarà riferimento per le nuove generazioni

La Teen Zone apre il lunedì pomeriggio Strumenti innovativi 
per gli under 26

Il piano terra di un edificio dismes-
so si prepara a riempirsi di voci 
giovani. Il Comune ha avviato la 

seconda fase del progetto “Spazio ai 
Giovani”, finanziato attraverso la se-
conda edizione del Bando Immobili 
promosso da ANCI, con l’obiettivo 
di trasformare il piano terra dell’ex 
caserma di via Marconi/Trieste in un 
luogo pubblico destinato alle nuove 
generazioni.
L’intervento, sostenuto da un finan-
ziamento di 183.000 euro, ha già at-
traversato una prima fase di riqualifi-

cazione degli spazi, seguita dall’avvio 
di un percorso di coprogettazione 
con un ente del Terzo settore a voca-
zione giovanile. Ora entra nel vivo la 
programmazione, affinché la struttu-
ra diventi un punto di riferimento per 
iniziative e momenti di aggregazione.
Il percorso, partito nel mese di luglio, 
si è concluso formalmente il 7 ottobre 
con la firma della convenzione tra il 
Comune e “Attraverso APS”, associa-
zione presieduta da Francesco De Si-
moni. Alla sottoscrizione era presente 
il sindaco Marco Segala.

Il documento è accompagnato dal 
progetto definitivo, che stabilisce le 
modalità di gestione e le attività pre-
viste all’interno dello spazio. Sono in 
programma soprattutto iniziative ludi-
co-ricreative rivolte ai giovani, pensate 
per favorire socialità e partecipazione.
Tra le possibilità contemplate figu-
ra inoltre l’apertura di una tavola 
fredda, concepita non soltanto come 
servizio per i frequentatori e per gli 
abitanti del quartiere, ma anche come 
strumento per sostenere economica-
mente le attività.

Un microonde, qualche tavo-
lo e la possibilità di fermarsi. 
Il CAG Arena del Sole di via 
Marzabotto 23 propone uno 
spazio dedicato a ragazze e ra-
gazzi, pensato per fare i compi-
ti, pranzare insieme, ascoltare 
musica, giocare e semplicemen-
te stare in compagnia.
Per chi frequenta le scuole me-
die l’apertura è prevista dal lu-
nedì al giovedì, dalle 14.00 alle 
16.00: prima il pranzo e un mo-
mento di relax condiviso, poi 
lo spazio dedicato ai compiti. Il 
pasto va portato da casa, men-
tre al riscaldamento provvede 

direttamente la struttura.
Per gli studenti delle superio-
ri l’appuntamento è invece il 

lunedì, dalle 16.00 alle 19.00, 
con la Teen Zone: un ambiente 
dove studiare, trovarsi, ascolta-
re musica, giocare e prendersi 
una pausa. Il martedì e il giove-
dì, dalle 16.00 alle 17.30, è atti-
vo lo spazio aperto.
Una proposta che punta a of-
frire un luogo di riferimento 
quotidiano nelle ore del pome-
riggio, come alternativa al tem-
po trascorso da soli o nei luoghi 
di passaggio. Per informazioni 
è possibile contattare gli ope-
ratori: Stefano 345/0966948, 
Camilla 346/8420450, Giorgio 
327/3446038.

Nessun requisito tec-
nico, solo la voglia di 
provare. Prende forma 
il laboratorio musica-
le del progetto Intrecci, 
curato dalla Fondazione 
Luigi Clerici in partena-
riato con la Fondazione 
Somaschi e il Comune 
di San Giuliano Milane-
se, finanziato dal Bando 
Giovani SMART 3.0 di 
Regione Lombardia.
L’iniziativa si rivolge a 
ragazze e ragazzi tra i 15 

e i 26 anni interessati a 
suonare e a sperimen-
tare strumenti innova-
tivi, con l’obiettivo di 
promuovere inclusione, 
partecipazione e valo-
rizzazione dei talenti 
giovanili. Gli incontri si 
tengono ogni mercole-
dì dalle 16.30 alle 18.30 
presso Spazio Stilo, in via 
Marconi angolo via Trie-
ste. La partecipazione è 
gratuita. Informazioni al 
numero 02/9846947.

https://www.passportlinate.it/
https://www.duepiarredamenti.it/
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La SCAM sulle piste d’Europa 
tra la memoria e nuove vittorie

1100 km in sella

MELEGNANO – Red Bull Ring, 
Hockenheim, Imola e Mugello la 
SCAM, Squadra Corse Auto Mele-
gnano, rinnova i ricordi di un passa-
to pieno di soddisfazioni portando, 
grazie ai piloti “friends” Domenico 
Parrotta, Sebastiano Sibani e Rober-
to Vanni, i propri colori sulle piste 
non solo italiane. L’occasione sono 
le gare della BOSSGP, dove scen-
dono in pista le F1 ex-mondiale del 
recente passato, Ferrari, Red Bull, 
Jaguar, Benetton ecc., in un vero e 
proprio campionato internazionale 
nei maggiori circuiti europei. Se-
guono eventi internazionali, quali il 
Minardi Day a Imola e il GP storico 
d’Italia al Mugello. Il ricordo riporta 
ai fasti delle gare monzesi di F875 
degli anni ’70 con le vittorie e gli ot-
timi risultati dei vari Franco Bosio, 
Aldo Cavallini, Dario Lampugna-
ni, Orazio e Carlo Riponi e Delfino 
Pizzocchera, mentre, sfogliando 
l’album della memoria, scorrono 

i nomi di dirigenti, responsabili e 
tecnici a vario titolo quali Giuseppe 
Confalonieri, Giuseppe Cremonesi, 
Angelo Lavesi, Giuseppe e Renzo 
Raineri, Luigi Carrà, Guido e Fabio 
Gandini, Luigi Righi, Gianpiero Sal-
tarelli ecc. ecc. Non mancava, all’e-
poca, una nota di colore “mondano” 
con la presenza di alcun “vip” quali 
Cristiano Minellono, autore di brani 
plurivincitori al Festival di Sanremo, 
in veste di pilota, e Marina Occhie-
na, dei Ricchi e Poveri, nominata 
presidente della squadra. Alcune 

delle vetture venivano realizzate 
in città dalla LAB, che forniva pe-
raltro anche altri team e altri piloti 
saliti, con successo, alle categorie 
maggiori: Alberto Colombo, Ferdi-
nando Spreafico, Giorgio Francia e 
i fratelli Renato e Mario Benusiglio. 
Anche oggi non mancano i risulta-
ti, con vittorie e piazzamenti, con la 
Lola-Alfa Romeo 3000 in BossGP 
categoria Superlight, la “lumaca” 
SCAM corre con i suoi campioni di 
oggi sullo stesso asfalto, in simbiosi 
ideale con i suoi campioni di ieri.

MELEGNANO 
– Strade bian-
che al posto del-
le autostrade. È 
questa la cifra 
del M.A.T., Me-
legnano Adven-
touring Tour, la 
sigla che identifi-
ca le attività non 
agonistiche praticate da un gruppo di soci del 
Moto Club Melegnano Enduro Team, dedicate 
alla scoperta di territori poco frequentati e alla 
condivisione del viaggio tra amici, senza inse-
guire il cronometro. L’ultima impresa ha visto 
Billy nel ruolo di guida, affiancato da Franco, 
Maurizio e Marcello, lungo una marathon a 
tappe partita da Melegnano e arrivata in Ligu-
ria attraverso la Val Trebbia, con deviazione 
verso l’alessandrino e percorrenza della dor-
sale appenninica fino all’entroterra di Imperia, 
prima dello sconfinamento sulle Alpi francesi. 
Il rientro ha seguito il crinale italiano lungo 
la via del Sale, passando per il Monferrato. Il 
navigatore ha registrato 1.155 chilometri com-
plessivi: 609 su asfalto, 390 su terreno naturale 
e 159 su superfici non classificate. A fine gior-
nata, briefing e specialità locali. 

Una serata per parlare 
di menopausa senza imbarazzi

Un pomeriggio di laboratorio 
creativo in attesa di Halloween

MEDIGLIA – Se ne parla poco, spes-
so a mezza voce. Giovedì 22 ottobre 
alle 20.30, nella sede della Pro Loco 
Mediglia di via Michelangelo Buonar-
roti 2, a Mombretto, è in programma 
un incontro dedicato alla menopau-
sa, promosso dall’associazione con il 
patrocinio del Comune di Mediglia e 
delle Politiche Sociali.
La serata si propone come momento 
di dialogo con la ginecologa Sara Gai-
ta, durante il quale sarà possibile por-
re domande, condividere esperienze 
e ricevere informazioni in un clima 
accogliente. Non una conferenza tra-
dizionale, precisano le promotrici, ma 
un’occasione per ascoltare e dare voce 
al vissuto delle partecipanti.
Il tema riguarda una fase che porta 
con sé cambiamenti fisici ed emotivi, 

interrogativi e talvolta preoccupazio-
ni: poterne parlare apertamente, con 
il supporto di una professionista, può 
fare la differenza.
L’appuntamento è aperto alle donne 
di ogni età, comprese quelle che desi-
derano informarsi.
La partecipazione è gratuita, su pre-
notazione al numero 339/4966798.

MEDIGLIA – Coltelli smussati, fanta-
sia e un po’ di polpa da svuotare. Sabato 
24 ottobre alle 15.30 il Circolo Aggre-
gativo Comunale Proloco di via Mi-
chelangelo Buonarroti 2, a Mombretto, 
ospita un laboratorio creativo dedicato 
ad Halloween, promosso dalla Proloco 
Mediglia insieme al Comune.
L’attività consiste nel trasformare 
semplici zucche in creazioni spa-
ventose o, a seconda dell’ispirazio-
ne, decisamente buffe. Una proposta 
pensata per i più piccoli ma aperta 
al contributo di tutta la famiglia, dal 
momento che la presenza di un adul-
to accompagnatore è obbligatoria per 
l’intera durata dell’incontro.
Al termine del lavoro è prevista una 
merenda, alla quale gli organizzato-
ri invitano a contribuire portando le 

torte preparate in casa, secondo una 
consuetudine ormai consolidata negli 
appuntamenti organizzati dal circolo.
La quota di partecipazione è fissata in 
7 euro a bambino. Per informazioni 
e prenotazioni è possibile contattare 
Marcella al numero 392/9637925 op-
pure Silvia al 338/3048934.

https://bellonionoranzefunebri.it/
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Fantoni, Sgrilli, Iacchetti, Hendel e 
Bertolino nella nuova stagione del Troisi

Vaccini senza prenotazione al Centro Anziani

Letture paurose e bacchette da costruire per Halloween

Due nastri da tagliare 
entro la fine del mese

50 euro dedicati 
alla spesa alimentare

SAN DONATO M. - Comicità d’autore, teatro di narrazio-
ne e musica dal vivo in un unico cartellone. Prende forma 
la rassegna 2026/27 promossa dal Comune in collaborazio-
ne con Progetto Lumiere al Multisala Troisi, costruita su 6 
appuntamenti distribuiti tra l’autunno e la primavera, con 
alcuni dei volti più noti dello spettacolo italiano.
Si comincia giovedì 29 ottobre con Gianni Fantoni in “Fan-
tozzi solo contro tutti”, omaggio alla maschera creata da Pa-
olo Villaggio e restituita in una veste teatrale contempora-
nea. Il 19 novembre tocca a Sergio Sgrilli e Corinna Grandi 
con “Rapsodia d’amore”, affresco comico e poetico sulle di-
namiche di coppia, accompagnato dalle note della chitarra.
In prossimità delle festività il registro cambia: mercoledì 16 
dicembre sale sul palco il Rejoice Gospel Choir, formazione 

di trenta coristi. Il nuovo anno si apre il 4 febbraio con Enzo 
Iacchetti, affiancato da Giorgio Centamore in “Intervista 
confidenziale”, tra aneddoti di carriera e improvvisazioni. Il 
4 marzo è la volta di “Terzo Tempo”, con Paolo Hendel e Lu-
cia Vasini, due maestri dell’ironia, mentre il 22 aprile chiude 
Enrico Bertolino con “Una serata di ordinaria ironia” e il suo 
instant theatre sui paradossi del quotidiano.
Gli spettacoli si tengono nella Sala 1 con 
inizio alle 21.00. Biglietto a 22 euro, 
ridotto a 20 per under 25 e over 65, 
abbonamento a 108 euro. Dal 7 no-
vembre parte anche la rassegna per le 
famiglie, 5 appuntamenti al sabato 
alle 16.00 con ingresso a 7 euro.

SEGRATE - Zucche, mantelli e qual-
che brivido. Il Comune ha messo a 
punto un programma di appuntamenti 
che accompagna la città verso Hallowe-
en, distribuiti tra la fine di ottobre e il 
primo novembre. Si comincia dome-
nica 25 ottobre alle 16.30, alla Cascina 
Commenda di via Amendola 3, con lo 
spettacolo “Alla ricerca del mondo di 
Halloween” di TeAtrio Produzioni, a 
ingresso di 8 euro. Giovedì 29 ottobre 

alle 17.00 la Sala Ragazzi della Bibliote-
ca di via 25 Aprile ospita “Biblioween”, 
pomeriggio di letture per bambini dai 
5 ai 7 anni, in maschera e su prenota-
zione, con un massimo di quindici par-
tecipanti. Il clou arriva sabato 31 otto-
bre dalle 14.00 con “Streghe e stregoni: 
l’avventura ha inizio”. I più piccoli non 
saranno semplici spettatori ma prota-
gonisti: divisi in gruppi affronteranno 
prove e laboratori creativi, costruendo 

amuleti e bacchette magiche prima del 
combattimento finale contro lo stre-
gone. Dalle 16.00 alle 18.30, nel mer-
catino degli hobbisti curato dalla Pro 
Loco, è attivo il truccabimbi.
Domenica 1° novembre dalle 10.30 
piazza San Francesco cambia volto con 
il mercato medievale e gli antichi me-
stieri, tra dimostrazioni di lavorazioni 
e tecniche di un tempo. Gonfiabili e 
area ristoro.

SAN DONATO M. - Nessuna prenotazione, basta 
presentarsi negli orari indicati. Il Comune, in col-
laborazione con l’Azienda Farmacie Comunali, 

promuove due giornate dedicate alla vaccinazione 
aperte a tutti i cittadini, con l’obiettivo di offrire 
un servizio di prossimità sul territorio e facilitare 
l’accesso alla profilassi antinfluenzale.
Il primo appuntamento è fissato per sabato 24 
ottobre, dalle 9.00 alle 12.30, nella sala polivalen-
te del Centro Anziani di via della Chiesa 3. Il se-
condo si terrà invece sabato 31 ottobre a Cascina 
Roma, con un orario più ampio: dalle 9.00 alle 
12.30 e dalle 14.30 alle 17.00.
Una formula pensata per intercettare anche chi, 
pur rientrando nelle categorie per le quali la vacci-
nazione è consigliata, tende a rimandare l’appun-
tamento con il proprio medico di base.

SAN DONATO M. - Due nastri da tagliare a distanza di 
una settimana. Sabato 24 ottobre alle 14.30 viene inau-
gurato in via Don Milani, a Poasco, il campo multidisci-
plinare per basket e calcetto, che si affianca alla palestra 
all’aperto per il calisthenics: la giornata prevede tornei 
nelle due discipline. Sabato 31 ottobre alle 16.30 è invece 
la volta del Parco Gustavo Hauser, nell’area della Cam-
pagnetta di via Di Vittorio, completato dopo il fallimen-
to dell’impresa esecutrice che aveva bloccato i lavori per 
oltre un anno. Lo spazio restituisce un polmone verde al 
quartiere più popoloso e costituisce un corridoio ciclo-
pedonale tra le abbazie di Chiaravalle e Viboldone.

SEGRATE - Nessun modulo da 
compilare, nessuna coda allo 
sportello. La legge di bilancio 
2026 ha rifinanziato la Carta 
“Dedicata a te” per il biennio 
2026-2027, misura destinata 
alle famiglie per l’acquisto di beni alimentari di prima neces-
sità. L’elenco dei beneficiari, elaborato dall’INPS sulla base 
dei criteri fissati dal decreto interministeriale, sarà valido per 
entrambe le annualità. Il contributo ammonta a 500 euro per 
nucleo familiare per ciascun anno, salvo rideterminazioni per 
il 2027, ed è destinato esclusivamente all’acquisto di generi ali-
mentari. Al Comune di Segrate sono state assegnate 370 car-
te. Sono in corso le verifiche sulla posizione anagrafica e sulle 
eventuali incompatibilità con altre misure locali. Al termine, 
l’elenco definitivo sarà pubblicato sul sito istituzionale.

A SEGRATE
Gruppo di lettura, si parla 
di “Alma” di Manzon
Identità, memoria e Storia si intrecciano 
in “Alma” di Federica Manzon, romanzo 
vincitore del Premio Campiello 2024, 
al centro del prossimo incontro del 
gruppo di lettura. L’appuntamento  
è per giovedì 22 ottobre alle 18.30  
nella Biblioteca del Centro G. Verdi. 
Nel libro le vicende personali, familiari  
e dei Paesi si cercano e si sfuggono  
di continuo, mentre Trieste diventa il 
punto di osservazione da cui guardare  
ai difficili tentativi di capire chi siamo  
e dove sia davvero la nostra casa.

MusicaGiovane, 
6 concerti a Milano 2
Prende il via giovedì 22 ottobre la 
stagione 2026-2027 di MusicaGiovane, 
rassegna di giovani talenti promossa 
dalla parrocchia Dio Padre di Milano 2 
e dalla Città di Segrate. Apre il pianista 
Luigi Toma con musiche da Clementi 
a Janáček. Seguono, fino all’11 marzo 
2027, la fisarmonica di Paolo Camporesi, 
il gospel natalizio, la musica brasiliana  
del Duo Miré, un viaggio nella storia  
del pianoforte e Fauré. I sei concerti  
si tengono alle 21.00 all’Auditorium 
Martini di Milano 2, con ingresso libero.
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Dai social alle web radio: quando 
i contenuti diventano comunità

“I giovani stanno sempre al 
telefono”. Sì, ma vi siete 
mai chiesti in che modo? 

Nonostante numerosi dati ci in-
dichino che la quantità di tempo 
spesa sui social va per la mag-
giore, non tutta la Generazione 
Z la passa scrollando Reels su IG 
all’infinito.
Spesso la chiave sta proprio nel 
modo in cui decidiamo di utiliz-
zarli. Perché la differenza tra pas-
sare ore davanti a uno schermo 
per ingannare il tempo e scrivere 
una recensione dopo aver guarda-
to un film con i tuoi amici è abissa-
le. Nel primo caso siamo spettatori 
di un flusso infinito di contenuti, 
nel secondo, invece, diventiamo 
parte di una conversazione. Il 
contenuto così diventa un prete-
sto, seppur virtuale, per entrare in 
contatto con altre persone.
Ideato nel 2011 da Matthew Bu-
chanan e Karl von Randow, Let-

terboxd rappresenta uno dei casi 
in cui l’utilizzo di una piattaforma 
digitale diventa produttivo. Una 
sorta di diario cinematografico 
dove gli utenti possono registrare 
i film visti, dare loro un voto, cre-
are classifiche, salvare titoli da ve-
dere e scrivere recensioni. Non un 
“Netflix passivo”, bensì un social 
che ha come idea principale quella 
di condividere, attraverso le opi-
nioni e i consigli della community, 
l’idea di guardare i film.
Con la pandemia che ha contribu-
ito alla diffusione della piattafor-
ma, secondo The Independent, si 
passa da 1,8 milioni di utenti nel 
marzo 2020 a 17 milioni all’inizio 
del 2025. Un dato che mette in 
discussione l’idea di una genera-
zione svogliata e priva di interessi. 
Ma realtà come queste dimostrano 
che, quando il linguaggio si sem-
plifica e la modalità di condivi-
sione diventa spontanea, la Gen 
Z si dimostra motivata all’idea di 
partecipare attivamente alla cul-
tura. Una critica cinematografica 
non dev’essere per forza un testo 
argomentativo: basta una battuta 
o una frase d’effetto per esprime-
re la propria idea e confrontarla 
con quella di un altro. Letterboxd, 
quindi, non ti chiede di essere per-

formativo, bensì di portare fuori 
dalla sala il contenuto di un film.
Perciò non sempre il tempo pas-
sato al telefono è tempo perso, ma 
soprattutto, realtà come queste ci 
fanno pensare a quanto conta sen-
tirsi parte di una comunità. Perché, 
se ci fermiamo a osservare il reale 
motivo per cui le nuove genera-
zioni si concentrano così tanto 
nell’uso delle piattaforme online, 
ci accorgeremmo del forte biso-
gno di sentirsi parte di qualcosa di 
più grande. Ma se la combinazio-
ne tra il grande schermo e i social 
network ha portato alla riduzio-
ne della distanza con il pubblico, 
quando si parla di radio, è succes-
so lo stesso? E soprattutto, siamo 
sicuri che la radio tradizionale sia 
riuscita a trovare un posto nelle 
abitudini dei giovani?
La risposta sta nel mezzo. Se negli 
anni ’70 bastava sedersi attorno 
a un tavolo e sistemare l’antenna 
di una radio portatile per sentirsi 
parte di qualcosa, oggi, tramite un 
semplice link, si può entrare in di-
retta, commentare e interagire con 
chi sta dall’altra par-
te del microfono...

continua a leggere 
su quindicinews.it

On air nasce dalla collaborazione tra DeejayFox e Quindicinews. Una finestra sul panorama  
musicale tra voci e visioni per scoprire curiosità, conoscere novità e affacciarsi su nuovi stili.

Bob Dylan 
all’Unipol Dome

Nessuno schermo acceso tra il pub-
blico, nemmeno per un istante. Bob 
Dylan si esibisce a Milano lunedì 2 

novembre alle 21.00 all’Unipol Dome di via 
Romualdo Bonfadini 148, nella prima delle 
tre date italiane del tour autunnale, che pro-
seguirà poi a Roma e a Bologna.
Lo spettacolo prosegue il solco del Rough 
and Rowdy Ways Tour, il progetto che negli 
ultimi anni ha accompagnato il cantautore 
statunitense nei teatri e nelle arene di tutto 
il mondo. Il premio Nobel per la letteratura 
propone un live essenziale e intimo, costru-
ito sulla continua reinterpretazione del pro-
prio repertorio, con arrangiamenti che cam-
biano di sera in sera e con la musica come 
unica protagonista.

La serata prevede l’uso obbligatorio del si-
stema Yondr, che rende il concerto “pho-
ne-free”: all’ingresso smartphone e dispo-
sitivi elettronici vengono chiusi in custodie 
sigillate, che restano nelle mani degli spet-
tatori ma possono essere aperte soltanto 
in apposite aree dedicate. Qualsiasi ripresa 
audio, video o fotografica è severamente vie-
tata, una scelta che l’artista ha adottato da 
tempo per riportare l’attenzione sul palco.
I biglietti ufficiali sono in vendita sulla piat-
taforma TicketOne, all’indirizzo www.ticke-
tone.it, dove si può consultare la mappa dei 
settori. I prezzi dei posti a sedere numerati 
variano in base alla visibilità e alla vicinan-
za al palco, dalle tariffe base del Settore 7 ai 
livelli più alti del Settore 1, con la disponi-
bilità di pacchetti speciali VIP per le prime 
file centrali.

https://tecnoteampv.it/
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